Gor Det Sjalv

Om du har erfarenhet av en lamell-
fras ar uppgiften hanterbar for de
flesta gor-det-sjalvare.

‘(fg TIDSATGANG

4-5 dagar.

& pris

Ca10.000 kr.

;; MATERIAL

18 mm stavlimmad hardtréskiva:
-15 plansteg (A) a 275 x 70 cm
-19 stegnosar (B) a 5x 70 cm
-1 skiva till vilplanet,

60 x 175 cm (C1)
-1 skiva till vilplanet,

37 x175cm (C2)

Dessutom:
- Lamellkex - Montagelim - Tralim

- 6 X120 mm skruvar - Golvolja

- Akrylfogmassa - Plastiskt tra -
Fargborttagare - Vattenbaserad
bets - Lack, glans 90 - Farg

En sliten trappa kan forstora aven den vackraste hall. Vi totalrenoverar
dérfor en och visar hela processen, fran hur du tar bort farg till hur de

nya trappstegen konstrueras och monteras.

L 1
ven om firgen pa trapprack-
A et flagnar och trappstegen
pa den gamla trappan ar sa
urholkade att de inte gar att slipa
mer, kan trappan riddas. Genom
att lagga nya plansteg ovanpa de

gamla furustegen och skala bort all
farg fran racket kan man faktiskt

fa den att se glinsande ut. Vivalde
att kla den med 18 mm tjocka steg i
ett morkt traslag som heter ther-
mo oak, som matchade firgen pa
ledstangen.

Vi sitter ihop varje trappsteg av
tva skivbitar som bildar plansteget
och dess sé kallade stegnos. De tva

delarna sammanfogas med hjilp av
en lamellfris och sma lamellkex, for
att fa en stabil fog. Innan du monte-
rar de nya trappstegen &r det en bra
idé att méla de vertikala stodstegen
och vangstyckena. Du behover inte
tejpa eftersom de nya trappstegen
tacker eventuella fargrester. [



Ta bort fargen

Det kravs inte mycket forberedelser
innan du bérjar ta bort fargen. Men

det ar smart att ticka ordentligt. D4
behover du inte oroa dig fér att kladda
nir du skrapar bort fargen. Den forsta
behandlingen med farglésningsmedel
tar bort det mesta av den gamla fargen.
Och om du inte far bort allt ar det bara
att upprepa processen. Det maste vi géra
pé det hir ricket.

Nar fargen har avlagsnats 4r det
viktigt att traet tvattas noggrant, annars
kan fargborttagaren skada lacken som
det ska efterbehandlas med.

Slipa och lacka

Innan ricket lackas maste triet slipas
ordentligt. Att slipa en ledstang ar lite
besvarligt eftersom det finns kurvor,
fordjupningar och balustrar att komma
runt, si vi anvander planslip, deltaslip
och vanligt sandpapper for att komma
atialla skrymslen och vrar. Nar traet har
en slit yta overallt kan du bérja mala.

Har far triet forst ett lager mork bets
for att framhiva det mérka triet dnnu
mer. Darefter lackas det.

Ménga tunna lackskikt ger det basta
resultatet - en spegelblank yta som ar
behaglig att greppa och latt att hélla ren.
Vi lackar racket totalt sju ganger.

Stryk firghorttagningsmedel pa triet
med en pensel. Det ar viktigt att den
geleaktiga massan appliceras i ett tjockt
lager.

efter 1-2 timmar
nar fargen har

spackel och tvatta

ljummet vatten.

Sliparacket. Vi anvander en planslip pa
ovansidan och en deltaslip pa undersidan.
| kurvor och horn slipar vi fér hand for att
kunna komma at.

Ta bort plastfolien

bubblat upp. Skrapa
bort fargen med en

traet noggrant med

Tack med plastfolie s3 att farglosnings-
medlet inte torkar ut. Efter ca en timme
bubblar fargen upp, vilket ar ett tecken pa
att den lossnar och kan skrapas bort.

Tviitta triet med tvalvatten s3 att allt
farglosningsmedel avlagsnas. Anvand vid
behov en grytsvamp och stalull for att kom-
ma at anda ner. Lt sedan traet torka innan
du fortsatter. Det tar ca 1timme.

Slipa balustrarna och kld in dem vil s3 att
de inte far lack pa sig nar ledstangen far sin
forsta strykning.



Betsa triet en gang och lat det torkai6-8
timmar. Sedan lackas racket fyra ganger
pa undersidan och sju ganger pa ovansidan.
Mellan varje strykning slipas med sandpap-
per korn 400.

Mala 6verdelen av balustrarna nar
undersidan har lackats. Manga tunna lager
lack ger det basta resultatet. Det ar darfor
ledstangen far tre extra lager lack pa ovan-
sidan for att verkligen framhava traet.

Lat fargen torka dver natten och njut av
att fa glida med handen 6ver den blanka
ledstangen.

Saga till stegen

Vi anvander bankskivor for att gora
planstegen. De &r inte bara snygga, de
ar ocksa latta att arbeta med och siljs
ibland billigt. Vi har valt 18 mm thermo
ek-skivor for att matcha den morka
ledstangen. Hur vl du kan utnyttja
skivorna beror pa trappstegens storlek.
Vi kapar alla plansteg och stegnosar
fran fem skivor som alla miter

60 x 220 cm. Eftersom valdigt fa
trappsteg dr exakt likadana ar det en
fordel att ha kap-/gersag, cirkelsag och
stickség till hands nir man kapar.

Overfor formen till steget med tusch-
penna. Det dr en bra idé att kontrollera
att mallen stammer innan du tar fram
sticksagen.

Stegen limmas pa

Tack vare den stora
stegytan, den lilla
framkanten och myck-
et tralim kan vi helt
enkelt limma stegen

pa plats och undvika att
skruva fast dem.
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De nya stegen halls
pa plats helt och
hallet av trélim.

Mat stegen. Du ska veta bredden och
djupet, men ocksa hojden pa trappstegens
framkant, stegnosen. Ju mer exakt du dr,
desto battre blir resultatet. Och kom ihag
att storleken pa stegen kan variera.

Saga efter markeringen med en sticksag.
Det ar en god idé att anvanda en klinga som
ar avsedd for kurviga snitt. Saga fran bak-
sidan sd att ovansidan inte fransar sig.

De morka
planstegen (A)

och stegnosarna
(B) sammanfogas
med sma lamellkex.



Saga ut planstegen med en cirkelsag. Det
ar en bra idé att dven kapa stegnosarna nu
nar du har alla verktyg till hands.

Montera viloplanet

Viloplanet bestar av tva skivor

(C1 + C2) som nu passas ihop. Den ena
ar kapad for att passa mot den runda
stolpen som héller upp vangstycket.
Den andra, si att den ticker resten av
viloplanet.

Skivorna ska sammanfogas med hjalp
av lamellkex och lim. For detta kravs
antingen en lamellfris eller en hand-
overfras. Har anvander vi en lamellfras.

Anpassa bredden pa planstegen. De raka
stegen sagas snabbt till, men kontrollera
om det finns ndgra skevheter som du mas-
te ta hansyn till for att stegen ska passa.

Placeradet nya
plansteget lost
och kolla om det
passar. Som tur ar
foljer planpsteget
vangen perfekt och
ger en fin finish.
Om duinte far plan-
steget att passa pa
forsta forsoket kan
du sdga till det med
en sticksag.
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Légg ut de tva skivorna till viloplanet
(C1+C2). Placera dem exakt kant i kant och
markera med streck var kexen ska placeras.

For rundade trappsteg eller steg som
inte ar vinkelrdta pa andra satt, gor en mall
genom att placera tackpapp pa planstegen
och klipp ut det.

Mat upp viloplanet. Det klas med flera
skivbitar som fogas ihop. Aven har fungerar
tackpapp som en mall for att passa runt
kurvan.

Fris ut kanten pa bada skivorna (C1+C2)
dar du har markerat att kexen ska sitta.
Frasen ser till att sparen hamnar pa exakt
samma hojd.
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Friis ut framkanten (B) pa viloplansskivan
(C1). Placera stegnosen under den framre bi-
ten av viloplanet. I viloplansskivan (C1) maste
du darfor frasa motsatta spar underifran for
kexen.

Féist stegnosen (B) pa den sida av vilo-
plansskivan (C1) som sticker ut Gver ett
trappsteg. Satt rikligt med tralim i sparen.
Limmet far kexen att svalla, vilket starker
fogen.
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Spénnihop delarna (B + C1). Overflodigt
lim kommer att pressas ut och helt enkelt
torkas bort. Sedan later vi limmet torka.

Montera
stegnosarna

Nu ska vi ocksa fasta stegnosarna pa
stegen. Stegnosarna (B) 4r bitar som har
kapats till samma lingd som planstegen
(A). Delarna monteras med lamellkex.
Undersidan av plansteget och éverkan-
ten av den lésa stegnosen maste frisas
sd att de tva sparen dr direkt motstien-
de varandra och utgor grunden for en
tit fog. Sma sprickor i fogen kan fixas
med plastiskt tra.

Fris spar for kexen i stegnosen (B) och
i undersidan av plansteget (A), s3 att de
tva ar exakt motstdende varandra.

Spénnihop de tva delarna med tvingar.
Torka bort lim som pressats ut med en

trasa. Lat limmet torka.

Markera for tva kex nér planstegen (A)
och stegnosarna (B) ar inpassade pa bred-

den. Spann ihop de tva delarna innan du
markerar pa bada.

Stryk pa trélim i de frésta sparen och pd
de tva ytorna. Satt kexen i sparen pa sjalva
plansteget (A).

Olja de fardiga stegen innan du lagger
dem pa trappan. Massera in oljan val i traet
pa bada sidor s att det blir helt méattat.



Limma fast stegen

Nu ar det dags att satta allt pa plats,
uppifran och ner. Det forsta sittsteget
ar egentligen en del av golvet pa forsta
vaningen. Vi viljer att sdga av stegno-
sen och ersatta den med en ny, liknande
de morka trappstegen. Du kan ocksa
valja att betrakta det forsta steget som
en del av golvet pa forsta vaningen och
lata det vara som det 4r. Limma och
foga plansteg och viloplan och den nya
trappan ir klar.
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Notera ocksA att stegnosen (B) pa Det i:drsta séttsteget limmas pa. Det Satti skruyarna genom det forsta sétt-
viloplanet (C1) ir identisk med steg- bestarcav tre ihoplircnmade framkanter (B) steget och i golvet (det gamlg trappsteget)
nosarna pa trappstegen (B). ovanpa varandra sa att det blir lika hogt med 6 x 120 mm skruv eller liknande.

som den gamla framkanten vi sdgade bort. Forsank skruvhuvudena.
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Limma fast stegen. Stryk montagelim Sétt en akrylfog ldngs kanterna, bdde

pa det gamla steget och dess framkant bakkanten och sidorna. Jamna till fogen
och satt det nya plansteget pa plats. Satt med en finharig borste doppad i vatten
maskeringstejp pa kanterna for att skydda och ta bort tejpen.

stegen vid fogning.

Placeraviloplansskivorna (C1+C2)paav-  Tryckihop skivorna (C1+C2) sd att kexen Nu terstar bara att dra bort den sista

satsen. Stryk forst pd montagelim pd hela gliderinispdren. Bankai kilar langs vaggar-  remsan maskeringstejp fran trappan och
ytan och kanterna pa de tva skivorna. Tack na for att pressa ihop skivorna. Vimonterar ~ bdérja anvanda den.
kanterna pa de tva skivorna med tejp dar endast en stegnos (B) till hoger om den

de mo6ts sd att lim inte hamnar pa ytorna. runda stolpen som haller fast vangen.



