
Bærende gulv
Bambus har længe givet os 
slidstærke parketgulve, men 
det er nyt at bruge bambus 
som gulvbrædder på strøer. 
De solide planker er udviklet 
af Holse & Wibroe sammen 
med producenten i Kina og 
fi ndes i fl ere farver.

Far kan trygt lade Christian slå løs 
på dupper og gulv, hvis han kan 
holde larmen ud. Bambus er typisk 
40 procent hårdere end bøg og eg.
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SVÆRHEDSGRAD:SVÆRHEDSGRAD:
Hvis der ikke er problemer 
med underlaget, så er det 
faktisk let at lægge det 
bærende gulv, bl.a. fordi 
plankerne er så formstabile.

TIDSFORBRUG:TIDSFORBRUG:
16-20 timer for 40 m2

PRIS:PRIS:
Ca. 16.000 kroner for 40 m2

Bambusplankerne 
har not og fer i enden. 
Derfor skal de ikke 
stødes sammen over 
en strø, men kan 
samles i fuld længde.

Nu kan du lægge 
bambusgulv direkte på 
strøer eller bjælker. 
Teknikken er omtrent som 
ved massive gulvbrædder 
af træ, men det færdige 
gulv er mere hårdt end 
noget andet trægulv.

– et hamrende stærkt gulv
 Når Christian på ét år smider rundt 

med sit legetøj, så behøver far ikke 
være nervøs for, at det fine nye 

gulv i stuen bliver ødelagt. Det er af 
 bambus, og er der noget, bambus praler 
af, så er det sin helt usædvanlige styrke 
og hårdhed. Det ry skal der mere end et 
stykke slaglegetøj til at slå skår i.

Den hårde bambus har man hidtil kun 
lagt på sit gulv i form af parketstave og i 
de senere år som slidlag på lamel parket. 
Men gulvet under Christian er massivt, 

lagt direkte på bjælkerne og skruet fast 
med skjulte skruer. Og det var faktisk 
ikke svært at skrue sådan et gulv op.

Det svære, det er at forvandle den rå 
bambus til 19 mm planker med fer og 
not. Men det er på plads, og du behøver 
ikke spekulere over, at den blev skåret i 
strimler, der blev blødgjort med varme 
og samlet med lim. Men det er godt at 
vide, at plankerne er så hårde, at du skal 
bore for, før du sætter skruer i gulvet – 
mens du kan save det med en fukssvans.

Tekst: Henrik Læssøe • Foto: Kristian Septimius Krogh

Enderne limes 
i fer og not med en 
lim, der tåler fugt.

Gulvet skrues skjult   
gennem feren i forkanten. 
Bagkanten låses fast, når 
noten tager fat i feren.

De lange 
kanter limes ikke. 
Gulvet skal kunne 
give sig ved skiftende 
fugtforhold.

Som slagklods 
kan du bruge en 
stump gulvbræt.

Følg anvisningerne. I de 
papirer, som følger med gulvet, 
står der nogle krav til underlaget 
– afstand mellem strøer, højeste 
niveauforskelle osv. Følg dem 
nøje! Dels fordi du så kan regne 
med, at gulvet lever op til dine 
forventninger – dels fordi du 
ellers ikke har nogen garanti, 
hvis gulvet giver problemer!

VIGTIGT

LET SVÆRT
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En god start
Fugtigheden i rummet må ikke 
være for høj. Især ved nybyggeri 
er fugten ofte for høj, men også 
ved ombygning må du ofte vente 
fl ere uger for at være sikker på 
ikke at få problemer.

VIGTIGT

 3 Brædderne til første række skæres 
til efter væggen, justeres på plads efter 

kridtstregen og skrues fast gennem feren i 
forkanten. Bagkanten holdes ved de næste 
rækker på plads af not og fer, men her kan du 
skrue den fast og lade panelet dække skruen.

 2 Afstanden til vægge, rør og andet  
er afgørende for, at gulvet ikke senere 

giver problemer. På et massivt gulv kræves 
typisk 8-12 mm luft. For at få styr på 
plankerne under arbejdet kan du bruge 
små pladestykker eller som her gulvkiler.

 5 Endestødene limes sammen i fer 
og not. På tværs skal brædderne kunne 

give sig ved skiftende fugtighed, så de lange 
kanter limes ikke. Endesamlingerne er så 
stærke, at de kan ligge over fri luft – bare to 
nabobrædder ikke samles i samme felt.

 6 Bambusplankerne slås sammen 
over de lange kanter først (1), derefter 

forsigtigt på langs (2), så de limede endestød 
lukker tæt. For at beskytte kanten slår du 
ikke direkte på kanten, men på en slagklods 
eller et afskåret stykke af plankerne.

Her lægges gulvet

 1 Slå først en lige streg at gå ud fra 
–  du kan ikke regne med, at væggen er 

lige. Ud fra stregen måler du rummet op og 
beregner, om du skal skære første række 
brædder til for at få det til at gå pænt op 
ved den modsatte væg.

Begynd hver 
række med den 
overskydende 
stump fra 
naborækken.

Du kan undgå synlige skruer 
i det sidste bræt ind mod 
væggen ved at lime det sammen 
med nabobrættet.

TIPS

En rød kridtsnor 
slår lynhurtigt 
den lige streg på 
strøerne.

Plankerne opbevares     
før lægning som foreskrevet 
– gulvet her bør hvile tre døgn 
i rummet, før det lægges.

Løse plader 
beskytter 
underlaget, mens 
gulvet lægges.

Afstanden mellem bjælkerne 
målt fra midt på én strø til midt på 
næste strø må højst være 60 cm.

Bjælkerne skal være stabile 
og jævne. Målt over 2 meter 
må der højst være 2 mm udsving. 

Første række 
vender feren ud 
mod rummet.

Forarbejdet skal være 
helt i orden, inden du 
begynder at skrue dine 
bambusplanker fast. 
Her ser du nogle afgørende 
forudsætninger for et 
godt resultat.

1

2

Feren i enden fjernes 
på det første bræt.

36 Gør Det Selv  •  2/2008
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Et hamrende stærkt gulv

 4 Gulvet skrues fast med usynlige 
skruer, som sættes skråt ned gennem 

feren og nederste del af brættet. Bambus er 
hårdt, så du må bore for med 4 mm bor, før 
du sætter 4,2 x 55 mm Montaflex-skruer i. 
TIPS: Brug to maskiner, én til bor, én til bits.

 7 Det sidste bræt kan du ikke slå på 
plads som de øvrige. Det skærer du til, 

så der bliver 10 mm luft ud til væggen, så 
kan du presse det på plads med dit koben.
VIGTIGT! Husk at lægge en flad klods bag 
kobenet, så du ikke beskadiger væggen.

Materialer
• 19 mm massiv BambusPlank

• 4,2 x 55 mm Montafl ex-skruer (e.l.)

• Lim, fx Dana Trælim Inde

Specialværktøj
• Kapsav med fi ntandet klinge 

(du kan bruge stiksav eller fukssvans)

• Koben eller slagjern

• Træklodser eller kiler

Læs mere
• www.holseogwibroe.dk

• www.goerdetselv.dk

DET HAR VI BRUGT

Det færdiglagte gulv er lige til at tage i brug, men den olierede udgave har 
godt af en ekstra gang olie. Er der varme i gulvet, skrues den kun gradvist op 
under det nye gulv, og overfladetemperaturen bør aldrig nå over 27 grader.

For at skabe ro i rummet kan du også lægge 
bambus i vinduet. Vinduespladen her er 

skåret af en 30 mm bambusbordplade.

Du kan også få bambus som 
klikgulv fra Holse & Wibroe 
– og som stavparket. Mens de 
bærende planker er 19 mm 
tykke, er klikgulvene 14 mm 
tykke. Varianten SkibsPlank har 
riller til en gummifuge.

MATERIALER
Et slagjern til 300 
kroner er bedre end 
et koben, men kan 
altså undværes.

45°

Bambus vokser rasende hurtigt – og nemt. 
Når kineserne har skovet en plantage og sendt 
de lange strå til fabrikken, hvor de omdannes 
til planker, lader de roden stå, og 5-6 år efter 
kan de høste samme mark endnu en gang.

Derfor har Holse & Wibroe kunnet sikre sig, 
at produktionen er bæredygtig og miljøvenlig 
– og ikke generer pandaerne, der som bekendt 
også er meget glade for bambus – langt lettere, 
end når man bruger tropisk træ, der ofte vokser 
i op mod 100 år, før det kan fældes og bruges.

Med et bambusgulv risikerer 
du ikke at skade regnskovene.

Træ med fremtid i

www.goerdetselv.dk 37
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