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Avretting og tunge løft kan gjøre 
deg svett på ryggen. Ellers er dette 
prosjektet enkelt .
LETT VANSKELIG

TIDSFORBRUK

Regn med å bruke en ukes tid, 
inkludert tørketider.

PRIS

Cirka 12.000 kroner, inkludert 
grillrist med tilbehør.

Enkel grillplass  i hagen

Tekst: Geir Nøsterud. Foto: Ingemar Oleskog

Bålringen prøvelegges på bakken for å fin-
ne eksakt plassering. Det går med 12 steiner 
på 300 x 200 x 100 mm i hvert skift. Da blir 
ringen 125 cm i diameter Når vi er fornøyd 
med plasseringen, fjernes steinene igjen.

Bærestangen til grillristen støpes fast i 
kanten, før vi begynner å stable steinene til 
bålringen. I forkant har vi krafset vekk alt 
organisk materiale, slik at steinene står på 
et solid underlag.
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Bålringen bygges opp av fem skift med 
støttemurstein. De fire nederste skifte-
ne har en lysere farge (grafitt) enn det 
øverste (grått). Valget er kun estetisk, 
og har ingen praktisk betydning.

I kanten av ringen på innsiden støpes 
det fast en holder til grillristen. Det er 
ikke viktig at den fundamenteres frost-
fritt, men den skal stå stødig.

Inne i bålringen beskyttes steinene 
i kantene med platebiter av ildfast fi-
bersement, som mures fast med ildfast 
mørtel. Vi lager også en bunn til bålet 
av de samme platene. 

Bålring av 
støttemurstein



Enkel grillplass  i hagen

Bunnen bygges opp med murblokker 
av leca. De skal støtte det som senere blir 
bunnen til bålet. Vi murer fast fibersement-
plater i kantene med ildfast mørtel, for å 
beskytte steinene mot bålvarmen.

Steinene tørrstables i totalt fem skift i 
halvforband. De fire nederste er lys grafitt, 
det øverste er grått. Det er en liten kant på 
undersiden av steinene. Den må slås av når 
vi tørrstabler steinene på denne måten.

Bunnen av bålringen lages også av fiber-
sementplater. Dermed er bålringen klar til 
å bli fylt opp med badstuesteiner. De skal 
bære selve bålet, mens fibersementplatene 
beskytter steinene rundt mot varmen.
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Denne grillplassen kan 
bygges hvor som helst, 
og varieres slik at den 
passer hjemme hos deg. 
Men har du også en 
eplehage, gir det 
unektelig en flott 
ramme rundt den 
sosiale hyggeplassen. 
Vi viser deg hvordan du 
kan bygge en maken. 

H va er vel koseligere enn å lage 
mat over levende ild? Når 
flammene i tillegg omkranses 

av en idyllisk eplehage, kan det nesten 
ikke bli mer kos. Men du trenger slett 
ingen eplehage for å lage en bålplass 
som den vi viser deg her. 

Det du som et minimum trenger, 
er bare en ledig plass i hagen, noen 
stablesteiner og litt isenkram til gril-
lingen over flammene. 

Her gjør vi i tillegg litt mer ut av 
det, og lager en grusbelagt plass rundt 
bålringen, med et avsettingsbord i det 
ene hjørnet og noen benker som om-
kranser selve bålet. Avsettingsbordet 
fungerer også som vedlager, slik at vi 
til enhver tid har tilgang til tørr ved. 



MATERIALER

Grill og grillplass:
• �Støttemurstein, Benders 

Megastone, 300 x 200 x 100 cm, 
48 stk grafitt og 12 stk grå

• �Ildfast mørtel, 4,5 kg
• �Murblokk, 590 x 190 x 150 mm, 

7 stk 
• �Ildfast fibersementplate, 

1200 x 550 x 8 mm, 2 stk
• �Ildfast lim, 1 tube
• �Badstuestein, cirka 50 kg
• �Impr. 48 x 98 mm, 16 meter
• �8/16 pukk, 1 tonn
• �Fiberduk, 20 kvm
• �Grillrist og bålpanne med holdere 

(her fra Eldmark)

Avlastingsbord:
• �Murblokk, 590 x 190 x 150 mm, 

20 stk
• �Steinlim, 2 tuber
• �Fibersementplate, 

1200 x 550 x 8 mm, 2 stk
• �Impr. 48 x 98 mm, 9,6 meter
• �Svart silikon, 2 tuber

SPESIALVERKTØY

• �Blandevisp til mørtel

En god plan er halve jobben
Alle prosjekt blir bedre med en god plan. Også de som i utgangspunktet kan virke 
relativt enkle, som denne grillplassen. Men tenker du godt gjennom prosjektet før du 
begynner, og gjerne lager en målsatt tegning, dukker det ofte opp en utfordring eller 
to. Da løser du det under planleggingen og på tegnebrettet, i stedet for når du bygger. 
Dermed sparer du deg for båd tid og ergrelser, og prosjektet blir bedre til slutt. 
	 Her tegnet vi opp grillplassen før vi begynte å bygge den. Da så vi blant annet at det 
ble passe med en belegning som var tre ganger lenger og bredere enn diameteren på 
selve bålringen. I tillegg fant vi ut at det var smart å trekke bålringen litt over midten, i 
motsatt side av avsettingsbordet. Det syntes vi ga mer harmoni på plassen.  

Brannhemmende plater
Inne i bålringen bruker vi brannhemmende fibersementplater. 
De beskytter steinene i kantene mot varmen fra bålet. I tillegg 
legger vi de samme fibersementplatene også i bunnen, slik at 
vi får et ”kar” for badstuesteinene, som senere fylles i bålringen 
og danner et underlag for selve bålet. 
	 Den helt riktige betegnelsen på platene vi bruker, er kalsium­
silikatplater. De brukes ofte som brannmurplater, eller som 
plater til omramming av peiser. I tillegg brukes de også som 
våtromsplater, og som underlag til varmekabler på tregulv.	  

De brannhemmende og 
fuktbestandige platene 
har flere bruksområder.

375 cm

120 cm

150 cm

125 cm

Selve bålringen er trukket litt 
over midten, i motsatt side av 
avsettingsbordet.

Avsettings- 
bordet er også  

et lite vedlager.

De tre  
benkene er 
flyttbare.



Topplaten på avsettingsbordet lages av 
8 stk impregnerte 48 x 98 mm i 120 cm 
lengde, som skrus sammen med en tverr-
lekt på undersiden. Mellomrommet mellom 
plankene fuges med svart silikonfugemasse.

Rundt bålringen 
lager vi en ramme  
av impregnert  
48 x 98 mm. Ram-
men er kvadratisk 
og 375 x 375 cm stor. 
Inne i rammen legger 
vi en fiberduk, for 
å hindre ugress i å 
vokse opp.

Veggene er 75 cm dype og 76 cm høye. De 
lages av 590 x 190 x 150 mm murblokker, 
og limes med steinlim. Vi lager et forband 
med en avkappet bit på 15 cm i annenhver 
ende. Bakveggen er en fibersementplate.

Grusbelegningen er 8/16 pukk som 
legges ut i et jevnt lag. Etter at bålringen er 
fylt opp med badstuestein som et under-
lag til selve bålet, er det bare å finne frem 
fyrstikker og grillmat. 
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I det ene hjørnet av grillplassen lager vi 
et avsettingsbord, som også fungerer 
som et tørt lager for ved.

Bordet er 120 x 76 x 75 cm, der side-
ne bygges opp av murblokker som limes 
sammen med steinlim.  

Platen på toppen er impregnerte 
planker. De er skrudd sammen med en 
tverrlekt på undersiden, mens mellom-
rommet mellom plankene er fuget med 
en svart silikonfugemasse. Det skaper 
en pen kontrast i platen, og gir en tørr 
plass for veden på undersiden. 

Rundt selve bålringen lager vi en ren 
og pen plass av 8/16 pukk. Det egner 
seg godt som underlag på plasser som 
denne. Du kan selvsagt også bruke 
naturgrus, og du kan velge en annen 
størrelse på steinene.

Plassen er 375 x 375 cm, og innram-
mes av impregnert 48 x 98 mm. Det gir 
en skarp overgang mot plenen rundt, 
og holder steinene på plass.

Under belegningen av pukk legger 
vi en fiberduk, for å hindre ugress i å 
vokse opp fra undersiden.

Avsettingsbord 
med vedlager

Ugressfri 
grusbelegning

Grillplassen er 
like fin å bruke 
om vinteren som 
om sommeren.


