
En skjutdörr sparar utrymme. Och om du 
bygger in den i väggen kan du använda 
väggytan på båda sidor. Med smarta, 
färdiga system har det blivit mycket 
enklare att bygga en dold skjutdörr.

SPARA PLATS MED EN

SKJUTDÖRR

N är en vanlig dörr öppnas 
kräver den utrymme. 
Och det kan snabbt bli 

ett irritationsmoment om du har 
ont om plats. 

I det här huset krockade tre 
dörrar i den smala hallen när 
mer än en av dem var öppen 
samtidigt. Så vad gör man då? 
Jo, man ersätter åtminstone en 
av dörrarna med en skjutdörr. 
En skjutdörr tar inte upp plats, 
och eftersom den byggs in i en 
innervägg är den inte i vägen för 
en möbel som står mot väggen 
och så kan du hänga tavlor på 
väggarna på båda sidor.

Skjutdörr som byggsats 
Förr i tiden var det relativt svårt 
att bygga in en skjutdörr i en 
vägg. Du kunde köpa beslag etc 
men sedan var du tvungen att 
fundera ut hur man skulle bygga 
en vägg för dörren att glida in i. 

Så är det inte längre.
Den här skjutdörren levereras 

som en byggsats, där ramen och 
lådan som dörren ska skjutas in 
i helt enkelt bara ska monteras 
enligt de väldigt detaljerade 
instruktioner som medföljer. 
Precis som att montera ihop 
Ikea-möbler.

Den färdiga modulen monte-
ras sedan i en vanlig innervägg, 
exakt hur beror på hur stort 
vägghål du behöver täppa igen.

När allt är uppbyggt och dör-
ren löper på skenor, kan du täcka 
väggen och lådan med gipsskivor 
och du har en dörr som inte tar 
någon plats.

Det är viktigt att du är noga 
med att allt du monterar är helt 
i lod och våg. Annars kan du få 
problem med att skjutdörren 
glider upp eller in utan att du vill 
det, eller att den inte fungerar 
alls som den ska. 

MÄTNING

STÅLSTOMME

SKJUTDÖRR

GIPSVÄGG



SVÅRIGHETSGRAD

Byggsatsen gör det till en hanter-
bar uppgift även för en måttligt 
erfaren gör-det-självare.
LÄTT SVÅRT

Det visade projektet kan slutföras 
på 2-3 dagar. Lägg till tid för spack-
ling och målning.

PRIS

Dörr inkl. beslag: ca 7.000 kronor
Stål, gips etc: ca 3.000 kronor



Mät upp för skjutdörren. Här är måtten 
163 x 240 cm; detta passar med en dörr 
märkt M8 x 210. Då blir dörrhålet lika stort 
som i resten av huset.

Om du har gipsväggar kan du som här 
skruva fast en bräda i väggen. Förutom 
skruvar får den ett rejält lager monterings-
lim för att hållas på plats.

Slå ett streck från ena sidan till den an-
dra, både i taket och på golvet. Snörslån är 
enklast att använda, men en rätskiva eller 
liknande kan också användas.

Sätt in en träregel. Stolpen är så nära väg-
gen att det måste göras innan stolpen sätts 
på plats. Regeln är till för att skruva fast 
ramen i, eftersom stålet inte är tillräckligt 
starkt.

Fäst skenorna i golvet med spikplugg 
(5 x 25 mm). Om det finns golvvärme, var 
försiktig så att du inte borrar för djupt. 
Lokalisera vid behov värmerören med en 
multiskanner.

Klipp till en regel. Här är den 239 cm (1 cm 
kortare än avståndet från golv till tak för att 
få plats med övre och undre skenor). An-
vänd den för att överföra måttet från golvet 
lodrätt upp till taket på båda sidor.

Klipp till kantskenan. Kapa endast 
sidoflänsarna och vik över. På så sätt blir 
de mer lätthanterliga. En bra plåtsax är ett 
måste när du arbetar med stålreglar. 

Fäst överliggaren i den lodräta regeln 
i ena änden och i väggen i den andra änden. 
Överliggaren består av en skena som kapas 
till rätt storlek.
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Mät noga och bestäm hur skjutdörren 
ska placeras på bästa sätt. Om dina 
väggar är av gips är det en bra idé att 
förstärka dem med trä, som vi gör här, 
eftersom gipset inte kan hålla en skruv 
när dörren belastar det. Träet kommer 
att döljas av lådan.
     När du reglar upp en innervägg av 
stål som denna måste du arbeta med 
övre, nedre och stående skenor. Både 
här och när du köper dem kallas de 
stående skenorna för reglar för att 
understryka deras funktion. Du kan 
också bygga väggen av träreglar om du 
föredrar det. 

Förberedelse 



Skruva ihop karmens sida och överdel. 
Förborra och sätt lite trälim för att göra 
fogen extra stark.

Placera karmen på uppklossningen och 
fixera den med kilar. Den ska placeras så 
att den sticker ut lika långt utanför stålet på 
båda sidor. Kolla att överliggaren är 100% i 
våg. I annat fall måste karmen lodas.

Kontrollera att karmen är 100% vågrät 
annars kommer skjutdörren att röra sig 
framåt eller bakåt beroende på lutningen. 
Använd distanser och se till att hamna rätt 
över golvet.

Klicka fast kortlingar och spika fast dem 
när du har försäkrat dig om att lådans 
framkant är 100% lodrät och rak. Skevheter 
syns väldigt tydligt.

Skruva totalt i fyra skruvar, 10-15 cm 
från botten och toppen, och två däremel-
lan med ungefär lika stort avstånd.

Förstärk med en skruv på den sida där 
dörren ska gå igenom. Den består av två 
delar och kan lätt vrida sig lite.

Förborra och skruva fast karmen i 
väggen med 7,5 x 92 mm karmskruvar i 
anslagssidan (där dörren ligger an när den 
är stängd). Karmskruvarna saknar huvud 
och döljs därför i karmen.

Skruva fast karmens ovansida upp i 
överliggaren av stål. Placera några träbitar 
på överliggaren som du kan skruva i. Om du 
har högt i tak kan du placera kortare reglar 
mellan lådan och överliggaren.
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Karmen och lådan monteras enligt de 
mycket detaljerade instruktioner som 
medföljer i förpackningen, så det är 
nästan som att montera Ikea-möbler. 
Den enda utmaningen är att se till att 
allt är i lod och våg. Annars kommer du 
att få problem med skjutdörren.
     Om du ska lägga golv efteråt, kom 
ihåg att ta hänsyn till detta när du mon-
terar karmen.
     Du behöver några träbitar efterhand, 
eftersom stålet är för tunt för att hålla 
fast karmen. När dörren väl är på plats 
och ska dras fram och tillbaka blir det 
en ganska stor belastning på karmen.

Karm och låda Denna bit kapas 
senare.



Skruva fast beslagen på dörrens  
ovansida 8 cm från kanten på båda sidor 
med de medföljande skruvarna. Förborra 
med ett 2,5 mm borr för att säkerställa att 
dörren inte spricker.

Justera dörren på plats så att den går fri 
där nere. Den ska vara lodrät så att den 
träffar stoppet ordentligt på ena sidan 
och är i linje med karmens framkant på 
den andra sidan när dörren är öppen.

Häng upp dörren på hjulen ett i taget. 
Placera några träklossar på golvet som 
dörren kan vila på medan du skjuter in den 
i beslagen.

Fäst skivorna. Förborra med ett 2 mm 
borr i lådans tvärgående läkt - då blir de 
medföljande korta skruvarna lättare att 
skruva i.

Här sätts två lager 
gipsskivor på lådan 
och innerväggen 
ovanför. De två 
lagren har förskjutna 
lodräta skarvar, så 
skivorna i det första 
lagret placeras så att 
det yttre lagret ser 
snyggast ut.

Skjut in de två hjulparen i skenan  
överst på karmen och skruva upp både 
ställskruven och låsmuttern så mycket att 
du kan trycka in fästet på dörrens ovansida 
över skruven.

Kapa karmen. De två små bitar ovanför 
karmen som sticker ut förbi den lodräta de-
len av karmen (steg 2 i avsnittet ”Karm och 
låda”) måste kapas, eftersom de kommer 
att vara i vägen när du ska sätta gipsskivan.
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Nu är lådan klar, men innan du börjar 
gipsa måste du sätta skjutdörren på 
plats så att du kan kontrollera att allt 
är som det ska. När gipset är på plats 
kan du inte ändra någonting. 
     När du monterar beslagen på dör-
ren måste du bestämma vilken sida 
av väggen du vill hänga dörren på, 
eftersom den täcklist som du monte-
rar sist kommer att ha synliga skruvar 
från den sidan.

Beslag och gips



MATERIAL

Skjutdörren:
• �Swedoor inbyggnadsmodul,  

149 x 210 cm med slät vit dörr 
(Stable)

Stålstomme:
• �3 st 70 mm skenor
• �1 st 70 mm regel
• �21 x 95 mm bräda, förstärkning

Gips:
• �6 gipsskivor, 90 x 240 cm
• �Pappremsa och spackel 

Dessutom:
• Dörrfoder 
• �Monteringslim
• �5 x 25 mm spikplugg
• �7,5 x 92 mm montageskruvar
• �4 x 60 mm skruvar
• �25 mm stift
• �Självborrande skruvar
• �Gipsskruvar
• �Eventuellt vita täcklock

Häng upp dörren igen och kontrollera 
att allt är som det ska vara innan du börjar 
arbeta med de sista detaljerna.

Dölj synliga skruvar vid stoppet och på 
den ena täcklisten med vita täcklock. Du 
kan också spackla skruvhålen; då måste 
du också måla för att det ska bli snyggt.

Fäst täcklister på den övre karmen. En 
list är fast monterad på ena sidan. På den 
andra sidan skruvar du fast den genom 
förborrade hål. Listen på denna sida måste 
kunna tas bort om dörren ska demonteras.

Skjut fast de två 9 mm listerna vid änden 
på lådan med ett avstånd till dörren på 
4-5 mm. Du kan bara använda upp till  
25 mm dyckert, annars kommer du att 
träffa en metallram.

När allt är monterat kan du fästa lister 
runt dörrhålet. De fästs med små dyckert 
som försänks med en spikdrivare så att de 
knappt syns.
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Gör en sista kontroll innan du spacklar 
och målar gipsväggen. Runt dörren 
använder du de medföljande listerna 
- både lodrätt där dörren glider in i kar-
men och vågrätt på karmens ovansida. 
Tänk på att hålla avstånd så att dörren 
inte vidrör listerna.
     Det finns nu synliga skruvhål i 
anslagssidan, där dörren slår i när den 
stängs. Det är en bra idé att täcka dessa 
med täcklock. Du kan också välja att 
spackla igen hålen, men då blir det 
svårare att hitta skruvarna om du skulle 
behöva dem.

Slutfinishen

Avtagbar täcklist

Permanenta 
täcklister

Köp med beslag
När du beställer din skjutdörr kan 
du få den levererad med dragring 
och försänkt handtag, så kallad skål. 
Det kostar inte så mycket extra och 
är ganska enkelt att installera själv. 
Du använder dragringen för att dra 
ut dörren ur lådan, skålen för att dra 
dörren åt sidan när den är stängd.


