
En skydedør sparer plads. Og bygger du 
den ovenikøbet ind i væggen, kan du bruge 
væggen på begge sider. Med smarte, 
færdige systemer er det blevet meget 
lettere at bygge en skjult skydedør.

SPAR PLADS MED EN

SKYDEDØR

N år en almindelig dør 
svinger op, kræver den 
plads. Og det kan hurtigt 

blive et irritationsmoment, hvis 
pladsen er trang. 

I huset her kolliderede tre 
døre i den smalle entré, hver 
gang mere end en af dem var 
åben ad gangen. Hvad gør man 
så? Jo, man skifter minimum en 
af dørene ud med en skydedør. 
En skydedør fylder ikke ud i 
rummet, og ved at bygge den ind 
i en skillevæg er den heller ikke i 
vejen for, at noget kan stå op ad 
væggen, eller at der kan hænge 
noget på væggene på begge sider.

Skydedør som samlesæt 
Tidligere var det at bygge en 
skydedør ind i en væg en relativt 
svær proces. Du kunne købe 
beslag mv., men måtte så selv 
finde ud af, hvordan du ville 
bygge en væg, som døren kunne 

skydes ind i. Sådan er det ikke 
mere.

Skydedøren her leveres som 
et samlesæt, hvor karmen og det 
kabinet, som døren skal skydes 
ind i, blot skal samles efter den 
ret udførlige anvisning, der 
følger med. Ligesom at samle 
Ikea-møbler.

Det færdige modul samler du 
så med en almindelig skillevæg, 
alt efter hvor stort et hul du har 
behov for at lukke.

Når det hele er bygget op, og 
døren kører på skinner, kan du 
beklæde din væg og kabinettet 
med gipsplader, og så har du en 
dør, der ingenting fylder.

Det er vigtigt, at du er omhyg-
gelig med, at alt, hvad du sætter 
op, er fuldkommen lod- og vand-
ret. Ellers får du problemer med 
skydedøren, der glider op eller i, 
uden at du ønsker det, eller slet 
ikke vil køre ordentligt. 
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SVÆRHEDSGRAD

Samlesættet gør det til en 
overkommelig opgave for en blot 
nogenlunde erfaren gør det selv’er.
LET SVÆRT

Det viste projekt kan klares på 
2-3 dage. Dertil kommer spartling 
og maling.

PRIS

Dør inkl. beslag: ca. 4.500 kr.
Stål, gips mv.: cirka 1.800 kr.



Mål op til skydedøren. Her er målene 
163 x 240 cm; det passer med en dør med 
betegnelsen M8 x 210 (udvendigt karm-
mål 149 x 210 cm). Så er døråbningen den 
samme som i resten af huset.

Hvis du har gipsvægge, kan du som her 
skrue et forskallingsbræt fast til væggen. 
Ud over skruer får det et solidt lag monte-
ringslim, så det sidder fast.

Slå en streg fra den ene til den anden 
side, både på loftet og på gulvet. Kridt-
snoren er nemmest at bruge, men en 
retteskinne eller lignende kan også gå.

Kom en lægte ind i lodstolpen. Stolpen 
står så tæt på væggen, at det er nødt til at 
ske, inden stolpen sættes på plads. Lægten 
er til at skrue karmen fast i, da stålet ikke er 
stærkt nok.

Sæt skinnerne fast på gulvet med søm-
dyvler (5 x 25 mm). Hvis der er gulvvarme, 
skal du passe på ikke at bore for dybt. Find 
evt. varmeslangerne med en multiskanner.

Klip en lodstolpe til. Her er den 239 cm 
(1 cm kortere end afstanden fra gulv til loft 
for at få plads til top- og bundskinner). Brug 
den til at overføre målet fra gulvet lodret op 
til loftet i begge sider.

Klip kantskinnen til. Klip kun i sideflanger-
ne, og lav ombuk. Så er der mere styr på 
dem. En god pladesaks er et must, når du 
skal arbejde med stål. 

Overliggeren sættes fast i lodstolpen 
på den ene side og i væggen i den anden 
side. Overliggeren består af en topskinne, 
der er klippet til.
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Mål grundigt op, og find ud af, hvordan 
skydedøren placeres bedst. Hvis dine 
vægge er af gips, er det en god idé at 
forstærke dem med træ, som vi gør 
her, da gipsen ikke kan holde fast på en 
skrue, når døren belaster den. Træet vil 
blive skjult af kabinettet.
     Når du bygger en skillevæg i stål 
som her, skal du arbejde med top- og 
bundskinner samt stolper. Her kalder vi 
dem lodstolper for at understrege deres 
funktion. Når du køber dem, hedder de 
blot stolper. Du kan også bygge væggen 
af trælægter, hvis du foretrækker det. 

Forberedelse 



Skru karmens side- og overstykke 
sammen. Bor for, og giv også samlingen lidt 
snedkerlim, så den bliver ekstra stærk.

Stil karmen på opklodsningen, og hold 
den fast med kiler. Den skal stå, så den stik-
ker lige langt uden for stålet i begge sider. 
Dobbelttjek, at overkarmen er 100 % i vater. 
Ellers skal karmen rettes til.

Sørg for, at karmen kommer til at ligge 
100 % vandret, da skydedøren ellers vil  
køre frem eller tilbage, alt efter hældningen. 
Brug afstandsklodser, og husk at komme fri 
af gulvet.

Klik lamellerne på, og søm dem fast, når 
du har sikret dig, at forkanten på kabinettet 
er 100 % i lod og helt ret. Skævheder bliver 
meget synlige.

Sæt fire skruer i i alt, 10-15 cm fra bund 
og top, og to derimellem med nogenlunde 
ens afstand.

Forstærk med en skrue i den side, hvor 
døren skal køre igennem. Den er samlet af 
to stykker og kan godt vride lidt.

Bor for, og skru karmen fast til væggen 
med 7,5 x 92 mm montageskruer i anslags-
siden (hvor døren støder imod, når den er 
lukket). Montageskruerne er uden hoved 
og skjules derfor inde i karmen.

Skru toppen af karmen fast op i stålover-
liggeren. Læg nogle stykker træ på overlig-
geren, som du kan skrue fast i. Hvis der er 
højt til loftet, placerer du korte lodstolper 
mellem kabinet og overligger.
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Karm og kabinet samles efter den 
meget udførlige beskrivelse, der er med 
i pakken, så det er næsten ligesom at 
samle Ikea-møbler. Eneste udfordring 
er at sikre, at alt er i lod og vater. Ellers 
får du problemer med skydedøren.
     Hvis du skal lægge gulv efterfølgen-
de, så husk at tage højde for det, når du 
klodser karmen op.
     Undervejs får du brug for lidt træ-
stykker, for det tynde stål er ikke nok 
til at holde på karmen. Når døren er sat 
i og skal køre frem og tilbage i sit op-
hæng, giver den en ret stor belastning.

Karm og kabinet Dette stykke  
skæres til senere.



Skru beslagene på toppen af døren  
8 cm fra kanten i begge sider med de med-
følgende skruer. Bor for med et 2,5 mm bor, 
så du sikrer, at døren ikke flækker.

Justér døren på plads, så den går fri af 
bundstyret. Den skal være lodret og på den 
måde ramme anslaget pænt i den ene side 
og flugte med karmens forkant i den anden 
side, når døren er åben.

Hægt døren på hjulene et ad gangen. 
Læg et par træklodser på gulvet, som døren 
kan hvile på, imens du bakser den på plads 
i beslagene.

Sæt pladerne fast. Bor for med et  
2 mm bor i de tværgående lameller i 
kabinettet – så vil de medfølgende korte 
skruer være nemmere at skrue i.

Sæt to lag gipspla-
der på kabinettet 
og skillevæggen 
ovenover. De to lag 
skal have forskudte 
lodrette samlinger, så 
sæt pladerne i første 
lag sådan, at det 
yderste lag kommer 
til at gå pænest op.

Skub de to hjulsæt ind i skinnen i toppen 
af karmen, og skru både stilleskruen og lå-
semøtrikken så langt op, at du kan komme 
til at skubbe beslaget på toppen af døren 
ind over skruen.

Skær karmen til. De to små stumper over 
karmen, der stikker forbi karmens lodrette 
del (trin 2 i afsnittet “Karm og kabinet”), skal 
skæres af, da de er i vejen, når du om lidt 
skal montere gipsplader.
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Nu er kabinettet klar, men før du 
begynder at montere gips, skal du lige 
have skydedøren på, så du kan tjekke, 
at alt er, som det skal være. Når først 
gipsen er sat op, kan du nemlig ikke 
ændre på noget. 
     Når du monterer beslagene på døren, 
skal du have besluttet dig for, hvilken 
side af væggen du vil hænge døren på, 
da dæklisten, som du monterer til sidst, 
får synlige skruer fra den side.

Beslag og gips



MATERIALER

Skydedøren:
• �Swedoor-indbygningsmo-

dul, 149 x 210 cm med glat hvid 
dør (Stable)

Stålskelet:
• �3 stk. 70 mm top-/bundskinner
• �1 stk. 70 mm stolpe
• �21 x 95 mm bræt til forstærkning

Gips:
• �6 gipsplader, 90 x 240 cm
• �Papirstrimmel og spartel

Desuden:
• �Indfatninger til dør 
• �Monteringslim
• �5 x 25 mm sømdyvler
• �7,5 x 92 mm montageskruer
• �4 x 60 mm skruer
• �25 mm stifter
• �Selvskærende skruer
• �Gipsskruer
• �Evt. hvide dækknapper

Hæng døren på igen, og tjek, at alt er, som 
det skal være, inden du går i gang med de 
sidste detaljer.

Skjul de synlige skruer i anslaget og på 
den ene dækliste med hvide dækknapper. 
Du kan også spartle skruehullerne, men så 
skal du også male for at få en pæn løsning.

Sæt dæklister på overkarmen. En liste 
monteres permanent på den ene side. På 
den anden side skruer du den fast gennem 
forborede huller. Listen på denne side skal 
kunne tages af, hvis døren skal afmonteres.

Stift de to 9 mm lister fast på enden af 
kabinettet med en afstand til døren på 4-5 
mm. Du kan kun bruge op til 25 mm stifter, 
da du ellers rammer en metalramme.

Når alt er monteret, kan du sætte indfat-
ninger fast rundt om dørhullet. De sættes 
fast med små stifter, der nedsænkes med 
en dykker, så de stort set ikke er synlige.
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Lav et sidste tjek, inden du spartler og 
maler gipsvæggene. Rundt om døren 
skal der sidde medfølgende lister – både 
lodret der, hvor døren glider ind i kar-
men, og vandret på overkarmen. Husk 
at holde afstand, så døren ikke støder 
på listerne.
     I anslagssiden, hvor døren går imod, 
når den er lukket, er der nu synlige 
skruehuller. Dem kan du med fordel 
lukke med dækknapper. Du kan også 
vælge at spartle hullerne ud, men så 
bliver det sværere at finde skruerne, 
hvis du engang får brug for det.

Den sidste finish

Dækliste, der kan 
afmonteres

Permanente 
dæklister

Køb med beslag
Når du bestiller din skydedør, så få 
den leveret med trækring og ilagt 
greb. Det koster ikke så forfærdelig 
meget ekstra, og det er ret besvær-
ligt selv at montere det. Trækringen 
bruger du til at hive døren ud fra 
kabinettet, grebet til at trække døren 
til side med, når den er lukket.


