Elegant skarm
till skrivhordet

Det kravs bara en
skdrm av plywood
och halvstavar for
att forvandla ditt
skrivbord till ett fint
hemmakontor.

60 corDETS)

Hola-Nomad

et ar inte alla som har ett extra rum till ett hem-
D makontor, men du kan bygga ett anda. Med en

plywoodskiva, ett par kvadratmeter dekorativ
fingerpanel och lite farg kan du enkelt géra om ditt
skrivbord till en avgransad arbetsplats med utrymme
for dolda sladdar och en behaglig belysning.

Vi bygger har en bakgrundsskarm till ett hoj- och

sankbart bord och skapar ett funktionellt rum som
inte kraver mer plats 4n vad bordet tar pa golvet. [
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Gor Det Sjalv

Det ar ganska latt om du kan kéra
en sticksag eller en handoverfras.
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En helg.

& pris

(Ca4.000 kronor.

;; MATERIAL

- 15 mm bjérkplywood till ramar,
1skiva (122 x 244 cm)

- Panel av halvstavar, 1,8 m?

- Vit och mérk vaxfarg

- Sjalvklistrande LED-band, 5 m

- Eluttag med 5-10 m sladd
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‘- ’ Baksidan av J 5

Den viktigaste och mest komplicerade delen av skrivbords-
skarmen dr sjalva ramen som bestar av fem lager 15 mm
bjork-plywood.

Skarmens front har sdgats ut av en plywoodskiva. Bakom den
sitter ytterligare tre ramar, som bestdr av ett, tva respektive fyra
lager 15 mm plywood, som satts ihop av mindre plywoodbitar.

Ramarna ar gjorda sd att utrymmet mellan dem kan anvandas
for att délja sladdar, och de olika tjocklekarna gor det mojligt att
installera den profilerade mittpanelen och skapa en dold belys-
ning. Ramarna har spikats ihop med dyckert.

1. Skdrmens framsida inramas av en sirligt utsdgad eller frast bit
plywood, fronten (F). Vi har valt den finaste sidan av plywood-
skivan till fronten, eftersom den kommer att synas. Hal har bor-
rats for dold kabelgenomforing mellan dator, skarm och hégtalare.

2. Den yttersta ramen (C) gors av det snyggaste triet. For att
fa ett fint resultat anvands de snyggaste bitarna av skivorna langs
ramens yttersida, dar faneren syns ndr skarmen reses upp.

3. Ytterligare tre ramar monteras pa baksidan av den framre ra-
men. Ramen narmast mitten (A) ar 15 mm tjock. Ramen vid sidan
om (B) ar 30 mm tjock, medan den yttersta ramen (C) ar 60 mm.
Avstandet mellan (A) och (B) ar minst 15 mm, medan avstandet
mellan (B) och (C) ar minst 45 mm. OBS! att avstandet minst ska
stamma med diametern pa de hdl for sladdar som ska borras.

4. Utrymmet mellan ramarna anvands for tekniska installationer.
Mellan ram (A) och (B) satts flexibel LED-tejp. Panelen som tacker
mitten av den framre ramen, monteras pa ram (B). Nar bakskar-
men reses upp, vilar den pa den extra tjocka ramen (C). Avstandet
mellan ram (B) och (C) anvands for kabelgenomforing till skarm
och hogtalare samt elsladdar.
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Halvstavar

Nar ramen har monterats, behandlas den med vit vaxfarg innan
en panel av halvstavar laggs in i ramen. Har har spontad sa kallad
fingerpanel limmats ihop till en storre panel. Listerna behandlas
med mork vaxfarg.

1. Den monterade ramen slipas och kanterna behandlas sedan
med vit vaxfarg, sa att de olika lagerna plywood inte syns.

2. Det stora panelen som ligger i ramen, bestar av manga mindre
bitar fingerpanel, som har ar fyra halvstavar breda. Fjader och not
ger osynliga skarvar. Panelen monteras pa ram (B) med dyckert
och lim, sd att avstandet forblir 15 mm mellan panel och baksidan
pa den framre ramen.

3. Panelen i mitten avramen behandlas med maérk vaxfarg nar
den har satts ihop, innan den monteras i ramen.

4. Panelen monteras sd att de lodrata linjerna blir symmetriska i
ramen. Dvs att listerna ser likadana ut fran bada hallen.
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Ljus, ljudochel

En laglig elinstallation
Skrivbordsskarmen avslutas med plats for eluttag, ljus och ljud.

Du far inte sjalv gora en fast
1. Ett flexibelt LED-band sdtts i ramen. Lamporna sitter sd att |ju- elinstallation i skivan, dvs ett
set blandas av ram A, medan avstandet till ram (B) I3ter ljuset sippra fast eluttag,
ut och skapa intressanta skuggor pa fingerpanelen i mitten. Du far déremot koppla en

2. De dversta halen &r for hogtalarsladdar. Skarmen ar forberedd forlangningssladd som ham-
med kabelhdl i hogtalarhojd och hal for elsladdar pa sidan och langst tar el frén ett helt vanligt
befintligt eluttag.
Uttaget och sladden
ska vara jordade.

Flexibla lampor

Ljuset i bordskarmen kom-
mer fran ett 5 meter langt
band med LED-lampor
med dubbelhaftande tejp
pa baksidan.
LED-bandet ar flex-

Skdrmen har ibelt och styrs med en

en kant langst fiarrkontroll, och

ner S Ca méaste darfor

det enkelt att . .

monter inte varao latt att

pa kanten av komma dt.

bordsskivan.
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Hal har gjorts pa sidan av ramen sa
att du sjalv kan délja en forlang-
ningssladd i ramen eller fa en
elektriker att installera ett eluttag.
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