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Et fint nybegynnerprosjekt, der 
alle kan henge med. 
LETT VANSKELIG

TIDSFORBRUK

Et par timer. 

PRIS

Cirka 100 kroner.

MATERIALER

•  22 mm bord, 9,5 x 80 cm
•  8 mm tau (her hamp), 4 meter
•  2 kroker

Hvis det er trangt om plassen i 
vinduskarmen, kan du henge 
opp plantene. Opphenget her 
er dekorativt og enkelt å 
lage. Det krever bare et bord, 
noe tau og et par kroker.  

Plass til 
krydderurter

Her er opphenget brukt 
til krydderurter, som der-
med er enkle å komme til. 

Tekst: Lene Dinsen. Foto: Christian Bordes, Ralf Glaser, Jens Vollmer/Selbermachen 



1. Lag en mal av papp. Tegn opp på pappen hvor pottene skal 
være. De snus på hodet, og omrisset tegnes opp. Etterpå lager du 
en strek 4 mm innenfor omrisset, og klipper hull i pappen etter 
den innerste streken.

2. Overfør hullene i malen til bordet. Sirklene tegnes opp med 
en passe avstand til kanten og mellom pottene. Bor et hull ved 
streken, slik at det er plass til bladet til stikksagen. Husk å legge 
noe under bordet hvis du ikke kan bore ned i underlaget.

3. Sag ut hullene med stikksagen. Det er smart å slå av pendel-
funksjonen på stikksagen. Da er sagbladet enklere å kontrollere, 
og lager et penere snitt. La avstandsklossene under bordet bli 
liggende mens du sager.  

4. Slip kantene jevne og glatte. Er kantene veldig ru, kan du 
begynne med en fil før du finsliper med slipepapir.

5. Mål opp hvor lange tauene skal være. Setter du teip rundt 
tauet der det skal kappes, vil det ikke frynse seg så lett opp.   

6. Bor hull i hjørnene på bordet, 3 cm fra kantene. Vi bruker et 
10 mm bor. Da er det 8 mm tykke tauet enkelt å trekke gjen-
nom. Lag knuter i enden av tauene når de er trukket gjennom 
bordet, og heng det opp i kroker i taket.  
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Slik lager du opphenget  
Det er enkelt å tilpasse opphenget til forholdene hjemme hos deg. 
Dette bordet er 80 cm langt med plass til tre potter.
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Pendelfunksjon


