
VANSKELIGHETSGRAD

Fordi rampen bygges i moduler, er 
prosjektet nokså  enkelt.
LETT VANSKELIG

TIDSFORBRUK

1 modul tar 2-3 timer å lage.

PRIS

Cirka 4000 kroner per modul.

Bygg din egen 
skatepark

Tekst: Nicolas Breidahl. Foto: Johan Cöster

Lag en mal med riktig krumming, og skjær 
ut vangene av kryssfinér. På tegningen kan 
du se en skjæreplan med alle mål.   

De myke hjørnene på rampen lages ved å 
sette tre vanger av kryssfinér ved siden av 
hverandre. 
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Rampen er bygget opp i moduler som 
kan skrus sammen. Vangene til hver 
modul lages av kryssfiner. Mellom 
vangene skrus det fast lekter med cirka 
15 cm mellomrom. Det gir et stabilt 
underlag til platene som skal oppå. 

Hjørnene på rampen lages ved å skjæ-
re ut tre vanger mellom de tilstøtende 
modulene. Her monteres platene direk-
te på vangene og ikke på lekter. 

Platene til rampen skal være mak-
simalt 6 mm tykke, ellers kan de ikke 
bøyes i den formen de skal ha.

Rampens 
oppbygging
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En gigantisk 
hjemmebygget rampe 
på loftet av en gammel 
låve, må være den 
ultimate drømmen for 
enhver skater. Vi viser 
deg hvordan rampen er 
bygget. Deretter kan du 
lage din egen versjon. 
Og du trenger ingen 
låve for å gjøre det.

H vis du er ivrig på rullebrett, 
rulleskøyter eller andre mor-
somme ting som krever en 

rampe, så les med her. Denne gigan-
tiske hjemmebygde skate rampen er 
helt vill. Det er brukt over 300 me-
ter 48 x 98 mm, mer enn 200 m2 
kryssfinér og minst 5000 skruer til 
byggverket. 

De færreste av oss er så heldige å 
ha en kjempestor låve med en tom 
overetasje, som her. Men mindre kan 
også gjøre det. Rampen er nemlig 
bygget opp av moduler. Her får du 
skjæreplanen til én modul. Deretter 
kan du tilpasse rampen til forholde-
ne hjemme hos deg. 

Den smale topplaten stikker litt utenfor  
sidevangene, slik at modulene kan tilpasses 
til hverandre. 

Du kan lage rampene ekstra høye.  
De lages av kryssfinér og lekter, og her  
skal kryssfinérvangene forsterkes ekstra 
med lektene.  

Rampene kan også kles med masonittpla-
ter, som har en hard og sterk overflate. 
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Med denne veiledningen kan 
du bygge alt fra en enkel 
rampe til en hel skatepark.
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SKJÆREPLAN TIL ÉN MODUL  
Vangene på modulene består av plater. Du kan bruke både OSB-plater og kryssfinér. 
Uansett hvilken plate du bruker, anbefaler vi at den er minst 15 mm tykk. Skjæreplanen 
passer med målet på en hel plate, slik at bunn, bakside og topp skal ikke skjæres ut – du 
skal faktisk bare skjære ut buen. Det gjøres enklest ved å sette en skrue i punkt A og B, 
kappe en list på 244 cm og deretter bøye den til endene treffer de to punktene. Når den 
første siden er skåret ut, kan den brukes som mal for resten. 

MATERIALER

Til én modul: 
•  2 plater 15 mm kryssfinér på 

122 x 244 cm til vanger og 
topplate

•  14 stk. 48 x 98 mm konstruk-
sjonsvirke på 2,4 meter til 
mellomstykker

•  2 plater 6 mm kryssfinér  
på 122 x 244 cm til kledning  
av rampen

• Skruer

SPESIALVERKTØY

• Dykksag med føringsskinne 

Denne rampen er 
laget på loftet av en 
kjempestor låve, der 
det er høyt under taket. 
Det er derfor mulig å 
lage halfpipe-rampen 
2,5 meter høy enkelte 
steder. Mellom rampe-
ne fylles det opp med 
plater for å binde alt 
sammen. På kantene 
monteres det “rails”. 

Halfpipe

50 cm

244 cm

122 cm
244 cm

A

B

Gulvet kles også 
med tynne plater 
for å skape en myk 
overgang.

Railen er laget 
av 50 mm 
vannrør. 

Hjørnene lages av 
fire vanger, som 
plasseres ved siden 
av hverandre.
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Skru klosser på siden av vangene som 
danner hjørnet. Det gir et godt underlag til 
skruene senere. 

Kle først alle rampene, og fyll deretter opp 
med plater mellom rampene, slik at alt blir 
til en samlet enhet. 
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Den store rampen 
er nesten 80 m².

Hvis du også bestemmer deg for å lage 
en hel skatepark, kan du enkelt lage et 
par av rampene enda høyere. Det gjøres 
ved å forhøye de små vangene. 

Hvis rampen skal bue i endene, kan 
det også løses med den samme malen 
som brukes til de små vangene. 

For å lage en myk bue, plasseres 
vangene tett. Etterpå skal det skrus på 
6 mm kryssfinérstrimler på tvers for å 
stive opp konstruksjonen.

Forskjellige ramper 
med samme vanger

Klosser til å 
skru i

Den blå fargen skaper referanser til 
halfpipe -rampens opprinnelse, som var 
etterlatte og tørrlagte svømmebasseng. 

En sirkelsag eller en dykksag er uunn-
værlig når du skal lage mange nøyaktige, 
rette snitt. Sammenføyningene skal helst 
være helt tette.
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