En perfekt
géststuga med
manga snygga
lésningar.

100.000 kr

Den har friggeboden ar ett praktexempel pa vad bra planering
och noggrannhet betyder nar du bygger. Har ar alla detaljer
genomtinkta pa forhand och resultatet dr enastaende.

Las vidare och se hur du ska gora.

et finns manga sma friggebodar och stugor som kan kopas fardiga och som levereras till dérren.
D Men nir du ser den hir friggeboden, si vet du varfor det ar vart att fundera pa att bygga det hela

sjalv istallet. Den hir lilla stugen blir namligen som en del av tradgarden, och den 4r en frojd fér 6gat.
De raka linjerna och fargsattningen passar perfekt till placeringen i tradgarden. Stugan Ar isolerad, titad med
angsparr och redo for 6vernattande gister. Har kan du se nar den byggs, sa att du sjilv kan géra likadant. [
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Gor Det Sjilv

@ SVARIGHETSGRAD

Ribban har satts hogt och projek-
tet ar fullt med lackra detaljer och
snygga losningar.

LATT | [ SVART]
TIDSATGANG
Ca 3 veckor.

) PRIS
Ca100.000 kr.

WWW.GDS.SE

Grund

For att stugan ska ligga i markniva

behéver man grava ut. Gravningsarbe-

tet 4r drygt om du bara har spade och

skottkirra. S3 det l6nar sig att hyra

en minigrivare. Om du dven hyr en

minidumper, si gar det riktigt snabbt.
Nér du héller pa att griva, kan

det vara en bra idé att griva ner en

regnvattentank, si att du fir nytta av
regnvattnet.

Till sist ska hela ytan jamnas till.
Det gors billigt och enkelt med grus
och sand.

Brunnen placeras dar du ska ha avrinn-

ingen. Kom ihdg att hoja den sd att den
inte begravs i avjamningslagret.

Akta sa att jorden inte rasar nar du graver
ut. Om underlaget t ex ar sandigt, kan det
vara nédvandigt att gora en stodmur for att
hdlla jorden pa plats.

Grav ner en regnvattentank och koppla
ihop den med brunnen. Roret mellan brunn-
nen och tunnan ska falla ca 2 cm per meter.

Jamna till omradet
med grus eller sand.
Du behover inte
packa underlaget
eftersom det inte

ska vara barande.
Golvbjalkarna satts
namligen pa stolpskor
som gjuts fast.
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Stomme och
konstruktion

Det forsta som ska byggas ar en syll av
tryckimpregnerade reglar som satts pa
punktfundament.

Inne i syllen laggs tvargdende reglar,
som ocksa stéttas av punktfundament.

Viggarna byggs av stiende reglar
som satts pa bjalklaget. Till slut avslutas
stommen med ett hammarband (ocksa
av reglar).

Plats gors for fonster och dérr genom
att gora avvaxlingar i regelstommen.

Taksparrarna laggs pa hammarban-
den och skruvas fast med vinkelbeslag.

De staende viiggreglarna i stommen delas
in efter fonsternas och dorrarnas storlek.
Dar dessa inte finns, bor det inte vara mer
an 80 cm mellan reglarna. Hornstolpar
skruvas ihop av tva reglar.

Saga sa att de ytters-
tasparrarna ligger i
de lodritareglarna,

sd att reglarnas utsida

och sparre fluktar.
Det forstarker kon-
struktionen och gor
det lattare att satta
panelen.
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Syllen fésts i punktfundament, men i hor-
nen och pa mitten av varje golvbjalke gjuts
en stolpe som haller syllen pa plats.

Fést tviirgaende bjilkar i syllen. Bjalkarna
stéttas pa mitten av stolpbeslag som gjuts
fastibetong.

Nar det framre och bakre hammarbandet
&r pa plats kan taksparrarna laggas upp.
Sparrarna delas in sa att avstandet mellan
dem blir lika stort. Avstandet bor inte vara
storre an 60 cm.

Hammarband

Forstérk konstruktionen genom att
skruva vinddragband i fasader och gavlar.
Bandet ska fdllas in i reglarna, sa att det
inte sitter i vagen for vindpapp, lakt och
panel.

Utspranget birs upp av stolpar av
larktra. | dem sdgas ut for bade hammar-
band och sparre. Det ger ett lite speciellt,
men valdigt starkt snitt. Forst stottas det
dock av tillfalliga reglar som senare byts ut.

WWW.GDS.SE



Vindpapp
och spiklakt

Innan du satter igen konstruktionen
utvandigt, ska du sitta vinddragband i
vaggarna. Vi filler in det i viggreglarna,
sa att det inte sitter i vigen nar ytter-
panelen ska sittas pa.

Dérefter klamras vindpapp pa. Det
ska sitta sd spant som mojligt, for det
kan nimligen slacka lite med tiden.

Till sist satts tryckimpregnerad
spiklakt som ser till att panelen ventile-
ras tillrackligt pa baksidan och darmed
inte ruttnar i fortid.

Vik in pappet i fonsterhalet och avsluta
med en ram av panelbrador. Spiklakten
kan garna malas svarta. Da syns de inte
genom panelen.

Spiklakt

Satt extra spikldkt mellan sparrarna, sa
att det finns ndgot att fasta panelen i.

Tack den utvindiga delen avstommen
med vindpapp och satt spiklakt utanpd
varje staende vaggregel.

[

Insektsnit For att slippa

flygsnd, getingar
och andra skadedjur
satts ett ventilerat
insektsnat mellan
vaggens ovansida och
taket.

Fonstermitning och montering

Det ska vara 12 mm luft runt
om fonstret, sd att det finns
plats att satta en fog. Bestall
darfor fonstret 25 mm lagre
och 25 mm smalare an sjalva
fonsterhalet.

Satt alltid pa fénsterramar-
na och kontrollera att fonstret
gar att 6ppna och stanga,
innan du skruvar fast karmen.

Dra in fonstret minst ett par
centimeter fran fasadpanelen.
Det ar bra konstruktivt
traskydd.

WWW.GDS.SE

Sattin fonsterramen, klossa
upp och kolla sa att det ar
12 mm luft runt om.

Nar fonstret sitter som det
ska, kan det skruvas fast.

Se ocksa till attdrain
ramen jamfort med
fasadpanelen.
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Isolering och
angsparr

Viggarna isoleras med 95 mm isole-
ring. Isoleringsskivor som 4r 56 cm
breda passar perfekt till viggarna, dar
reglarna har satts med 60 cm cc (fran
centrum till centrum).

Angspirren sveps runt hela stugan
invandigt, sd att den inte behover
skarvas i hornen.

Nederst monteras en vindspérr foljt
av 45 mm isolering. Golvet ska tackas
med dngsparr innan golvbradorna kan
liggas.

Skér angspirren diagonalt sd att den kan
vikas in i fonsterdéppningen, och tejpa sedan
fast den pd reglarna.

Att tinka pa med
angspiérren

Det ar bara nédvandigt att anvanda
angsparr i friggeboden om den ska
vara uppvarmd hela tiden.

Om inte friggeboden ar permanent
uppvarmd, sa kan angsparren fak-
tiskt ha den rakt motsatta effekten.

Det beror pa att temperaturen
pa sommaren kan vara lagre inne i
friggeboden an utanfor.

Det kan resultera i att det kan bild-
as kondens pad insidan av angsparren,
och det ger grogrund for mogel i
konstruktionen.

20 GORDETSIALY - 13/2023

Klamra fast angspérren i taket och I3t den
fortsdtta ner pa vaggarna och vidare pa gol-
vet. Tejpa alla skarvar med dngsparrstejp.

Forskjut de liggande skarvarna i isolering-
en fran fack till fack, sd att de inte sitter pa
samma hojd runt om.

Skivorna monteras
palikt,somhar
skruvats fast pa sidan
av golvbjilkarna.

S ¥ .
Isolera de sista 50 mm i golvkonstruktio-
nen och avsluta med angsparr.

Lagg ut ett lager vindsparr mellan golv-
bjdlkarna. De monteras pa lakt som forst
har skruvats fast pa sidan av bjalkarna.
Lagg skivorna med 50 mm till ovankanten,
sd att det finns plats for isolering.

Sitt glespanel pa
vaggarna. Det ger
mojlighet att dra ka-
blar utanpd angspar-
ren och att skruva
fast den invandiga
bekladnaden utan att
punktera angsparren.
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Sjélva friggeboden har en boyta pa
knappt 9 kvadratmeter. Tradéacket
ar knappt 12 kvadratmeter stort,
varav cirka 4,5 kvadratmeter

ar overbyggt med det stora
utspranget.

) BEKLADNAD INNE: - 21x120 mm slata trallbrador (har Louro
H MATERIAL - Angspérr och &ngsparrstejp Gamela)

GRUND: - 12,5 mm fibergipsskivor till bekladnad av tak
- 45 x 145 mm tryckimpregnerade reglar och vaggar DESSUTOM:
-9 mm Cembrit Windstopper.skivor -21x95 mm hyvlade brador - Balkskor
-50 mm isolering - 21x137 mm golvbrador (har av furu) - Stolpbeslag
- 21x120 mm slata trallbrador (har Louro - Vinkelbeslag med forstarkning
Gamela) TAK: - 5x 40 mm beslagskruv
- Tryckimpregnerade lakt som underlag till - 45 x 145 mm reglar - Limfog och skruv till fibergips
vindstoppskivor - 21 mm plywoodskivor (61x 244 cm) - Plintbetong
- Angspérr och &ngsparrstejp - 95 mm isolering - Hangranna inkl. rénnkrokar, ranngavlar,
- 45 x 45 mm trekantslist omvikningskupa och stuprér
STOMME: - Vattbrador & tackplatar - Haftklamrar
- 95x 95 mm hyvlade stolpar (har larktra) - Takpapp - 4 x40 mm rostfria skruvar
- 45x 95 mm reglar . - 5x80 mm och 5x120 mm utomhusskruvar
- Vinddragband BEKLADNAD UTE: - Fonster och dorr
-Vindpapp - Karmskruv
- Tryckimpregnerad spiklakt - Bottningslist
- Insektsnat - Silikonfog
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Tak och utsprang

Underlaget till takpappet 4r 21 mm
takplywoodskivor. Lat skivorna sticka
ut lite for langt 6ver kanterna pa stugan
och saga jamnt till sist.

Utspranget ar 25,5 cm hogt — da
stimmer det namligen med tva hela
panelbridor.

Pa plywooden monteras en trekants-
list som takpappet kan b&jas upp mot.

Innan pappet monteras, ska vatt-
bradorna sittas upp, och till det an-
vander vi ater de slata 21 x 120 mm
trallbradorna.

Trekantslisten monteras jamnt med
plywoodkanten. \Vinkeln pd listen ser till
sd att takpappet inte “bryts” for mycket och
darmed blir otatt.

Satt takfots- och
vattbridorna direkt
pa utsprangsreglarna.
Det ar ca 6 mm luft
mellan bradorna

Hér brinns bade undertakspapp och
ytpapp pa med en gasbrannare. Ta hjdlp av
ett proffs, eller valj en annan I6sning, t ex

takpapp som kan laggas utan gasbrannare.

22 GORDET SJALV-13/2023

Sétt vattbriddorna ca 3 cm dver tre-
kantslisten. P3 sa satt gar det latt att
avsluta med en tackplat till sist.

Gor skarven mellan takfotsbradorna
med en hornlist. Fasadpanelen avslutas pa
samma satt.

Byt ut de tillfdlliga
reglarna, som
stottar utspranget,
mot 95 x 95 mm
larktrastolpar.
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Bekladnad
och tradack

Det ar precisionen vid monteringen av
panel och trallbrador som skapar det
harmoniska intrycket.

De slita trallbridorna monteras
liggande vagratt pa fasaden med 6 mm
luft mellan.

Pa tradacket laggs de i var sin riktning
och avslutas med en bard och en pa
hogkant stdende kantbrada runt.

Bjilkarna i stommen har mélats svar-
ta for att skydda dem och for att gora
dem mindre synliga mellan bradorna.

2 = __‘I.Jroppnéisa-_,___

Sétten lodrét listi hdérnen som avslutning ~ Satt panelen sd att bradan under fonstrets
av panelen. Det ar ca 6 mm mellan panel- droppnasa blir hel, om det ar mojligt. Det
bradorna, och samma avstand halls mellan ser snyggast ut.

bradandarna och hornlisten.

Sétt en avslut-
ningsbrdda runt
dorréppningen pa
samma satt somi
fonsterdppningar-
na. Lagg marke till
att ovankanten pa
fonsteroppningarna
och dérroppningen ar
i samma hojd.

Méit upp och markera for tradéacket. Det
ar en braidé att markera och montera var
tredje brada forst och sedan dela in de
Gvriga bradorna darefter.

Montera bradorna och sdga av dem

pa langden med sanksagen. Det gor det
mycket lattare att gora en snygg avslutning,
speciellt om det ska goras en bard som har.
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Brédorna liggs at olika hall for att det Montera fonster och dérrar. Dra in dem

ska se snyggt ut och for att slippa vinklade ca 2 cm fran fasaden. Montera dem med

skarvar. Brador i hela langder ar helt klart karmskruv, fyll fogarna med isolering, satt

att foredra nar du arbetar med hart tra. bottningslister och foga till sist med en
silikonfog.
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