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LETT VANSKELIG
VANSKELIGHETSGRAD:

Arbeidet er ikke vanskelig,
men det er viktig a bruke tid
pa a finne den riktige lista.

TIDSFORBRUK:
En liten timeialt

RIS omer permeter st Pengene fosser ut av vinduet nar
tetningslistene dine ikke holder tett. Uansett
om det skyldes slitasje, maling eller alder, er
det bare a skifte dem. Det er like lett som
det er effektivt hvis du vel @ merke kjgper de
riktige listene og monterer dem helt riktig.
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De gamle listene fjernes, og karmen 2 Pa hengselsiden limes lista fast pa Lista settes pa de andre sidene.

renses slik at det verken er igjen stov, los innsiden av karmen slik at kanten pa Den settes na pa anslagslista slik at det er
maling eller fett. Til hver side klipper du til et ramma trykkes mot den nar vinduet lukkes. innsiden av vindusramma som trykkes mot
stykke med tetningslist — heller for lang enn Listene er selvklebende, og den klebende lista nar vinduet lukkes. Hadde du ogsa satt
for kort i forste omgang. Pass pa at du ikke siden avdekker du bare litt om gangen like tetningslista pa hengselsiden pa anslagslista,
strekker lista mens du sjekker lengden. for det aktuelle stykket trykkes fast. villeramma gdelagt av lista.
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Alle kan gjore det
-ogdet tar bare

en time a skifte til
nye tetningslister.

Utette tetningslister
slipper inn den kalde
lufta og den varme lufta
ut. Det gir trekk, kalde
fotter og ungdvendige
kostnader.

Normalt er det praktisk a sette opp

de vannrette listene til slutt. Det er
litt forskjellig hvordan de ulike typene blgte
tetningslister best foyes sammen i hjgrnene,
sd se pa pakningen om en spesiell teknikk
anbefales til den aktuelle lista.
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5 Er vinduet na vanskelig a lukke,
justerer du haspen. De nye listene
er trolig litt tykkere enn de gamle slik at det
ofte er nedvendig & l@sne haspene litt.
VIKTIG! Er listene altfor tykke, risikerer

du @ vrivinduet skjevt.

Enliten jobb, men
med en stor gevinst
bade for komforten og
gkonomien. Og gode
lister holderi8-10 ar
for de ma skiftes igjen.

Finn de helt
riktige listene

Lista ber ha den riktige tyk-
kelsen. Ei tynn list tetter ikke
skikkelig, ei list som er for tykk,
mister raskt sin elastisitet og kan
i verste fall vriramma skjev.
Lista ma ikke veere for bred.
Mal pa den flate anslagslista
som tetningslista skal sitte

pa fer du kjgper nye lister.

Velg kvalitet. Ei god list holder
lengst — ofte opp til 8-10 ar.

EPDM-
gummi.
God og
billig.
Tetter fra
2til 3,5 mm.

EPDM-

gummi med
P-profil.

Tetter fra .
3til5mm.

EPDM-
gummi med
O-profil.
Tetter opp
til 7 mm.

B

Silikon.
Dyrere,
men mer
fleksible
og mer
holdbare.




