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Projektissa on omat haasteensa,
koska siina kdytetdan epatavallisia
elementteja ja menetelmia.

Sauna rakennettiin kesan aikana.

& HiNTA

Jos sinulla on jo entuudestaan
asuntovaunun alusta, vastaavan
projektin hinta on noin 6 000
euroa.

Onko sinulla ylimaarainen asuntovaunun alusta? Ja haluaisitko tavanomaisesta
poikkeavan haasteen? Nyt voit rakentaa oman siirrettavén sauna-paljuyhdistelman.

kylman ja kristallinkirkkaan alusta, joka on vahvistettu ja jonka poh-
tahtitaivaan alla tutkailemassa jaan on lisatty palkkikerros kyllastetyista
rauhassa taivaan valoilmisita? Kun sen materiaaleista. Muut rakenteet on sitten
voi lisdksi tehd4 vain pipoon ja uima- rakennettu niiden piélle.
pukuun pukeutuneena ilman palele- On hieman epéselvii, onko ra-
mista, voi se tiyttia joidenkin mielesti kenne hyvaksytty maanteiden suu-
paratiisin mairitelman. Riippumatta remmille nopeuksille, mutta ainakin
siitd, oletko samaa vai eri mielts, timan se on litkuteltavissa. Seuraa, miten
6rien paalla kulkevan sauna-paljuyh- 6rien paalla kulkeva
g?stelmépr)l taakse kitkeytyva 1u5v1jluz i;,lpytynp;yri ja sithen Vhdistelmassa on
kuusi tukijalkaa
tekee vaikutuksen. Yhdistelmaan kuuluu  kuuluva saunajapuku-  sjyuillaja alastai-
puuldmmitteinen kylpytynnyri, puulam-  huone syntyvat. [ tettavat portaat.
mitteinen sauna ja pukuhuone.

E ikd olisikin mukavaa istua talvella Lihtokohtana on asuntovaunun vanha



Pyorilld

kulkevan sauna-
paljuyhdistelmédn
avulla voit kylpea
paljussa tai
:saunoa missa
tahansa.

Pipo ja uimapuku:
taydellinen talviasu!

Rungon yldosaan tulee toinen 48 x 173 mm
(A) kerros. Huomaa, etta rungon sisalla ole-
vat palkit asetetaan tassa pituussuunnassa,
kun ne tulivat poikittain ensimmaiseen
kerrokseen.

Rungon
rakentaminen

Pyorien pialld kulkevan yhdistelmin
rakentamiseen tarkoitettuna runkona
(tai perustuksena) toimii asuntovau-
nun vanha alusta. Runkoon tulee kaksi
kerrosta kyllastettyja 48 x 173 mm
palkkeja (A), ja lasikuitupalju rakenne-
taan rungon etupaihan.

Lattiaan asennetaan ruskeaksi
kyllastettyja 28 x 120 mm terassilautoja
(B), ja saunan alle laitetaan tuulensuoja.

Rakenteen takaosasta tulee ras-
kaampi. Siksi runkoon lisdtd4n ylimai-
rainen akseli.

Palju on 6 hengen lasikuituallas. Se on
painava, joten sen nostamiseen paikoilleen
runkoon tarvitaan apuri tai kaksi.

Valaisinten virtajohdot
vedetaan lattian alle.

Rungon péiille tehd&an lattia 28 x 120
mm terassilaudoista (B). Saunaosan

terassilautojen alle asennetaan tuulensuoja.

Rungon alla aivan takana on myos ylimaa-
rainen akseli (ei ndy kuvassa).

Asuntovaunun vanha alusta toimii koko
rakenteen lahtékohtana. Alusta on riisuttu
taysin, jotta sen paalle voi rakentaa.

Rungon alaosa tehdaan kyllastetyista 48 x
173 mm laudoista (A). Kun runko on valmis
koko pituudeltaan, lasikuituallas nostetaan
vdliaikaisesti paikoilleen, jotta se voidaan
asentaa.

Lasikuitualtaan alapuolelle asennetaan
styroksilevy, joka eristaad altaan alapuolelta.
Styroksiin tehdaan reika letkulle, jota kayte-
taan altaan veden tyhjentamiseen.



SUURI KATTOIKKUNA

Tasakattoon tehtiin suuri kattoikkuna.
Tassd tapauksessa 20 millin
luodinkestavasta lasista.
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ETUOSAN HALKOLAATIKKO

Koska seka palju ettd sauna lampenevat
puilla, etuosassa on oma kannellinen
polttopuulaatikko.

Rakenne on kompakti mutta
silti tilava. Tdma johtuu muun
muassa siitd, ettd seinia ei ole
eristetty.

PALOSUOJATTU KIUAS
Saunaan on asennettu
palosuojalevyt, jotka
suojaavat palavia
materiaaleja kuumalta
kiukaalta ja piipulta.

PORTAAT

Portaat on valmistettu

48 x 198 mm puusta (N).

Ne kiinnitet&an sivulle
lehtisaranalla, joten ne voidaan
taittaa auki paljua kdytettdessa.

TUKLJALAT
Jotta rakenne olisi
vakaa pysakoityna,
siihen on asennettu
kuusi tukijalkaa. Ne on
alun perin suunniteltu
matkailuvaunuihin,

ja niitd voi saataa
portaattomasti.

PENKIT, JOIHIN KUKAAN EI POLTA ITSEAAN

Saunan penkit on valmistettu 48 x 123 mm puusta,

YLIMAARAINEN AKSELI
Runko on takapainoinen.

eika niiden istuin- tai selkdosissa ole nauloja tai
ruuveja, joista voisi saada palovammoja.

Siksi asuntovaunun
vanhaan alustaan on
lisdtty ylimaardinen akseli.

TILAJAKO

Saunaan mahtuu
kylpemaan nelja ystavystd,
kun taas pukuhuoneeseen
mahtuu yksi kerrallaan.



ILERONAUTTRENAUNTNT
@ MATERIAALIT

- Asuntovaunun alusta

- Ylimaarainen akseli alustaan

- 6 tukijalkaa asuntovaunusta

- 48 x 173 mm kyllastettyja lautoja
(A) rungon materiaaleiksi

- 28 x 120 mm ruskeita terassi-
lautoja:

- Lattia (B)

- Paljun verhoilu (C)

- Penkki paljun (D) ymparille
- Rungon sivuverhoilu (B)

- 48 X 73 mm puuta saunan run-
korakenteeksi ja paljun ymparille
rungoksi (E)

- 20 x 95 mm raakaponttia (F)

saunan verhoiluun

- 23 x 48 mm rimaa (G)

saunan ulkoverhoiluun

- 21 mm vaneria (H) pyoreisiin
kehyksiin ikkunoiden ymparille

- 48 x 123 mm puuta (K) pukuhuo-
neen ja saunan penkeiksi

- 20 x 95 mm puuta (M) perintei-
seen lautaoveen

- 48 x198 mm puuta (N) portaisiin

- 6 mm pleksilasia pyoreisiin
ikkunoihin

- Saunan katon paallyste

- Mustaa saunavahaa

- Ruskeaa terassioljya

- Bilteman LED-valaisimia

- Puukiuas

- Saunan ovi

- Lasikuituinen kylpytynnyri

- Styroksilevy, vaahtomuovimat-
toja ja PU-vaahtomuovia paljun
eristamiseen

- Lehtisarana portaisiin

- Erilaisia nauloja, ruuveja ja heloja

ﬁ ERIKOISTYOKALUT

- Pistosaha ohjainkiskolla
- Poytasirkkeli
- Pistosahan kaaritera

kin sivuseinina ja istuimen kannatinlistana
kaytetaan ruskeita 28 x 120 mm terassilau-
toja (D). Sisapuolen lattialle tulee 48 x 73 mm
tukipuut (E), joihin sivut ruuvataan kiinni.

Kylpytynnyrin
asentaminen

Kun kylpytynnyrin ymparilli oleva
runko on valmis, lasikuituallas noste-
taan pois paikaltaan ja eristetdin. Si-
vuilla kaytetain vaahtomuovimattoja
ja alapuolella PU-vaahtomuovia.

Kun tdmi on tehty, allas noste-
taan takaisin paikalleen ja lisieriste-
taan styroksilevyilld. Tamin jilkeen
se verhoillaan ruskeilla 28 x 120 mm
terassilaudoilla (C).

Kun allas on verhoiltu, sen sau-

nan puoleiselle sivulle rakennetaan
penkki. My6s tassa kiytetain ruskei-
ta 28 x 120 mm terassilautoja (D).
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Allas eristetdan viela styroksilevyilld
sen jalkeen, kun se on nostettu takaisin
runkoon. Styroksilevyt vain teipataan yh-
teen. Tuleva verhoilu pitaa ne myohemmin

paikallaan.

Penkin istuinpinnat tehdaan ruskeista
28 x 120 mm terassilaudoista (D). Laudat
ruuvataan sivuseinaan ja kannatinlistaan,
joka ruuvattiin kiinni edellisessa vaiheessa.
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Lasikuituallas nostetaan pois rungosta ja
eristetaan. Tassa kaytetaan pohjalle ruisku-
tettavaa PU-vaahtomuovia ja vaahtomuo-
vimattoja, jotka teipataan yhteen altaan
ympadrille.
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Altaan verhoukseen kaytetaan ruskeita

28 x 120 mm terassilautoja (C). Ne ruuvataan
altaan ylaosan reunan taitokseen ja 48 x 73 mm
tukipuihin (E), jotka ruuvataan lattiaan verhouk-
sen sisapuolelle (eivat ndy kuvassa).

Ylareuna viimeistellddn listalla, joka on
myos 28 x 120 mm terassilautaa (C). Se
peittad taitoksen rumat ruuvit ja suojaa
altaan teraviltd muovireunoilta.



Saunan ja pukuhuo-
neen rakentaminen

Pyorilla kulkevan yhdistelmin ta-
kaosaan rakennetaan puuldmmitteinen
sauna ja pieni pukuhuone.

Rakenne on yksinkertainen: erista-
maton seind 20 x 95 mm raakapontista
(F) tehdiin 48 x 73 mm runkoon
(E). Raakapontin paille asennetaan
23 x 48 mm rimaa (G), jotta saadaan
aikaiseksi perinteinen rimaverhoilu.

Seinien kitevit, pyoreit pleksilasik-
kunat paastivit valoa sisddn ja tarjoavat
nikoalan, kun taas suuri kattoikkuna
tarjoaa nikyman tihtitaivaalle.

Seinddn tehdddn pyoreat aukot ikkunoi-
ta varten. Aukot piirretdan kotitekoisella
harpilla ja sahataan pistosahalla, jossa on
kaareva tera.

Rakenne on mahdolli-
simman yksinkertai-
nen: runkorakenteen
tukipalkit, keskiosan
vaakatuet, ylapalkit ja
kulmatolpat tehdaén
48 X 73 mm puusta

(E). Eika muuta tarvita.
Taman jalkeen runko-
rakenne verhoillaan

20 x 95 mm raakapon-
teilla (F).

pukuhuoneen ovi saavat kaksi

kerrosta mustaa petsilakkaa ennen
| kuin ne ruuvataan kiinni seindan.
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Pukuhuoneesta tehdééin pieni huone
saunan sisaankaynnin viereen. Yksinkertai- . A=Y
set eristamattomat lankkuseinat pienen- Ikkunoiden pyodreét kehykset tehdsan 21 mm vanerista (H). Ne piirretdan kotitekoisella
tavat seka yhdistelman painoa etta tilan harpilla ja sahataan pistosahalla, jossa on kaareva tera.

tarvetta.



Raakaponttilautojen
viliset raot peitetaan
23 x48 mm rimoilla
(G), mista syntyy upea,
perinteinen rimaver-
hoilu. Rimat ruuvataan
kiinni niin lyhyilla
ruuveilla, etta ne eivat
lavista takana olevia
raakapontteja (enintaan
20 +23 mm).

Tasainen katto on
rakennettu korniisi-
laatikosta, jossa on
upotetut LED-valot.

Kun ikkunat ja pydreit kehykset ovat paikoillaan, koko saunarakennus
oljytaan ruskealla terassioljylla, joka suojaa sita saan vaikutuksilta.

Pukuhuoneessa on 20 x 95 mm laudoista

(M) tehty perinteinen lautaovi, jossa on jay-
kistava Z-rakenne. HUOMAAI Z-rakenteen
vinotuen on oltava niin pitka, etta se ylettyy
suunnilleen alempaan saranaan.

Saunan sisdpuoli kdsitellddn mustalla
saunavahalla, joka suojaa puuta kosteuden
tunkeutumiselta. Penkit ja lauteet raken-
netaan 48 x 123 mm laudoista (K), kun taas
ikkunat koristellaan karheilla koysilla.

Rimat sovitetaan myds pyadreisiin ikku-
noihin. Tama tehdaan piirtamalla ympyra
kayttamalla valmiita kehyksia malleina

ennen monitoimileikkurilla katkaisemista.

Pieneen pukuhuoneeseen rakennetaan
penkki 48 x 123 mm puusta (K). Huoneen
seindlle tulee saunan tavoin pyored ikkuna,
mutta pienempi.

Upea sauna-paljuyhdistelma on
liikuteltava, vaikka tieviranomaiset
eivat valttamatta ole tdysin samaa

mielta siitd, ettd sita saisi kuljettaa
julkisilla teilla.
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