
VAIKEUSASTE

Eristäminen ei ole vaikeaa, mutta 
lämpimällä välikatolla työskentely 
voi tuntua tukalalta.

HELPPO VAIKEA

VIE AIKAA

Noin 2–3 päivää.

HINTA

Noin 4 euroa/m².

MATERIAALIT

• Eristyslevyjä
• Puhallusvillaa

ERIKOISTYÖKALUT

• Eristysveitsi
• Porakone ja vispilä

Lämpö nousee 
ylöspäin. Se 
tarkoittaa, että 
välikatto on 
ensimmäinen 
paikka, joka 
kannattaa eristää 
säästöjen toivossa.

M onen talon yläpohjassa on liian 
vähän eristeitä tai eristeet on 
asennettu huonosti. Se on 

sääli, sillä ylivoimaisesti suurin osa talon 
lämmöstä haihtuu yläpohjan läpi. Toisaalta 
se tarkoittaa, että yläpohjan eristämiseen 
sijoitetut eurot maksavat itsensä takasin 
todella nopeasti.

Perinteiset villalevyt tai -matot ovat 
kätevimmät eristemateriaalit, jos eristät 
yläpohjan itse. Tässä jutussa talon yläpoh-
jaan lisätään 100 milliä paksut villalevyt 
vanhan villakerroksen päälle. 

Eristeet ovat vakiokokoisia mineraali-
villalevyjä. Levyt asennetaan vanhojen 
eristeiden päälle siten, etteivät levyjen sau-
mat osu päällekkäin. Limittäminen estää 
lämpöä karkaamasta villalevyjen välistä. 

Lisäeristeet voi asentaa vanhojen 
eristeiden päälle, jos ne ovat kunnossa. 
Jos vanhat eristeet ovat kärsineet, ne pitää 
poistaa ja korvata uusilla villalevyillä.

Suunnittele eristäminen hyvissä ajoin, 
jotta et joudu tekemään sitä keskikesällä 
tukahduttavan kuumalla välikatolla 
vihaisten ampiaisten keskellä. 

TEEMA: ERISTYS Eristetyypit
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