
VANSKELIGHETSGRAD

Hvis du har en kapp-/gjærsag som 
kan gape over hele hyllebredden, 
er dette et ganske enkelt prosjekt. 
Sager du i stedet alt ut med en 
sirkelsag, må du være litt mer 
nøyaktig.
LETT VANSKELIG

TIDSFORBRUK

Et par timer, hvis du ikke regner 
med tørketider.

PRIS

Ca 350 kroner i eik og 200 kroner i 
furu, hvis du har lim og olje fra før. 

MATERIALER

18 x 300 mm hylleplate  
til knivblokk:
• �6 sider (A) à 14 x 30 cm
• �10 avstandsstykker (B) 

à 0,5 x 28,2 cm
�18 x 300 mm hylleplate  
til bestikkholder:
• �2 sider (A) à 14 x 30 cm
• �12 avstandsstykker (B) 

à 0,5 x 28,2 cm
• �10 avstandsstykker (C)  

à 3 x 30 cm
• �1 bunn (D), 7,9 x 13,7 cm
Dessuten:
• �PU-lim
• �Benkeplateolje 
• �Beslag til opphenging

Til knivblokken og 
bestikkholderen skal du 
lage cirka 80 snorrette 
snitt, men har du en 
kapp-/gjærsag som 
kan gape over 30 cm, 
er oppgaven enkel. 
Du kan også bruke en 
sirkelsag, men det 
krever både mer tid og 
stor nøyaktighet.

Bygg dem av 
en hylleplate

Tekst og foto: Selbermachen

Vi monterer beslag 
på baksiden, slik at 
blokken og holderen 
kan henges opp.

Du kan bygge både kniv­
blokken og bestikkholderen 
av én enkelt hylleplate på 
2 meter. Det er viktig at alle 
deler sages ut slik at årene i 
treet går i lengderetningen.

Det er en god idé å 
velge et fintannet blad 
til sagen. Det gir det 
reneste snittet.
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Bestikkholder
Fronten og baksiden bygges opp 
først, før hele bestikkholderen kan 
settes sammen.

1. Fronten og baksiden bygges 
opp av avstandsstykker (B og C).  
Det brukes seks tynne avstandsstykker (B) 
og fem tykkere avstandsstykker (C) til hver. De li-
mes sammen skiftvis. Avstandsstykkene skal være 
i plan med bunnen og baksiden. Delene holdes 
sammen med tvinger mens limet tørker.

2. Fronten, baksiden og de to sidene (A) limes 
sammen. På baksiden skal rillene vende inn mot 
midten, mens de skal vende utover på fronten. 
Mens limet tørker, holdes alt sammen med tvin-
ger. Pass på at de ikke lager merker på treet.

3. Bunnen (D) settes i og limes fast.
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Beslag og olje 
Hvis du vil ha knivblokken eller bestikkholderen 
til å henge på veggen, kan du montere opp-
hengsbeslag på baksiden.

1. Bor to hull på baksiden med et sylinderbor 
som passer til opphengsbeslagene.

2. Slå beslagene forsiktig inn. Legg eventuelt 
en kloss mellom, så du ikke ødelegger beslaget 
eller lager merker i treet. Hvis du ikke kan finne 
de viste opphengsbeslagene, kan du bruke 
andre oppheng, for eksempel til bilder, som du 
finner i de fleste byggvarehus.

3. Knivblokken og bestikkholderen behand-
les med olje som er næringsmiddelgodkjent.
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Knivblokk
Når alle delene er skåret ut, limes de 

sammen med PU-trelim. Alle deler 
skjæres ut slik at åreretningen i tre-
et blir i lengderetningen på delene. 
Når du stabler sidene og avstands-

stykkene oppå hverandre, skal 
du være oppmerksom på at 
delene ikke dytter hver-
andre ut av posisjon, for da 
blir knivblokken skjev.

1. Sidene (A) og avstandsstykkene (B) legges skiftvis oppå hverandre med lim mellom. 
Mellom hver side legges to avstandsstykker. På den siden som skal vende inn mot veggen, 
legges avstandsstykkene helt ut til kanten. På forsiden trekkes de 12 mm inn. I bunnen av 
knivblokken skal sidene og avstandsstykkene være plane.
2. Knivblokken holdes sammen med tvinger, mens limet tørker. Pass på at tvingene ikke 
lager merker i treet. Du kan eventuelt legge noen klosser mellom.

Årene i treet går i 
lengderetningen.
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