
Du behöver inte ha en patriciervilla för att få glädje av den här trädgårds-
grinden. Den kan lätt anpassas och användas på andra ställen.  
Konstruktionen är superenkel men urstark tack vare de stående och liggande 
ribborna som “ersätter” den snedsträva som traditionellt sitter på en grind. 

STÅNDSMÄSSIG 
DUBBELGRIND 

TEMA: PLANK Stående okantade brädor Spraymålning
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SVÅRIGHETSGRAD

Konstruktionen på grinden är 
ganska enkel, så det här kan de 
allra flesta ge sig på.
LÄTT SVÅRT

TIDSÅTGÅNG

2-3 dagar inkl. torktid.

PRIS

Ca 2.000 kronor Ramen till grinden monteras med långa 
skruvar, 6 x 200 mm. Reglarna sågas till 
efter önskade mått och läggs på en skiva 
med rätvinkliga sidor så att du kan måtta in 
ramdelarna efter den. 

Sätt trälim i alla fyra fogar innan du  
skruvar fast ramdelarna. Det räcker om  
du bara sätter lim på den ena delen.

Lägg upp ramdelarna (A och B) på den 
rätvinkliga skivan, så är du redo att mon-
tera grinden. Fixera den del som du ska 
skruva i med en skruvtving.

Förborra med 6 mm borr i ramdelarna 
(A och B) när du vet skruvarnas placering. 
Lägger du upp delarna på en rak linje bred-
vid varandra är det enkelt att markera så 
att skruvhålen hamnar mitt för varandra. 

Skruva nu fast ramdelarna (A och B) med 
de långa skruvarna. Torka bort överflödigt 
lim som pressas ut innan det torkar.
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Trädgårdsgrinden består av två ramar 
som byggs av 45 x 95 mm tryckimpreg-
nerade reglar. Det är viktigt att ramarna 
blir rätvinkliga. Här är det till stor hjälp 
om du bygger ramarna på en skiva som 
också är rätvinklig, så att du kan lägga 
upp delarna på den och längs dess sidor.  

Ramarna monteras med två långa 
skruvar i varje fog, som även får en 
klick trälim, så att de blir superstarka.

Kom ihåg att förborra till de långa 
skruvarna så att träet inte riskerar att 
spricka. 

Bygg ramarna 
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MATERIAL (1 GRIND)

45 x 95 mm reglar:
•  2 liggande delar (A) à 93 cm
•  2 stående delar (B) à 90 cm
20 x 95 mm brädor:
•  1 överliggare (C), 93 cm
•  1 bräda (D), 25 cm, till klinkan
20 x 45 mm läkt:
• 8 lodräta ribbor (E) à 109 cm
•  8 vågräta ribbor (F) à 74 cm 
•  2 ribbor (G) à 30 cm till klinkan
•  3 klossar (H) à 6 cm
•  1 anslagslist (J), 109 cm
Dessutom:
•  Skruvar, 4 x 40 og 6 x 200 mm
•  Trälim, utomhus
• Täckande träfärg

Grindens ramar fylls med ribbor, här  
20 x 45 mm läkt, som monteras både 
lodrätt och vågrätt, så att de bildar 
ett luftigt mönster av kvadratiska hål. 
Konstruktionen förstärker samtidigt 
grinden, så du behöver inte den tradi-
tionella snedsträvan. 

De stående ribborna fästs först. De 
två yttersta ska placeras så att ungefär 
halva sitter på ramen och halva i ”hålet”. 
På så sätt bildar ribborna en fals, som 
de liggande ribborna kan fästas i.

För att få ett snyggt resultat är det 
viktigt att ribborna placeras på samma 
avstånd. Det säkrar vi med en distans.

Sätt på ribborna

Börja med att fästa de två yttersta 
ribborna (E). De ska placeras så att halva 
ligger inne på ramen och bildar en fals som 
de vågräta ribborna (F) kan ligga på. Ribbor-
na fästs med två skruvar i varje ände.

Montera de vågräta ribborna (F) så att fälten blir så kvadratiska som möjligt. De vågräta 
ribborna fästs med två skruvar i var och en av de lodräta ribborna. Förborra för skruvarna, 
här med 4 mm borr. Skruvarna ska vara så korta att de inte går igenom de lodräta ribborna. 

Sätt tre små klossar (H) mellan ribborna 
(E) där gångjärnen ska monteras. De sitter 
bättre när de har stöd under hela ytan. 
Därefter målas grindarna med vit täckande 
träfärg.

Placera resten av de lodräta ribborna (E) 
med samma avstånd. När du har räknat ut 
avståndet kan du göra en distanskloss och 
lägga mellan ribborna. Då kan du vara säker 
på att avstånden blir exakt de samma. 
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Klinkan består av två ribbor 
(G) och en mellanbit (D). Den 

monteras så att den sticker ut 
lite över kanten och kan få tag 

i den andra grinden. 

Grinden byggs 
som en ram (A 
och B) som fylls 
med lodräta 
och vågräta 
ribbor (E och F). 
De fördelas så 
att det bildas 
kvadratiska 
hål. 

Små klossar (H) sätts mellan ribborna 
där gångjärnen ska sitta, så att det 
finns ett fast underlag att skruva i. 
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Nu ska du sätta gångjärn på grindarna, 
så att de kan hängas upp, här på befint-
liga tappar.  

Här bygger vi även en grindklinka 
som håller ihop de två grindarna och 
“låser” dem. Konstruktionen är mycket 
enkel och består av två ribbor med en 
bräda emellan, så att de bildar en klinka 
som fästs på den ena grinden. 

Det monteras även en anslagslist 
ytterst på de två grindarna, så att de 
griper tag i varandra när de stängs.

På varje grind sätts också en överlig-
gare. Det ger en snygg avslutning och 
skyddar dessutom träet. 

Sätt upp grindarna

Gångjärnen skruvas fast på grindarna, 
där du har monterat de små klossarna (H) 
mellan ribborna, så att gångjärnen sitter 
stadigt med bra stöd undertill. 

Fäst en anslagslist (J) ytterst på båda 
grindarna, så att de griper tag i varandra. 
Anslagslisten ska sticka ut ca 2 cm över 
kanten och fästs med små skruvar. 

Grindarna hängs upp på de befintliga 
tappbeslagen. Kolla så att de hänger helt 
rakt och är parallella. Om inte kan du juste-
ra genom att vrida lite på gångjärnen. 

Grindklinkan sätts på den ena grinden. 
Den skruvas fast på den ena grinden, så att 
den sticker halvvägs in över den andra. Det 
är en mycket enkel klinka som bara lyfts 
upp och tas ner när grinden öppnas/stängs. 

Gör grindklinkan. De två ribborna (G) skru-
vas fast på sidan av brädan (D) så att de 
bildar en liten låda. Använd trälim i fogarna 
så blir de lite starkare.

Kolla så att grindarna sitter som de ska.  
Grindramarna (A och B) ska bara precis  
kunna glida förbi varandra, medan anslags- 
listerna (J) gör att de griper tag i varandra.
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Skruva fast överliggarna (C) på grindarna. Det är en bra idé att runda av dem lite i hörnen 
så att de glider förbi varandra när grindarna öppnas. Kolla så att grindarna hänger rakt. Om 
inte, får du finjustera gångjärnen.
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