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trallbrada. De monteras med
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PLANKET vid
sidan om trappan ar =
gjort med likadana ribbor
som under banken langs
vaggen och trappans
sdttsteg. Det binder
fintihop bygget.

H RIBB- _})\

B DET
TREDJE STEGET
gar utanfor de dversta
stegen pa trappans ena
sida. Har gar steget i ett
med banken ldngs véggen,
som ar lika hog, sa att

trappa och lounge-
hérna flyter ihop.

B DET
NEDERSTA
STEGET &r djupare
an de andra och blir
till en hel terrass langs
vaggen. Den yttersta
bradan gar1cm ut
6ver kanten.

@ SVARIGHETSGRAD

Projektet kraver lite erfarenhet.

TIDSATGANG

Ca10-14 dagar.

1.000-1.500 kr per kvm inklusive
en avslutande oljebehandling.



Terrassen avslutas med en
tackbréda pa fronten. Det ger
upplevelsen av att vara forsta steget
nar du kommer fran grasmattan.

Métning

Avstandet mellan reglarna &r 45 cm -

lite mindre &n vanlig rekommendation
till ett tridéck (ca 60 cm). Det beror pa

att de hér trallbrddorna bara ar 21 mm
tjocka, i motsats till att de vanligtvis ar
28 mm tjocka.

Reglarna ar av mahogny
som tal att ligga direkt

Nér du planerar en trappa ar det viktigt
att den blir behaglig att gd pa. Darfor ar
det en bra idé att bygga en stillning som
du kan mita pa. Var noggrann med att
bygga den ilod och vag sa att du kan ta
helt exakta matt.

Till en trappa behéver du méttet fran
ovansidan pa den nedersta birande kon-
struktionen till ovansidan pa den &évers-
ta barande konstruktionen. Mattet, som
har 4r 125 cm, divideras med 18, som &r
en idealisk steghtjd. 125/18 = 6,94 - s&
du kan runda av uppét till 7 steg som 4r
vardera 17,9 cm hoga.
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pa plattorna, sa att
terrassen hamnar sa
1agt som mojligt.

Trappan ska hir ga till en upphdjd sten-

lagd terrass dar det ska laggas ett tradack.
Det ar viktigt att veta hur hogt det blir. Gor
darfor en provupplaggning med reglar, sa
att du kan mata hur hog trappan ska vara.

Gor en provstillning fran reglarnas ovansi-
da pa den upphojda terrassen till ovansidan
pa den barande konstruktionen dar det
nedersta steget ska vara. Se till att placera
delarna exakt och fixera dem.

WWW.GDS.SE




Klossa upp den barande syllen sd att du
har dess exakta hojd. Det behover du vid

matning av resten av konstruktionen.

WWW.GDS.SE

Steghdjden blir 17,9 cm. Hojden
pa 125 cm delas med 18, som

ar en idealisk steghdjd. Det ger
6,94, som avrundas uppat till de
7 steg som den hér trappan har.

Lis héjdmattet fran trappans ovansida till
ovansidan pa den barande konstruktionen
till det nedersta steget. Nu kan du berdkna
hur manga steg det ska vara och bygga
trappans barande konstruktion.

@ MATERIAL

- 45 x 45 mm mahogny
(reglar pa stenterrassen)

- 45 x 95 mm tryckimpregnerade
reglar (till trappkonstruktionen
och syllen)

- 50 x 120 mm tryckimpregnerade
reglar (till tradacket och barlina)

- 21x145 mm trallbrador av ek,
3mlanga

Dessutom:

- Trallskruv, High-End A4 syrafasta
skruv, 4,2 x 55 mm

- Skruv till vagg, 7,5 x 132 mm

- Markskruv, 600/750 mm

- Trallolja, transparent

ﬁ SPECIALVERKTYG

- Sanksag med skena
- Distansklossar, 5 och 10 mm

Bénken &r 35,8 cm hog, vilket
motsvarar héjden pa tva steg. Den
tvirgaende regeln under sitsen
har kapats med ett diagonalt snitt,
som ger en lattare kénsla.

i

o

S3 hir underhaller
du ektra

Ska traet bevara en varm lyster kan
du stryka det med terrassolja. Det
impregnerar traet och gor det mer
motstandskraftigt. Ektra kan ocksa
tdla att Iamnas obehandlat. Da far
det en gra farg och behover formodli-
gen en arlig algbehandling.
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Den barande
konstruktionen

Forst ska syllen fastas som fundament
till trappa och terrass. De tva ytters-

ta syllarna bestar av tva reglar som
skruvas ihop till en, s& att den blir extra
stark. De hir syllarna monteras pa
markskruv, som helt enkelt skruvas ner
imarken. Syllen pa huset har samma
dimension som de kraftiga reglarna och

skruvas fast i viggen. - |

Normalt sitts reglar till ett tradack Nederst grivs det ut for syllen s att den Syllen klossas upp pa samma hojd som
med 60 cm mellanrum, men hir sitts barande konstruktionen far ratt sluthojd. Se den innersta syllen. Kolla med vattenpasset
reglar pd 45 x 125 mm med 45 cm till att traet inte kommer i kontakt med jord,  att underlaget ar helt rakt. Syllen bestar av
mellanrum, eftersom trallbridorna ir eftersom det minskar traets livslangd. tva reglar som har skruvats ihop for att bli
lite tunnare 4n normalt. extra starka.

Skruva fast markskruvar i marken langs Fast syllarna i markskruvarna nar du ar En syl fists ocksa pa huset till terrassen
syllarna. Markskruvarna placeras med saker pd att syllarna ar helt jamna. Behéver  som ska byggas ut pa den ena sidan vid

ca 110 cm avstand langs syllarna. Nar alla du finjustera kan du eventuellt Iagga plast- trappans fot. Syllen pd huset har en krafti-
ar pa plats kan syllarna fastas i dem. kilar under, sa att hojden passar perfekt. gare dimension och fasts med langa skruv

som det ska forborras till.

Reglarna skyddas med
svart traskydd pa ovansi-
dan, s3 att de blir taligare
mot fukt och réta.

Vinkelbeslag

6 .
Fiberduk laggs ut under konstruktionen, sa
att detinte kommer ljus till eventuellt ogras : £ 5
i jorden som kan vaxa upp mellan bradorna ~ Reglarna till trédécket monteras i balkskor pa syllen pa huset och med vinkelbeslag pa
pa tradacket. den yttersta syllen. Reglarna ar 45 x 120 mm tryckimpreglerat virke och placeras med ett
avstand pa 45 cm, sa att trallbradorna pa 21 mm blir stadiga att ga pa.
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Trappan byggs

Nar du bygger en birande konstruk-
tion till en trappa ska du bérja med det
nedersta steget och arbeta dig uppat.
Det a1 smart att bygga en stillning,
dar du har héjden pa varenda steg, att

Var noggrann
med att mata
exakt sa att
stegen blir

lika hoga.

bygga konstruktionen utifrdn. Hojden
pa stegen 4r hiar 17,9 cm.

Avstandet mellan reglarna till stegen
ar detsamma (45 cm) som pa de krafti-
ga reglarna till tridicket som byggs som
en forlangning av trappan. Det stéttar
bra sa att stegen inte kinns gungiga att

ga pa.

Bygg den barande konstruktionen til stegen med utgangspunkt fran din uppstallning.

1

Bygg en stillning dér du kan markera trappans alla steg. Har satts reglar pa den hojd

som de olika stegen ska ha. Nar hojden pa alla steg, har sju stycken, ar pa plats har du en
bra utgdngspunkt nar du ska bygga trappans barande konstruktion.

Anvénd vatten-
passet ofta sa att
reglarna till stegen
ligger helt exakt.

Kolla hojden sd att reglarna till varje steg ligger pa exakt samma hojd. Stegens reglar fasts i
lodrata reglar som har fasts i de kraftiga reglarna pa syllarna.

Trappan skavara
behaglig att ga pa

Nar du bygger trappor ar grund-
regeln att tva sattsteg (hojden) +
ett plansteg (djupet) ska vara 63
cm. Om summan &r mindre far du
en brant trappa. Ar den stérre far

du en mjukare stigning.

Har ar stegen 17,9 cm hoga och
44 djupa, sa trappmattet hamnar
pa 80 cm. Det ger en behaglig,
mjuk stigning som passar bra till
en trappa som ska anvandas i
anslutning till ett loungeomrade.

WWW.GDS.SE

Skruva fast delarna med rejdla skruvar.
Anvander du for klena skruvar kan de ge sig
och pa sikt fa trappan att gunga och i varsta
fall viker sig virket. Du kan aven anvanda

beslag, men da behéver du anvanda manga.

De stabiliserar konstruktionen sd att den
inte kan valta at sidan. Kolla med vatten-
passet att alla delar sitter exakt innan du
skruvar fast dem.

Lagg pa bridor l6st efterhand som du
bygger trappan, nerifran och upp. Da ar
det lattare att rora sig och arbeta pa den
barande konstruktionen.

GOR DET SJALV-12/2022 21



Trallbradorna
ldggs

Det kan kanske verka lite ologiskt, men
det 4r smart att bérja ligga brador pa
trappan uppifran. Se till att det gir upp
med hela brador sd att du inte maste
saga till brador pa lingden. Har anpas-

sas trappan sd att varje steg bestar av
tre hela brador.

De underliggande reglarna kapas sa
att de passar pa langden. Det ska ocksa
finns plats f6r en brada pa sittsteget.
Den ska flukta med kanten pa den
yttersta bridan pa plansteget.

Kom ihdg att férborra i triet innan
du skruvar fast trallbridorna.

Borja med det 6versta steget och anpassa
stegdjupet sd att det passar med hela
brador, har tre. Reglarna till trappsteget
kapas sd att de pa langden stammer med

tre trallbrador och en brada pd sattsteget.

Brddorna kapas till sist
med sdnksagen. Det

ar enklast och ger ett
snyggt, stilrent resultat.

Det niist nedersta steget ska ga utanfor steget ovanfor, s att det blir en bra sittplats har
ocksa. Bradorna laggs upp med distanser (5 mm) emellan, sd att avstandet blir det samma
mellan alla brador. Skruva fast bradorna nar de ligger som de ska.

Om en brada ar skev
kan du anvdnda en kil
for att rata upp den, sa
att du kan skruva fast
den i ratt position.

O ¥ ok gl u ‘ ' o R
En bank byggs langs vdggen pa samma hojd som det nast nedersta steget, sa att bank
och trappa flyter ihop till ett stort loungeomrdde. Banken ar dock fyra brador bred medan
trappans steg ar tre brador breda.
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Hall en trallbriida mot trappans sittsteg
nar du har fast bradorna pa det éversta
plansteget och markera var den forsta bra-
dan pd nasta steg ska sitta. Reglarna sagas

till pa langden och bradorna skruvas fast.

Fiist klossar pa sidorna dar det ska
monteras trallbrador pa hogkant. Klossar-
na stottar bradorna och ger dig ndgot att
skruva fast bradorna'i.

Saga eventuellt av hérnen pa reglarna
under banken. Det ger ett “lattare” intryck
och konstruktionen ser mer elegant ut.

WWW.GDS.SE



Slutfinishen

Nar du har monterat alla trallbridor-
na kapar du dem i &ndarna. Det gar
betydligt snabbare om du skruvar fast
bradorna forst utan att behéva mata
varje brida exakt pa lingden si att
de fluktar. Med en sanksag far du ett
snyggt snitt och det &r en betydligt
snabbare 16sning.

Pa sattsteg, under banken och
pa planket vid sidan om terrassen
monteras ribbor — trallbrador sdgade
pa langden. Det ger ett latt och elegant
intryck om du anvander distansklossar
som gor att ribborna sitter pa exakt
samma avstand.

Skruva fast de lodriita bitarna pa sidorna
nar du har kapat dem pa langden. De
placeras med samma avstand som mellan
trallbradorna och med lite luft bade uppe
och nere, sd att vatten inte samlas har.

Vid énden pa terrassen byggs ett plank som skapar ett skyddat, mysigt rum pa terrassen

Du far ett snyggt,
enhetligt och helt rakt
snitt nar du kapar bra-

dorna med en sénksag.

Kapa brddornai dndarna. Det ar enklast och blir snyggast om du goér det med en sanksag
med skena. Du kan behéva gora det efterhand som byggprojektet framskrider, sa att du
kan komma at battre att ldgga brador pa trappstegen.

Pa siittstegen monteras ribbor som be-
star av en trallbrada som sdgats pa langden
i tre delar. Det ger en snygg och “lattare” av-
slutning och du kan enklare dolja eventuella
sma skillnader i steghdjden.

Stolparna ar reglar

som har fasts vid

anden pa terrassen.

Om de ska malas, gor &4
detinnan du skruvar &
fastribborna.

och ger la. Planket bestdr av tre stolpar som madlas svarta innan likadana ribbor av trallbra-
dor som pa sattstegen skruvas fast. Kolla att de sitter rakt och pd samma avstand (10 mm).

WWW.GDS.SE
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Ribbor monteras ocksa under bénkens
sits s3 att samma latta kansla blir genom-
gdende i bygget.

Ribborna pa planket sitter pa lite stérre
avstand an ribborna pa sattstegen. Placera
distansklossar med 6nskad storlek mellan
ribborna, sa att du vet att avstandet blir
exakt det samma.
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