LET

SVARHEDSGRAD:
Det er bedst at veere to, sa er
det rigtig nemt. Er du alene,
kan det veere lidt boviet at
holde pladerne og sla de

| forste parsomi.
TIDSFORBRUG:
En dag, sa er loftet beklaedt.
Men det skal nok ogsa males.

SVART

Cirka 160 kroner pr. m?

Det er lidt snyd, nar vi efterligner et listeloft
ved at limerillede plader pa det gamle loft.
Men det er sa let, at man let tilgiver, at det
koster det dobbelte af et rigtigt listeloft.

en letteste made at seette et liste-
D loft op pa er slet ikke at ggre det

- men at seette mdf-plader, der
ligner lister, op i stedet. Det ggr vi her, et
heltloft fornyet pd en dag. Det er let, det
gar hurtigt, og man skal virkelig veere en
stivstikker for ikke at seette pris pa det.

Naturligvis er det ogsa lidt snyd. De

freesede spor ger alt for at fa den brede
mdf-plade til at ligne en raekke lister for-
synet med en klassisk perlestafprofil.
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Men perlestaffen er jo ren pynt, bade pa
pladerne og pa listerne, og de sporede
plader ggr det muligt at bygge med det
klassiske udseende og samtidig udnytte
pladens fordele: Du bygger hurtigt, ens-
artet og teet, og du undgar spreekkeriden
malede overflade i tgrre perioder.

Du betaler ogsa mere, rundt regnet
det dobbelte. Men du er ogsa dobbelt sa
hurtigt feerdig, og bagefter har du ikke
halvt sd ondtiarmene af at sld sgm i!

Vi spar :
140 m lister

Loftet her er pa 12 kvadratmeter, og
vi bruger 14 plader, der ud over lim
saettes op med lidt over 100 sgm.
Veelger dui stedet at saette 95 mm
brede lister pa loftet, far du brug for
140 meter lister. Sa slipper du for at
lime — men skal sla 800 sem i loftet.



Vupti - meget nemmere kan
det ikke gores. Det gamle
profilloft lader vi sidde med
sine spraekker og huller, det nye
loft limer vi direkte op pa det.

Det gamle listeloft i veerelset her er
virkelig heerget: Ud over de almindelige

En god bund sikres

Den virkelig
korte genvej

Star du og skal deekke et nyt loft med
de sporede mdf-plader, ma du
formentlig gere pladerne fast i bjzelker
eller en forskalling af tree, 0og sa skal du
sgmme og skrue ret grundigt.

Her lader vi det gamle loft sidde.
Det skader ikke, at loftshgjden seenkes
med de sglle 6 mm, som pladerne er
tykke, og sa er det rigtig nemt. Sa limer
vi nemlig pladerne pa de gamle lister.

Fraesesporene i mdf-pladen efterligner
fraesesporet pa en perlestafliste, sa en
plade ligner fem lister. Det yderste spor
fortsaetter — som pa de rigtige lister —i en
fer, der passer i note naeste plade.

En snoet stribe
monteringslim vil
holde pladerne fast,
sa de aldrig falder
ned - ssommene, vi
seetter i, skal bare
holde pladerne, til
limen er hzerdet.

Feren her gliderfe s e

mabopladen.|

tegn pa arenes gang er der skaret to store
huller i loftet, hvor to store hgjttalere i en
tid med unge og feststemte beboere har

siddet halvt inde baglisterne.

Men hullerne far lov at veere huller, og
de gamle lister far lov at blive siddende -
faktisk stikker vi dem lidt ekstra sgm og
giver en stribe lgse stifter etlille slag, sa

vi er sikre p3, at listerne sidder godt fast.
Ofte kan man endda lade kantlisten
sidde og stgde de blot 6 mm tykke mdf-
plader op til dem, men det gar ikke her,
hvor listen vender en blot 4 mm bred
kant ud mod loftet. Kantlisterne ma vi
altsa tage ned, fgr vi seetter plader op.
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Listen lgsnes forsigtigt med et

braekjern uden at skade vaeg, tapet
eller maling. Kig godt efter, at tapetet ikke
haenger ved - det kan pludselig ga steerkt.
TIPS: Er veeggen sarbar, som en pudsvaeg,
sa leeg en beskyttelsesplade under jernet.

Med en skarp kniv skaerer vi
gennem tapetet og al maling hele
vejen langs kantlisten, sa vi ikke risikerer, at

det Igsner sig og felger med, nar vifjerner
listerne. Meningen er jo at blive faerdige i en
fart - ikke at renovere hele rummet.
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Mal loftet op, og husk, at det sikkert

er lidt skaevt. Er det tilfeeldet, er det ofte
en fordel at fordele skaeevheden med lige
meget i begge sider. Tegn gerne en plan over,
hvordan du vil skaere de 235 cm lange plader
til, sa endesamlingerne ligger forskudt.

Vi markerer pa pladen, hvor vi vil

skaere. Et talmeter eller et andet godt
maleband, der kan lases fast, er nemt at tage
indvendige mél med. Laser du bédndet det
pageeldende sted, behover du ikke at se pa
tallene, men overfgrer lzengden direkte.

§ Speend en liste pa
' pladen, som saven
kan kgre langs. _ &

/
Pladen skaeres med rundsav eller
fukssvans. Har du ladet kantlisten
sidde, skal du save meget preecist. Vi har
taget den ned og regner med at saette den
opigen, nar pladerne er sat op, sa vi
behover ikke at male millimeterpraecist.

_—
En stribe montagelim traekkes ud
pa pladens bagside. Det skal veere en
limtype, der ogsa holder, selv om limfugen
nogle steder er et par millimeter tyk, og
den skal naturligvis veelges i en type, der
binder pa begge materialer.

Loftet males

og not og samles sa taet
at samlingen forsvinder,
nar den males over.

Og sa gar det ellers rask hen over

loftet. Hver plade er 40 cm bred, ogi
modsaetning til lister i trae skal vi ikke tage
hensyn til knaster, skader i feren og buede
lister, men er snart nede i den anden ende,
hvor de sidste plader skeeres til i bredden.
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2 Pladen saettes op pa plads og
presses op. Her er det godt at veere to
om arbejdet, ingen tvivl om det. Arbejder
du alene, kan du fa hjeelp af en pind, du
skaerer en smule leengere end loftshgjden
og giver en tveaerpind i begge ender.

Pladerne grundes og males. Vi
bruger en vandoplgselig grunder og
slutmaler to gange med en halvmat maling.
Vimaler, for vi saetter kantlisten op.
TIPS: Du letter arbejdet ved at grunde og

male en gang, fer du seetter pladerne op.

Vi sgmmer pladen fast med seks-

otte dykkere, mest for at holde den,
mens limen tgrrer. Hovedet pa dykkerne
skal kun akkurat dykkes ned under
overfladen, s behover de ikke at spartles.
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Den bedste afdaekning, du kan
bruge pa gulvet, mens du maler,
er malefilt. Filten, der pa
bagsiden har et tyndt, teet lag
plast, deekker ikke bare af som
plast eller karton, men suger
ogsa pletterne, sa du ikke slaeber
dem med ud i de andre rum.
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Kantlisten lukker af

Sa stifter vi kantlisten op igen, efter

atden ogsa har faet lidt frisk maling.
Der kommer lidt spraekker og sma huller
ved dykkerne, sa vi gar efter med akrylfuge.
TIPS: Du kan sla listen op med en hammer,
men en lille sempistol er meget bedre.

Hvis du glatter fugen med en

fugtig finger, og det er altsd nogle
gange det letteste, sa lad vaere at slikke pa
den - akrylfuge er ikke egnet som fade.
En fugtig pensel kan vaere bedre at bruge,
men pas pa ikke at blgde massen op.

Overskydende akrylmasse kan

du fjerne med en fugtig svamp.
Det er vigtigt at flerne det, mens det er
blgdt — haerdet akrylfuge er sej og umulig
at slibe glat. Efter at massen er fast, maler
vireparationerne let over.
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En dag til at seette
pladerne op og grunde
og en dag til at male to
gange - sa kan vores
beboer flytte tilbagei et
meget flottere veerelse.
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Mdf-plader med sporede
overflader kan du finde flere
steder. Pladerne her er fra
svenske Brandéns, som ud over
pladerne har profillister i mdf
- og forhandlere i Danmark.
Ga ind pa www.panelskivan.se
- du far ogsa en dansk udgave.

DET HAR VI BRUGT

® Sporede mdf-plader (fx Panelskiven)
® Montagelim

® Dykkere

® Akrylfuge

® Grunder og slutmaling
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