Gjor Det Selv

LETT VANSKELIG

VANSKELIGHETSGRAD:
Dersom du maler ngyaktig
opp, er det en overkommelig
oppgave.

TIDSFORBRUK:

En dags tid - men derama
bestilles lenge for.

Regn med at ei ytterder koster
mellom 6000 og 12.000 kroner,
avhengig av kvaliteten.

Sager du over den
gamle karmen med
et skratt snitt, er det
lettere a fa den ut
etterpa.

Heltny |
ytterdgr

Uansett om du bor et i tre- eller mursteinshus, kan du
selv skifte ut den gamle ytterdgra med ei ny. Vi gir
deg to oppskrifter — og noen gode rad pa kjgpet.
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Gode rad

©® Velgriktig der
Ei ytter(?lfar erutsatt for sFore - _ / du litt forsiktig
belastninger. Velg ei solid der. 8§ : '- du bruke om [

® Mal oppriktig
Mal opp selve apningen i veggen
(som skal ha plass til karm og fuge).

©® Hvilken vei gar dora?

Husk & bestille dora hgyre-eller t :

venstrehengslet. Se tips senere. i Ny d¢r 1
trehus

| trehuset krever det ikke
store investeringer i ver-
ken materialer eller verk-

©® Hvordan skal dora lases?

Velg en solid og moderne las
- gjerne med ekstra sikkerhet.

©® Passer den nye dgra? ' ; toy for a skifte ut ei ytter-
Nar dara er levert, sa kontrollér malet }
for du fierner den gamle!

der. Og med litt forsiktig-
het kan dui tillegg bruke
om igjen lister og utforin-
ger til den nye dora. Veer
klar over at dgra er tung.
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En liten hjulgang er praktisk a ha til
den tunge ytterdgra.
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ytterdgra, sd begynnigod tid. Det

kan gé atte til tolv uker fgr du kan
lukke den nymonterte dgra bak deg-1i
fall du gnsker deg ei dgr med seerpregi
utseende eller med et mal som avviker
fra standard, slik at den ma bestilles.

Fgr du bestiller ytterdgra (hovedder

eller terrassedgr) ma du ta mal. Er du
heldig passer ei dgr som har modulmal.
Ei M100-dgr er beregnet for en apning
med bredde 100 cm, men karmen er i seg
selv 98,8 cm bred, for & gi plass til juste-
ring og fuging, og dgrbladet ca. 90 cm.
Modulbredden varierer med hopp pa 10
cm, det gjgr hgyden ogsa, som vanligvis
er 20 eller 21. Ei dgr kan da hete M10x21.

Planlegger du a skifte ut den gamle
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Det krever litt krefter
a skifte ut ei ytterdgr.
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Ny dor i
murhus

Der skal til litt krefter for a
setteinni65 kg tung
ytterder. Og den ma sitte
godt fast slikatduma
bruke verktoy med litt
muskler nar den skal skrus
fasti muren. Men sé hol-
der den ogsa i arevis.

Tre- eller murhus

Bor dui trehus, skal du fglge veilednin-
gen pa de fgrste sidene. Skal du derimot
sette ny ytterdgr i et murhus, bgr du lese
de to siste sidene i artikkelen ekstra
ngye. Det er mange fellestrekk, men ogsa
noen forskjeller pa de to metodene for &
montere ei ny ytterdgr i huset.
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Fjern fgrst eventuelle utféringer.
Den er brukt her fordi veggen er
tykkere enn derkarmen. Er den malt eller
tapetsert, kan du skjeere den lgs med en

hobbykniv for du brekker den fri.

Ny ytterder
i trehuset

Du har selvsagt malt opp riktig og
bestilt den riktige dora. Men mal na
likevel opp den dora du har fatt for
du fjerner den gamle. Det kan skje
feil, og det er surt a oppdage det
forst nar du har kassert den gamle
dgra. De fleste dgrprodusentene
har gode tips til oppmaling pa sine
hjemmesider. Veer klar over at dera
er tung a handtere og at den av
samme grunn krever godt feste.

4 Kloss opp til dgrstokken med
tre- eller plastklosser slik at den blir
liggende helt vannrett. Kloss ogsa opp
skikkelig pa midten der belastningen
kommer til 3 bli sterst.
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Demontering. Du bgr hekte av
derbladet for du demonterer
karmen. Er det vanskelige a fa til,
pleier det & hjelpe med et brekk-
jern for a lofte dora fri. Det
skaner ryggen for tunge loft.

Oppklossinga skal ligge

plass til isolasjon ¥
rundt hele karmen.

Sjekk at dgra meter falsen likt i

hele anslagssiden pa karmen.
Kloss sa opp karmen med kiler mellom
karmen og veggen.
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Fjern de utvendige listene. Skal du

bruke dem omigjen, kan du begynne
med & skjaere dem fri med en hobbykniv.
Fjern listene, og rengjer.

Sett hengselsiden av karmen i

lodd. Bruk klosser eller kiler rundt
karmen, og det er en god idé & gidem en
dykkertspiker slik at de blir sittende.
VIKTIG! Pass pa at du ikke setter spiker der
karmskruene skal sitte.

8 Stopp fuktigheten skikkelig med
isolasjon, for eksempel glassvatt som
kjgpes pa rull til nettopp dette formalet.
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3 Sa skal karmen vekk. Er den spikret,
er det en god idé a sage over spikrene
med et baufilblad eller ei bajonettsag slik at
du ikke ma slite alt for mye for a fa den ut.

Kilene sgrger for a
mholde dgra pa plass til

du har fatt festet den.
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Karmen settes opp slik atden

flukter med veggen. Bor opp med
6 mm trebor ifalsen, og setti6x 100 mm
treskruer. Toi den gverste fjerdedelen, en
rett under midten og en 10-15 cm fra
derstokken. Begynn pa hengselsiden.

9 Listene monteres. Bunnlista fuges
pa den gverste kanten slik at det ikke
kan trenge inn vann. De loddrette listene
settes 8-10 mm fra kanten av falsen slik at
fallen i derlasen ikke stater imot. Bruk
rustfrie spiker eller skruer.
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Den gamle dgra til terrassen hadde gjort sin tjeneste. Na er den erstattet

med ei ny dgr som gir hele fasaden en ansiktslgftning.
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Karmskruer. | dette prosjektet
er det ikke benyttet monterings-
skruer med hylse. Men vi kan
absolutt anbefale slike skruer,
fordi de gjor justeringen ved
montering og eventuell senere

etterjustering aller enklest.

s

s

A
FAGUTTRYKK

Hoyre- eller venstrehengslet?
Sta slik at dera apner inn mot
deg. Sitter hengslene til hayre
for deg, er dgra hgyrehengslet.
Om dgra er hoyre- eller venstre-
hengslet ma alltid oppgis nar du
skal bestille ei ny ytterder.
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Ny ytterder i
murhuset

Ei 65 kilo tung dar krever sin mann
- og sitt hus. For det er ikke lett a
skulle holde ei tung dgr som apnes
og lukkes dag etter dag. - Spesielt i
et murhus: En mgrtelfuge langs
dgrkarmen kan sprekke opp og
losne med tiden. Derfor bruker vi i
stedet en gummifuge der man
tidligere pleide a bruke mortel. Men
om du gnsker kan den forkles slik at
den ser ut som en mgrtelfuge.
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La dgra helle. Dorer festes alltid
i hengselsiden forst og normalti
lodd begge veiene. Men ei tung
dor kan faktisk gjerne helle 1-2
millimeter bakover fordi tyngden
ofte vil fa den til a henge litt
framover - etter noen ar.
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Skjoer ut karmen ut med ei

stikksag eller ei snekkersag.
Sager du litt skratt ovenfra, er det
lett & vippe ut karmen etterpa.

Murpappen under
oppklossingen

beskytter klossene

Kloss opp til dgrstokken slik at

den eri vater nar karmen settes
inn. Dekker ikke vateret hele bredden, kan
dulegge det pa et rett bord som er langt
nok til & na fra mur til mur.

Fyll fugen med glassvatt eller
lignende. Husk a gjere plass til
bade bunnfyllingslist og fuge.

Sag over eventuelle spiker

mellom karmen og muren med ei
bajonettsag eller et baufilblad. | gamle hus
er det ofte brukt kraftige spiker. Ved a sage
dem over, unngar du a skade muren og
pussen nar karmen skal fjernes.
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karmen. Ellers
holder ikke B

Dgrkarmen settes pa plass og

plasseresiapningen slik at fugen er jevnt
fordelt hele veien rundt. Karmen holdes fast
med kiler eller monteringsputer. Bor opp
med 6 mm tre- og murbor, og monter
karmen med 7,5 x 112 mm monteringsskruer.
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Bunnfyllingslista legges i. Den skal

ligge ca.en cm fra framkanten av
karmen. Normalt brukes 16 mm bunn-
fyllingslist. Under derstokken skal bunn-
fyllingslista legges lenger tilbake slik at den
ferdige fugen er trukket ca. 5 mm tilbake.
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Rengjgr falsen grundig far du

fortsetter ved 3 borste vekk alt
lost. Det kan veere fristende a fortsette
uten d gjore dette, men ndr du senere
skal bruke skum og fuge, er det viktig
at festet til underlaget er godt.
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Sett dgra pa hengslene, og
sjekk at den har samme avstand

til anslagssiden pa karmen hele veien

ned. Sjekk at dgra kan lukkes korrekt.

Glatt: fugen med
en fugepinne

dyppet i vann og
oppvaskmiddel.

Fugen legges i. Her bruker vien

byggsilikon som tarker langsomt. Da
kan du strg (kaste) sand pa den (se stort
foto til hoyre) for & imitere mertel. En
elektrisk fugepistol gjgr det noe lettere
alegge en penfuge hele veien rundt.
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Gummifugen er mer elastisk enn en mortelfuge s

og opp forkler du gummifugen som mgrtelfuge.
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MATERIALER -2

Sikring med skum. Med litt
forsiktighet kan du sikre dora
ytterligere ved a legge inn litt
skum langs karmen for du
isolerer mellom muren og
karmen. Det gjor festeti muren
mer stabilt og fleksibelt.
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En tett fuge utvendig er
normalt ikke sa bra. Men serger
du for at fugen innvendig er like
tett, vil eventuell fuktighet i
hulrommet kunne trenge ut
gjennom muren. | et trehus gar
det derimot ikke.

om lett vil kunne sprekke under
belastningen nar dera smekkes i. Ved a strg (kaste) pa terr kvartssand nedenfra
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