TEMA: GOLVVARME Elektrisk
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Vem sager att du maste

kopa ett nytt golv for

Vattenburen

att du vill ha golvvarme?

Du kan némligen-lﬁff/

ta upp ett klickgolv,
ldgga golvvirme och
lagga pa golvet igen.
Det besparar dig ett
nytt golv, och det ar
atervinning nar det ar
som bast.

Det dr inget fel pa klickgol-
vet. Ytan ar blank och fin,
och det finns inte nagra bra-
dor som slagit sig. Det kan
naturligtvis ateranvéandas.

SPARA PENGAR OCH MILJON

ATERANVAND

KLICKGOLVET

ka du lagga golvvirme, bryt upp
s Klickgolvet och kép ett nytt nir du
ar fardig. Det radet 4r vi manga som
fatt genom aren, och det 4r logiskt om
golvet ar i daligt skick.
Men om det inte &r ndgot fel pa golvet,
varfor inte dteranvinda det, sé slipper
du képa ett nytt och samtidigt skonar du
miljon?
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Vi visar hur du férsiktigt demonterar
golvet och numrerar alla brador, s3 att
du vet var de ska ligga nir golvet ska
ldggas igen. Darefter ligger vi sparskivor,
varmefordelningsskivor och golvvirmersr
samt fraser ut till dir réren ska bojas. Till
sist ligger vi ett stegddmpande material
och ovanpa det sjilva klickgolvet i ritt
ordningsfsljd. (I

Felsokning

7
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Gor Det Sjalv

@ SVARIGHETSGRAD

Du maste halla tungan ratt i mun
nar du reglar. Och sa kraver jobbet
en del systematik och 6verblick.

LATT I SVART

TIDSATGANG

Ca 14 dagar for 40 m2

S) PRIS

(a15.000 kronor for 40 m2.
@ MATERIAL

- Golvreglar, 45 x 70 + 45 x 95 mm
(har anvands mindre limtrabalkar)
- Sparskivor (har Novopan) till @
16 mm ror, 22 x 620 x 1820 mm
- Varmefordelingsskivor till @ 16 mm
- Isolering (har Knauf Ecobatt),
70x 600 x 900 mm
-16 mm golvvarmeror
- Golvunderlag (har 2,2 mm)
- Kilar
- Skruvar, 5x 60 mm
- Angsparr
- Sma MDF-klossar (under kilar)
- Syllpapp
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Massor av klickgolv

Kan ditt golv inte dteran-
vandas, finns det manga
alternativ. Klickgolv
finns i en uppsjo av olika
varianter och prisklas-
ser. Tar du lite tid att

undersoka marknaden P°’$°' laminat, 8 mm,
kan du hitta golv som ek for ca 200 kr/m.
ar sa naturtrogna att
det ar svart att skilja
dem fran massiva
tragolv. Gemensamt
for dem alla ar att
de arulatFa attc Iagga Ikea Grasmark, laminat,
c:jc:;gslsgilr'ﬁ? E‘)c;r 8 mm, svart ek 106 kr/mz
staden. Har ar tre
, /\ bra, naturtrogna
e/ - alternativ.
Vildgger sparskivor i
och varmefordel-
ningsskivor och

trycker golvvarmers- /S ‘

ren pa plats i sparen.

w
BerryAIIoc Original, laminat,
11 mm, vit lutad furu for

ca 400 kr/m2.

Skillnaden syns

inte, men den marks
under fotterna.
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Tabort golvet

Om klickgolvet ska kunna &teranvin-
das, dr det helt avgérande att klicksyste-
met inte skadas vid demonteringen. Vi
lossar dirfér den foérsta bradan vid en
doérréppning, dir vi kan ta bort golvlis-
ten och komma at.

Direfter ar det bara att separera golv-
bradorna lugnt och stilla frn varandra,
efter att alla bradorna noggrant numre-
rats med smaé lappar eller tejpbitar.

Ta bort den férsta bradan lugnt och stilla.
Se upp sd att du inte forstér sponten och
darmed sjalva klicksystemet. Du maste lirka
och dra forsiktigt, tills bradan lossnar.

Golvet lases med
ett enkelt klick

Ett klickgolv bestar av brador med
spont och not, och systemet har
visat sig vara valdigt populart bland
hushadll ver hela landet.

Systemet fungerar genom att
sponten fors in i noten, varefter man
trycker till bradan uppifran. Det utl6-
ser ofta ett klickljud - darav namnet
klickgolv. Golvet behdver varken
spikas, limmas eller skruvas fast. Det
sager bara klick!
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Skar ett rakt snitt i tapeten |3ngs golvlis-
ternas ovansida. Snittet gor att tapeten inte
foljer med golvlisterna nar de tas bort.

2

Ta forsiktigt bort den spikade eller
skruvade golvlisten fran viggen. Hanger
den fast, maste du plocka fram hobbykni-
ven igen. Kan du ta bort listerna utan att
forstorda dem, kan de dteranvandas.

Vi markerar
med maskerings-
tejp, men det kan

ga lika bra med
andra system.

Markera pa golvet,
sa att du ar helt
saker pa i vilken
ordning de alika
braderna har legat.
Vimarkerar dem
med en siffra pa

Nar sponten

trycks uppifran
ininoten, sdger
det “klick” och

laser sig.
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Kolla sa att alla brédor numrerats och
placera dem darefter inomhus ndgon annan-
stans i bostaden, eftersom fukt och kyla kan
fa tréet att sla sig en hel del.

Hojdskillna-
den mellan de

Med
en sticksag kan
du enkelt saga
bort en bit at

Nu kan du ta bort det gamla undergol-
vet. Har gdr vi lite mer hardhant tillvaga,
eftersom vi anda ska byta de underliggande
reglarna. Anvand eventuellt en kofot.

tva golven hir gor
att det kravs mer
uppreglingiden
ena anden.

Sopa golvet noga och se till att fa bort
stenrester och sma trabitar. Golvet
madste vara helt stadigt nar reglarna ska
stagas upp.

WWW.GDS.SE

Tabort den gamla isoleringen. | vart fall
bestod isoleringen av ett fjockt lager kork-
granulat. Genom att Iagga det i plastsackar,
kan du snabbt bli av med det pd atervin-
ningsstationen.

gérnafa
samma golvhojd
som tidigare, sa att
det stimmer med
golveni angrans-
ande rum.
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Reglar ochisolering

Nu méste du halla tungan ratt i mun.
Reglarna ska namligen pallas upp, s&
att golvet fir samma nivd i hela rum-
met. Och vi vill ocksa girna ha upp
det i samma niva som golven i an-
grinsande rum.

Det avslijas att det 4r stora hjdskill-
nader under vart golv, sa i praktiken be-
tyder det att medan reglarna i den ena
anden av rummet bara ska klossas upp
pé ett par plastklossar, sd maste resten
pallas upp pa exempelvis lecablock.

Ligg reglarna pa plats med ca 50 cm avstand, exakt hur tatt
beror pa hur tjockt klickgolvet ar. Vid for stort avstand ar risken
namligen att golvet svajar orovackande mycket.

4

Mat upp for reglarna
och markera pa vaggen
var de hamnar.

- I__.f__:;;,.;.,.._.

Genom att
skruva fast ki-
larna vet vi att de
inte glider ifran
varandra.

B ,_,_ E . ; < h - i
I den ena dnden, dir betongsulan ligger lagst, pallar vi upp
reglarna pa lecablock, en bit syllpapp, en bit MDF och éverst ett

par kilar for att finjustera hojden. Fordelen med blocken ar att de ar
latta och enkla att s3ga till.

1 den énde dir betongsulan ligger hogst, gar det snabbare
att klossa upp reglarna. Uppklossningen bestar av en liten bit
syllpapp, en bit av en MDF-skiva, tva kilar och en skruv for att
halla kilarna pa plats, sa att de inte glider ivag med tiden. Sylipap-
pen hindrar
potentiell fukt
atttrangauppi
MDF-skivan.

Kolla lopande hdjden pa reglarna, sd att du
ar saker pd att det inte blir ndgon nivaskill-
nad. Anvand eventuellt en krysslaser och

en sticka eller en tumstock sd att avstandet
mellan laserlinjen och reglarna ar det samma.
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Klickgo!

Varmefordelningsskivor

Golvvdarmeror

Stegdampande
golvunderlag

Sparskivor
Isolering
Regel

Uppklossning

6

Genom att ldgga en rak regel eller ett langt Fér att “traffa”
vattenpass kan du se om reglarna ligger i golvnivéni angrinsande
hojd med varandra. Det & nu man méste jus- ‘ rum anvénds 39 x 40 mm

: o limtrabalkari den “laga”
tera om en regel ligger t ex hogre an de andra. inden av rummet, i den

andra dnden 63 x 40 mm
limtrabalk. Kraftigare
dimensioner kravs
vid tréreglar.

8 I -
v \
i : »

7 (S B s 2 S E A e L s : _
Skar till isoleringen med en isoleringskniv. | den “13ga“ anden I den @nde dr vi har pallat upp reglarna pa lecablock fyller vi forst
ligger det bara isolering. Den far garna sitta lite spant, sa att den upp med lecakulor, innan vi lagger isolering. Lecakulorna utgor ett
tapper till ordentligt. Har du inte ndgon isoleringskniv, kan du an- varmeisolerande lager ovanpa den kalla betongsulan.

vanda en gammal brodkniv.
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Sparskivor och
varmeror

Genom att skruva fast sparskivor i
golvreglarna, far du ett stadigt under-
golv. Skivorna har en massa langsga-
ende spar, som golvvirmerdren passar
i. Du kan dock behéva frisa spar till
virmerdren sé att de kan bojas dar de
ska vinda. Vissa system har skivor med
bojda spar ocksa.

Det 4r en bra idé att vara tvd nir man
lagger virmeroret, eftersom det kan vri-
da sig at alla méjliga hall, och eftersom
viinte vill tvinga réren i en “onaturlig”
riktning.

B ; B : s
Frés vindspar i sparskivorna med
en handéverfras. Innan du borjar frasa ar

det en bra idé att gora en skiss over hur du
vill att golvvarmeréren ska ga.

Kom dverens
med en yrkesman

Redan innan du har lagt varmeréren
och dr redo att fa det varmt under
fotterna, bor du ta kontakt med en
auktoriserad VVS-installator. Nar det
handlar om sjalva anslutningen av
golvvarmesystemet, maste det till en
yrkesman, eller -kvinna.

Det gor bland annat att din
forsakring galler, om det senare
skulle uppsta en skada pa grund av
golvvarmen. Vattenskador AR dyrt
att atgarda.
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Vattenburen

L S
Ligg sparskivorna forskjutna med ett
overlapp pa minst 30 cm. Skruva efterhand
fast dem med 5 x 60 mm skruvar, som
forsanks 1-2 mm, sd att de inte krockar med
varmefordelningsskivorna.

Ligg varmefordelningsskivor pa plats
i sparen. Skivorna ligger bara l6st, sa den
har delen av arbetet ar snabbt dverstokat.

6

Trampa virmerdren
pa plats i virmefor-
delningsskivorna. Vi
byggde en stallning ute
i koket som vi hangde
upp rullen pa. Pa sa satt
kunde vi dra ut roret lite
i taget. -

Felsokning

VIKTIGT!
Skruvarna forsanks
1-2mm, sd att deinte
kommer i vigen for
varmefordelnings-
skivorna.

Det dr viktigt att du skruvar fast skivorna
i alla de underliggande reglarna, s3 att

de sitter fast ordentligt. Klickgolvet skruvas
namligen inte fast.

Kom ihag att skivorna ska tryckas éinda
ner, och att det darfor inte far ligga nagot
som stor i sparen. Man kan snabbt kanna
om skivan inte tryckts anda ner.

lvdndsparen
trycker vi ner
roren ordentligt
och ser till sa att vi
har frast djupt
tillréckligt.
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Pa med golvet ;

Lagg ett stegddmpande golvunderlag p3
varmefordelningsskivorna. Underlaget har, som
namnet antyder, en stegdampande effekt och
hindrar klickgolvet fran att ligga och sl direkt
ovanpa varmefordelningsskivorna av metall.

Sista steget i processen ar att ligga
tillbaka klickgolvet precis som det

lag innan vi tog upp det. Det &r med
andra ord nu du maste hélla tungan
ritt i mun och borja med att lagga den
brada som du tog upp sist. Darefter ar
det bara att klicka ihop alltihopa, tills
du kan f den sista bradan pa plats vid
doérréppningen.

Komihag
avstandet pa
ca1cmmellan
golv och vigg, sa
att golvet har plats
attrora pa sig.
Sétt eventuellt

Du kan lugnt
slipa golvet

Om golvet blivit repigt eller miss-
fargat efter ett antal ar, kan du
mycket val hyra en golvslip och ga
dver golvet. Om golvet slipats flera
ganger under sin livslangd, bér du
dock kolla tjockleken innan du satter P T E I T TR -
igang. Slipar du anda ner till sponten A\ Frt R :
och noten, “laser” bradorna namligen E mnanpRRsh, SQERERELRIIMREISLAT ol
inte langre varandra. | vart fall finns Borja med att sdtta den brdda som du Rétta till efterhand och ta gérna ett par
det dock gott om tra, sd vi slipar och tog bort allra sist. Nar den ar pa plats, ar steg tillbaka, s du far en kansla av om
avslutar med att stryka pa ett lager det bara att lagga klickgolvet i "baklanges’ golvet ligger rakt. Man kan namligen latt
olja. ordningsfoljd. stirra sig blind, nar man ligger pa alla fyra
och lagger golvet utan att egentligen se det.

] s Arbridan
sista bridan svar att ligga, kan
6rroppning- du ofta lossa den
d anslutande bradan
rardet bara lite och trycka den
pa plats.
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