TEMA:Forrad&garage 30 m’ forrad
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Svarta distanser ser till
sd att armeringsnétet
hamnar i mitten av be-

\ tonglagret nir det gjuts.
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Enisolerad verkstad ar guld véard. Den kan anvéndas dret runt,
och dar kan du i lugn och ro forvara batteridrivna verktyg, farg och
spackelmassa, som inte tal frost. Vi visar dig hela processen - fran
att gjuta fundamentet till invandig inkladning.

s ka du bygga en verkstad fran bérjan, kan  gjuter vi en tjock betongsula ovanpa tva lager

du lika girna isolera den ordentligt. Da frigolitskivor, tillsammans 30 cm tjockt. Sedan
kan du anvinda den aret runt och tryggt ~ bygger vi trastommen, lagger pa taket och klar
forvara verktyg och farg darute utan att behéva  det hela med brador som vi malar svarta. Till sist Isoleringen p& 10 cm

bekymra dig om nir nattfrosten kommer. Vi isolerar vi tak och viggar, som vi sedan klar med ger ett frostfritt forrdd
borjar med att gjuta ett rejalt fundament av takplywood respektive OSB-skivor. Isoleringens . snabkbt"ka: VELF
betong och fundablock, eller skalblock. Darefter  tjocklek kan 6kas ju langre norrut man bygger. [ ML LIRS
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Sjdlva konstruk-
tionen bestarav en
= klassisk tristomme. |

Gor Det Sjalv

@ SVARIGHETSGRAD

Det kravs manga olika fardigheter -
mura, isolera, arbeta med trd - for att
bygga en verkstad av den har kalibern.

TIDSATGANG
En mdnad for tva personer.
&) pris

Ca130.000 kr (for ca 30 m?) - inkl
proffshjalp och bortforsling av jord.
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- Stolpar (A), tryckimp., 95 x 95 mm
- Syl och hammarband (B),
regel, 45 x 120 mm
- Reglar (C), 45x 95 mm
- Takreglar (D), 45 x 195 mm
- Trekantsreglar (E), 50 x 50 mm
- Staketribba (F), tryckimp., 28 x 45 mm
- Kladselbrador (G), tryckt, 22 x 125 mm
- Ytterpanel (H), tryckimp., 22 x 125 mm
- Spontad takplywood 18 mm, till tak
inne och ute
- 15 mm OSB-skiva till vaggar invandigt

Dessutom

- Fonster, takpapp, vindpapp, syllpapp,
isolering, aluminiumlister, vinkelbeslag,
skruvar, karmskruvar, gangstanger,
bultar, murbruk, armeringsnat, betong,
distanser, aluminiumprofil med
dropplist, frigolitskivor, fundablock och
lecakulor.

ﬁ SPECIALVERKTYG

- Kap-/gersag och stolpvattenpass
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Fundament
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Nér du har métt upp och dragit snore,

kan du satta igang och grava. Vi har hyrt en
minigravare. Det kostar en del men skonar i
gengald ryggen och du sparar in mycket tid.

Kom ihag att

sa att sidorna
“binds” ihop.

Blanda cement och sand i forhallandet 1.7.
Tillsatt vatten, tills betongen far samma
konsistens som tjock grot. Fyll darefter
rannan med 10-15 cm betong och lagg
armeringsjarn i den fuktiga betongen.

Funda-
mentet ska
vara minst 90
cm djupt matt
fran mark-
nivan.

5 S o

Bygg en gjutform nar det forsta lagret
betong har torkat i 24 timmar. Med formen
sakerstaller du att rannan blir lika bred hela
vagen runt. Fyll den med betong och dra av
den overflodiga betongen.

lagga bojda arme-
ringsjarn i hdrnen,

Grav en 90 cm djup rinna till fundamen-
tet matt fran marknivan. Innanfor rannan
gravs det dessutom bort 50 cm jord for att
gora plats for sjalva grunden.

4 [ : ‘L:.“.._\;-:l-. .
Efter forsta gjutningen far betongen en
skvétt vatten och tacks med plast. Det
minskar risken for att betongen torkar for

snabbt och darfor spricker.

Funda-
mentet arme-
ras med staende
gdngstinger (@ 10)
som “fartag” i den
gjutna rénnan med
40 cm mellan-
rum.

6 o e WG
Ovanpa den gjutna réinnan stélls tva skift
med fundablock (15 x 50 x 20 cm). Blocken
muras i forband - dvs det dversta skiftet
forskjuts med ett halvt block i forhallande

till det nedersta. }
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TEMA:Forrad&garage] 30 m’forrad

Gjuten grund

Vill du ha ett vilisolerat férrad, som for-
blir frostfritt hela aret, ar det avgorande
att det inte tranger upp kyla genom
golvet.
Vi gjuter darfor en betongplatta en-
ligt konstens alla regler. Som underlag
till de tjocka frigolitskivorna och for
att motverka att fukt stiger upp fran
marken, lagger vi ett 10 cm tjockt lager
lecakulor. Ovanpa isoleringen lagger vi
armeringsnatet pa distanser, efter- Jamna till och liigg tva lager isolering
som vi vill att armeringen ligger mitt i med forskjutning. Pd sa satt undviker
betonglagret. Och sedan 4r det bara att du att kélden tranger upp genom ski-
lagga pa betongen. vorna och skapar en koldbrygga.

Lagg ut armeringsndten, sd att de tacker isoleringen. Genom att lagga naten pa
speciella distanshallare, sakerstaller du att de hojs 5 cm 6éver isoleringen och darmed
hamnar mitt i betonglagret. Naten ar ca 125 x 235 cm stora.

Det behovs ett
par skivor att ga
pa, s att du inte

trampar direkt pa
armeringsnaten. /

Blanda cement och sand i forhallande 1:7 i en cerent-’
blandare, pa samma satt som du gjorde nar du gjét
fundamentet. Den har gangen bor du dock tillsatta lite
mer vatten i blandningen, sa att betongen blir lite mer
flytande. Se till att vibrera betongen, sa att den lagger sig
runt armeringsnaten och sa det inte bildas luftbubblor.
Vattna plattan efter gjutning och tack 6ver med plast.

Trakonstruktion

Sjalva stommen ar férhéllandevis
enkel. Den bestar av en syll, som fasts
i fundamentet, fyra hornstolpar, ett
hammarband och ett antal reglar som
star mellan de tva trdramarna.

Overst fasts takreglarna med
vinkelbeslag, innan takskivorna kan
fastas uppifran med rostfria skruvar.

Snedstravor
sertill s att
stolparnainte ror
sig efter de stallts
pa plats.

< Py

Vianvande ett speciellt stolpvattenpass
for att forsakra oss om att stolparna (A)
stod rakt. En felaktigt placerad stolpe ar
tillrackligt for att forsvaga konstruktionen
och gor byggarbetet betydligt svarare.
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Fést en remsa syllpapp pa ovansidan av Fést syllen (B) i fundamentet med Montera hérnstolparna (A) pa syllen (B)

hela fundamentet. Pappet skyddar trakon-  gangstanger och muttrar. Gangstangerna med vinkelbeslag. Beslagen ar latta att
struktionen mot fukt som tranger upp fran fasts genom att borra ett 12-15 cm djupt hdl  arbeta med och ser till sa att stolpen ar
fundamentet. i fundamentet och har limmas de fast med stadigt fast vid syllen.

tvakomponents fastmassa.

Reglarna ska
sagas tillen ochen,
hérnstolpen, s3 att eftersom hammar-
. bandet lutar for att

(lentsf"'ll::gzzl:itlsa:_r : { ¥ Ty B {7 il e takkonstruktionen
“ s ; 2 b A A / ska fa fall.

marband.

Hammarbandet
vilar bara pa halva

J Pa gavel-
vaggen har gjorts
plats for ett fonster
genom att enram
byggs mellan de
staende reg-
larna.

Ovanpa hornstolparna liggs hammarbandet (B) - Gven det med vinkelbeslag. Darefter
satts de staende reglarna (C) som kommer att utgdra vaggen, med 60 cm mellanrum. Reglarna
fasts i bade syll och hammarband med vinkelbeslag.
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Sitt vinkelbeslag till takreglama pa hammarbandet (B)
Genom att markera pd traet &r det enklare att halla reda

pa var takreglarna ska ligga. Mellan de
tvareglarna
i mitten gorvi
plats for ett

takfonster.

I

~ Lagg takreglarna (D) pa hammarbandet (B) med ett avstand pg

45 cm, och fast dem med vmkelbeslag For att géra plats till ett tak-
fonster, ska avstandet mellan de tva takreglarna i mitten vara 60 cm.
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—

Taket byggs av spontad takplywood. Plywooden laggs med for- Ett fonster placeras pa gavelviggen, och man kollar sd att
skjutning och skruvas fast i takreglarna (D) uppifran med rostfria det ar rakt dt alla hall. Har ar det bra att vara tva. Fast det
skruv. Det ar viktigt att sponten trycks in ordentligt i noten, sa att med karmskruvar och kolla sa att det inte ror sig under tiden.

skarven blir tat.




Inklddning och tak

En verkstad far girna dofta av sdgspan
och verktyg och lite olja, och si ska den
naturligtvis se si bra ut som méjligt
utifran.

Vi har dirfér valt att k14 var verkstad
med tryckimpregnerad och spontad
ytterpanel. Den sluter tatt, ar litt att
montera och ger en snygg fasad, efter
en strykning med svart triaskydd. En
nackdel kan vara att det 4r svart att fa

tag pa. Ett alternativ ar obehandlad

ytterpanel som du sjilv oljar och mélar.

Siatt kliddselbridorna (G). De ar tre
stycken, som tillsammans effektivt skyddar
fasaden och leder bort vattnet.

Vid takets kant sitts trekantsreglar (E).
Reglarna skruvas fast och syftet med dem
ar att vara underlag for takpappen, som

inte tal skarpa kanter.

E

Kl férradet med ytterpanalen (H) av tryck-

impregnerad och spontad furu. Bradorna skruvas fast

i den bakomliggande, vagrata staketribban (F).
Vindpappen

b
| u’&
ser till s3 att
u vinden inte blaser
“rattigenom”
konstruktio-
r nen.

o
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Vi later klddselbradorna (H) fortsatta
over fonstret, dven om takutspranget skyd-
dar mot regn och rusk. Det ger ett snyggt
och enhetligt intryck.

For att
luften ska kunna
cirkulera upp och
ner, har vi borrat hal
i spikldkten med
20 cm avstand.

;q\.ll

Lakt, har tryckt
staketribba (F), ska
bade halla vindpappen
pa plats, skapa mellanrum
mellan papp och panel, s3
att luften kan cirkulera,
och som spiklakt for
ytterpanelen.

Under fonstret limmas en aluminiumpro-
fil med dropplist fast. Profilen leder bort
vattnet fran fasaden, och limmet tatar dess-

utom den bakomliggande konstruktionen
sd att kraftigt slagregn inte kan tranga in. }
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TEMA:Forrad&garage] 30 m*forrad

Insektsnat

Sétt ettinsektsnat om du vill forhindra
objudna gaster att tranga sig in i isolering-
en. Nar natet sitter som det ska, stangs det
igen med 2-3 takfotsbrador (H) med ca1cm
mellanrum, sa luften kan cirkulera.

Alternativ
inkladning

Vill du hdlla nere underhallet pa

ett minimum, kan du t ex valja att

kla fasaden med HardiePlank, fran
Cembrit, som ar en 8 mm tjock,
cedertramonstrad “brada” av fiberce-
ment. Den kan s3ttas bade staende
med lockbrada och'som liggande
klinkpanel.

Tréramen
{ fastsvid taket
med fyravin-
kelbeslag. /-

vorna och byggas en traram som fonstret
kan placeras i. Insidan av traramen ska ha
samma matt som halet i taket.

22 GORDET SIALY

Grund

pensel kom-
merduinialla
sprickor och
skarvar.

4

Mala klidselbradorna (H)
ochresten av triet tvd
ganger. Vi har valt ett matt,
svart traskydd, som vi bade
rollar och penslar pa. Rollern
ar bra for de stora ytorna
medan penseln ar nédvan-
dig for att kommainialla
sprickor och skarvar. Tryckt
tra kan med fordel sta i ndgot
ar innan det malas.

Vihade ett proffs till att lsigga takpapp pa hela taket.
Nar taket ska brannas pa, behdvs det namligen ett proffs

- dessutom fick vi 15 drs produktgaranti pa takpappet.

Du kan ocks3 vélja tvalagstackning, som passar gor-det-
sjalvare, om du hellre vill Iégga taket sjalv. s



Invandi
inkladning

For att halla frostfritt i verkstan, si att
vikan forvara bide farg, spackelmassa
och batterier darute, isolerar vi bade tak
och viggar med 95 mm stenull. Langre
norrut ricker naturligtvis inte detta,
utan det krivs mer isolering.

Vi sitter spontad takplywood i
taket. Det ger ett tiligt innertak med
starka skarvar. P4 viggarna sitter vi
OSB-skivor, som férutom att pdminna - :
om en riktig snickarverkstad, ocks har Forstérk vaggkonstruktionen p3 vardera sidan om fonstret med snedstravor (C). Genom
fordelen att man kan skruva direkt i att markera noggrant pa dem och sdga till dem med en kapsag, kan du fd dem att sitta per-
dem utan att anvanda plugg. fekt. Tra ar ett levande material och ett fonster som 6ppnas och stangs ar efter ar, skapar

spanningar i konstruktionen. D3 ar avlastning med snedstravor en bra investering.

Detar
viktigt att
| isoleringen sitter
— - ganska tajt mellan
reglarna (C), sa att
2 detinte bildas

koldbryggor.
Isolera viggarna.

Viharanvant 95 mm
stenull och darefter
klatt vaggarna med
OSB-skivor utan
spont och not.

I taket isoleras ocksa med 95 mm stenull.
For att hdlla uppe isoleringen tills takskivor-
na ar pa plats, har vi dragit staltrad mellan
takreglarna (D).

Ovanfor
isoleringen
kan luften
cirkulera
fritt.

Innertak

—

Det finns lite avstand mellan takisole- Kld innertaket med spontade skivor av Nér innertaket &r pa plats, kan du sitta
ringen och yttertaket, s3 att luften kan takplywood Nar du trycker ihop skivorna igang att inreda verkstan. Genom att mar-
cirkulera. | anden av reglarna (D) har det och skruvar fast dem i takreglarna, far du kera med isoleringstejp far du en bra kansla
dessutom satts vindpapp som forhindrar en bade tat och stark takkonstruktion. for hur mycket plats hyllor, arbetsbord och

vinden att blasa raktin.
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verktyg faktiskt tar.
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