
SAHAA LISTAT ITSE

Jalka- ja lasilistat on helppo 
ostaa valmiina, mutta voit 
säästää reilusti rahaa 
sahaamalla ja jyrsimällä  
omat listasi itse. 

R autakauppojen hyllyt ovat 
täynnä erimuotoisia ja 
 -kokoisia listoja. Listojen 

mallit vaihtelevat kapeista pak-
suihin, suorakaiteen muotoisista 
neliö mäisiin ja erittäin koristeelli-
siin listoihin.  

 Jalka- ja lasilistat on helppo 
ostaa valmiina, mutta se tulee 
kalliiksi. Etenkin koristeelliset, 
korkeat jalkalistat maksavat paljon. 

Voit saada samanlaiset listat 
halvemmalla ostamalla rautakau-
pasta suunnilleen samankokoista 

– ja säästä selvää rahaa
KORKEAT JALKALISTAT
KORISTEJALKALISTAT
KOURULISTAT
LASILISTAT

Korkeat jalkalistat on helppo tehdä itse 21x95 millin 
höylätystä mäntylaudasta. Jalkalistan pyöreä yläreuna 
korostuu, kun sen molemmille puolille jyrsitään kapeat ja 
suorat reunukset. Pyöristys on helppo tehdä yläjyrsimeen 
kiinnitetyllä listajyrsimellä. 

Listan taakse jyrsitään kaksi pitkää uraa, jotka helpot-
tavat listan taivuttamista. Ilman uria lista ei mukaudu 
seinän epätasaisuuksiin, vaan listan ja seinän väliin jää 
rako. Urien tekemiseen kannattaa käyttää urajyrsintä tai 
pöytäsirkkeliä.  

Sahaa listan alareunaan 10–15 asteen viiste, jotta 
seinän vieressä olevat epätasaisuudet eivät työnnä listaa 
irti lattiasta. 

KORKEAT JALKALISTAT

12x95 mm  
valmis jalkalista (MDF)
6,1 €/metri

21x95 mm 
höylätty lauta 
4,3 € / metri

SÄÄSTÖ itse jyrsimällä: 
1,8 €/metri

HINTAESIM
ERKKI

ENNEN

JÄLKEEN

Osta höylätty 
lauta, jonka koko 
on 21x95 milliä.

Jyrsi lautaan 
pyöreä nurkka 
ja sahaa taakse 
kaksi uraa.
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KORKEAT JALKALISTAT
KORISTEJALKALISTAT
KOURULISTAT
LASILISTAT

lautaa tai listaa ja jyrsimällä ne itse 
oikean muotoisiksi. Listojen tekemiseen 
tarvitaan pöytäsirkkeli ja yläjyrsin sekä 
sopivia jyrsinteriä. 

Oikeilla työkaluilla voit tehdä myös 
sellaisia listoja, joita ei myydä rauta
kaupoissa.  

KORKEAT JALKALISTAT

Tämä lista tehdään 12,7 millin 
laakeroidulla listajyrsimellä. 
Säädä terä niin syvälle, että 
pyöreän osan viereen jää kaksi 
kapeaa reunusta.

Käännä lista ympäri ja jyrsi 
sen taakse urat 4–5 millin 
urajyrsimellä. Säädä sivu ohjain 
oikealle etäisyydelle ja liikuta 
yläjyrsintä reunaa pitkin.

Purista lauta kiinni ja pyöristä 
etureuna yläjyrsimellä. Liikuta 
yläjyrsintä tasaisesti eteenpäin.

Sahaa listan alareunaan  
15 asteen viiste, jotta listan ja 
lattian saumasta tulee siisti. Älä 
sahaa aivan etureunaan asti, 
jotta se ei mene rikki. 
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Yläreunat
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Mitä hienompi asunto, sitä korkeammat jalkalistat. Sahalta 
tilatut erikoilistat tulevat kalliiksi, joten itse jyrsityillä 
listoilla voi säästää pienen omaisuuden. Niiden tekeminen 
ei ole edes kovin vaikeaa. 

Nämä listat tehdään kahdesta osasta. Ylempi lista on  
21x45 millin höylättyä mäntylistaa ja alempi lista 21x95 
millin höylättyä mäntylautaa, jotka jyrsitään kourujyrsi-
mellä. Markkinoilla on paljon erilaisia kourujyrsimiä, joten 
mieluista profiilia kannattaa kokeilla parilla koelistalla 
ennen mallin valitsemista. 

Jalkalistoista tulee erittäin korkeat, kun jyrsityt listat 
kiinnitetään MDF-levyn ylä- ja alareunaan. Tämän listan 
tekemiseen käytettiin 12 senttiä leveää MDF-levyä. Itse 
jyrsityt puulistat kiinnitetään levyyn siten, että valmiista 
listasta tulee noin 25 senttiä korkea. 

KORISTEJALKALISTAT

Jyrsi listojen etureunat 
laakeroidulla kourujyrsimellä. 
Kourujyrsimiä on monenlaisia, 
joten kokeile aluksi, millainen 
malli näyttää hyvältä. 

Jyrsi listojen taakse MDF- 
levyn paksuiset huullokset. 
Käytä huullosjyrsintä.

Jyrsi aluksi kapean ylälistan 
molemmat etureunat. Purista 
listat kiinni ja käytä isompaa 
listaa jyrsimen tukena.  

Kiinnitä listat MDF-levyyn. 
Käytä kiinnittämiseen liimaa ja 
hakasia tai pieniä nauloja. 

Jyrsi alalistan yläreuna kouru-
jyrsimellä. Jyrsi listan keskelle 
koriste ura 20 millin kouru-
jyrsimellä. 
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Valmis koristejalkalista
12x42 mm 
2,8 €/m

Valmis koristeljalkaista
16x90 mm
6,4 €/m

21x95 mm 
höylätty mäntylauta 
6,1 €/m

SÄÄSTÖ itse jyrsimällä:  
3,2 €/m
Kokonaishintaan pitää lisätä  
MDF-levyn hinta. 

HINTAESIM
ERKKI

ENNEN

JÄLKEEN

Jyrsi listojen 
etupuolet kouru
jyrsimellä ja tee 
niiden taakse lovet 
MDFlevyä varten.

Tee sekä ala että 
ylälista 21x95 millin 
laudasta.
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Kourulistoja käytetään pintojen viimeistelyyn. Niillä voi 
peittää esimerkiksi pöytälevyn ja seinän välisen raon. 
Matalan kourulistan voi kiinnittää pöytälevyn päälle ja 
korkean listan pöytälevyn taakse. Tässä näytetään, miten 
korkeampi malli tehdään.  

Tämä kourulista tehdään 28 milliä paksun ja  
240 senttiä pitkän tammi pöytälevyn ylijäämäpalasta. 
 Tammipöytälevyä ei kannata ostaa yhden  listan sahaa-
mista varten, mutta jo muutaman kourulistan takia se 
kannattaa. 28x28 millin tammikourulista maksaa noin 
30 euroa metri. Tammipöytälevy maksaa noin 90 euroa, 
ja siitä voi tehdä kymmeniä listoja.  

Yhdestä leveästä höylätystä laudasta voi sahata ja jyrsiä monta kapeaa listaa. Tässä  yhdestä 
21x120 millin laudasta tehdään kuusi lasilistaa. Lauta jyrsitään aluksi molemmista 
 reunoista, minkä jälkeen valmiit listat sahataan irti pöytäsirkkelillä. Laudasta tulee kuusi 
21x15 millin lasilistaa. Samaa keinoa voi käyttää koristelistojen tekemiseen.

KOURULISTAT

LASILISTAT

Jyrsi lista kourujyrsimellä,  
jossa on laakeri. Jyrsi reuna 
kahteen kertaan, jotta kourusta 
tulee tarpeeksi syvä. 

Sahaa kourulista irti levystä 
pöytäsirkkelillä. Tee samat 
työvaiheet uudelleen, jos 
 tarvitset lisää kourulistaa. 

Hio kourulista  pienijyväisellä 
hiomapaperilla. Hiominen pois-
taa listasta jyrsinterän tekemät 
pienet lovet.

1 2 3

Valmis, leveä tammi
kourulista noin:
30 euroa/m

28x620x2 400 millin  
tammipöytälevy maksaa 
tarjouksessa noin  
90 euroa.

Levystä voi sahata 24 metriä 
listaa 3,75 euron metri
hintaan.

SÄÄSTÖ itse jyrsimällä:  
26,25 euroa/m

HINTAESIM
ERKKI

Sahaa jyrsityt reunat irti 
laudan molemmilta puolilta. 
Jyrsi reunat uudelleen ja sahaa 
seuraavat listat irti laudasta.

2
Valmiit listat, 15x21 mm
2,5 €/m

21x110 mm 
(sahataan kuudeksi  
lasilistaksi) 
6 €/m

SÄÄSTÖ itse jyrsimällä: 
9 €/m

HINTAESIM
ERKKI

Jyrsi listan 
molemmat etu
reunat kouru

jyrsimellä.

ENNEN
JÄLKEEN

Tammipöytälevy sahataan 
oikean paksuiseksi.

Hieno, 
 kaareva  
reuna tekee 
tavallisesta 
listasta  
kourulistan. 

ENNEN JÄLKEEN

Osta 21x120 millin höylätty 
lauta ja jyrsin sen reunat. 
Sahaa listat irti ja tee sama 
uudelleen.

Valmiit listat 
ovat kooltaan  
15x21 milliä. 
Niitä voi käyt
tää lasilistoina.


