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Tikkaat saa
helposti esiin

Hutera ja epatiivis ullakonluukku tulee lammityslaskussa kalliiksi, joten sen
eristaminen tiiviiksi saastaa selvaa rahaa. Samalla kulku vintille helpottuu.

intille ei vieda yleensa vain pikkutavaroita, vaan
myo6s mm. kesdvaatteita, kouluaikaisia vihkoja,
vanhoja leikkikaluja - ja valtava madrd 1ampoa,
mikali ullakonluukkuna on pelkka ohut levy,
niin kuin usein on.

Tallainen luukku nédyttda lahes naurettavalta mineraali-
villan keskelld ja epdtiiviind se myos padstda lampiméan
ilman nousemaan ylos vintille sellaisella vauhdilla, ettd sitd
ei uskalla oikeastaan edes ajatella. Tuntuu uskomattomalta,
ettd nykyaikainenkin ullakonluukku voi padstaa ullakolle
yhdessa tunnissa 200-250 litraa ldmmintd ilmaa. Tatd kannat-
taa kuitenkin verrata siihen tosiasiaan, ettd vanha ullakon-
luukku padstdd jopa 5-7 kertaa enemman ldmmintd ilmaa
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ulos. T&ma tulee niin kalliiksi, ettd rahat uuden, hyvin eriste-
tyn ja tiiviin ullakonluukun hankintaan tulee ansaittua takai-
sin kahdessa talvessa. Hintaan sisdltyvat uudet tikkaat, joilla
vintille kipuaa entistd helpommin.

Asenna luukku isoon huoneeseen

Myos luukun sijainnista ajatellaan nykyaan toisin kuin ennen.
Perinteisesti luukku sijoitettiin usein kapealle kdytavalle, mika
tarkoitti, ettd luukun piti olla pieni, mikéli talon kantaviin
rakenteisiin ei haluttu tehda suuria muutoksia . Tdssd asunnossa
luukku asennetaan avoimeen olohuoneeseen. Luukun kooksi
voidaan valita 70 x 115 cm, jolloin vintintikkaat saadaan helposti
taitettua kasaan ja painavatkin laatikot kannettua vintille.

Teeltse - 17/2011



Tee Itse

o ‘
|
HELPPO VAIKEA [ .

VAIKEUSASTE:
Jos asennusohjeet ovat hyvit
jakattavat, ylitsepadsemat-
tomiin asennusvaikeuksiin
joutuu aniharvoin.
AJANKAYTTO:

1-2 paivaa.

HINTA:

Noin 300 € ullakonluukulle

ja tikkaille ja 40 € muille
asennustarvikkeille.

Tavarat saa
helposti vintille

Tikkaat a
vakaat, 3
pitkin voj
painaviak

Luukun tarkistuslista

Eristys Ullakonluukussa ' ‘
pitdisi olla véhintaan 50 mm
eristettd tai mieluiten .

70 mm, kuten tassa.

Reunassa pitaisi olla

huullos, jotta luukku
sulkeutuu tiiviisti.

Tiiviys. Karmin ja luu-
kun vélissa olevien tiivistei-
den pitda olla laadukkaita
ja sijaita urassa. Kun luukku
lukitaan, sen pitdd olla niin
tiivis, ettd paperinpalakin
pysyy luukun sisdreunassa.

Mitat Ullakonluukun pitaa sijaita kattokan-
nattimien ja palkkien valiss, ellei kyseessa ole
pienempi lisdrakennus. Jos tikkaat voi tilan puo-
lesta kaantaa kannattimien suuntaisiksi, luukkua
varten |6ytyy isompiakin kokoja. Tarkista myos,
ettd tikkaat mahtuvat taittumaan auki ja etta
niitd pitkin mahtuu kipuamaan yl6s.

Viimeistely. Tutki my6s luukun muita ominai-
suuksia. Liitosten pitdisi olla siistit eika luukku saisi
vaatia ylimaaraisia esivalmisteluja ja huoltotoimia.
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TARVIKELUETTELO

® 1 tikkaat (tassa Timberlex 70, 70 x 115 cm)
® 5x100 ja5x60 mm ruuveja

® 45 x 95 mm palkkeja (kehikko)

® Kulmarautoja ja asennusruuveja

® 9 x40 mm peitelistaa, valkoinen

® Muovikiiloja

® 1,6 x 35 mm uppokantanauloja

® Mineraalivillakaistaleita (taytto)

® Saumanauhaa (8-15 mm saumoihin)

Lisatietoja: www.abio.se (sivut ruotsiksi)

Luukun kehikko

Luukku sijoitetaan kehikkoon,
joka rakennetaan 45 x 95 palkeista.
Kehyksen aukon kooksi tulee

70x 115 cm, jotta sen ympa- L
rille jaa 10 mm levea

saumavali.

Kehikon toinen reuna
asennetaan tiiviisti kan-
nattimia vasten ja kiinni-
tetddn suoraan siihen.

Vastakkaisella puo-
lella kehikko kiinni-
tetddn kulmaraudalla,

Luukun ja kehikon
vilinen sauma
tdytetddn mine-
raalivillalla ja
tiivistenauhalla.

(Rakenna kehikko

Vaikka hankkisi valmiin ullakon luukun,
johon sisaltyy tikkaat, joutuu aina
tekemdan hieman kirvesmiehen tdita.

Tikkaita ei voi vain asettaa valipohjan
lattialautoja vasten. Luukulle on tehtéva
tukeva kehikko, jotta luukun (ja tikkailla
seisovan ihmisen) paino saadaan siirret-
tyd palkeille ja saadaan toisaalta luotua
kohta, johon vélipohjan lattia voidaan
kiinnittad, kun luukkua varten on
sahattu aukko.

Kehikon pitad yltad kannattimelta
kannattimelle ja siiné tulee olla aukko,
johon luukku voidaan asentaa. Kehikko
on 20 mm karmia pidempi molemmilla
sivuilla, jotta luukun ymparille saadaan
tiivis 10 mm leved sauma.

Nelja kehikon osaa
kootaan 5 x 100 mm
ruuveilla.

Kokoa kehikko. Kaksi sivuista (A) teh-
daan niin pitkiksi, ettd ne yltavat kannat-
timelta toiselle luukun kohdalla. Ne yhdiste-
taan kahdella (B ja C) sivulla, jotka ovat
20 mm karmia pidemmat, ja sijoitetaan niin,
ettd aukko on 20 mm karmia leveampi.

36

Vintin tikkaat ostetaan yleensa

asennussarjana, joka on valmis
kiinnitettavaksi itse rakennettavaan
kehikkoon. Tikkaat on helpompi asentaa,
jos ne purkaa ensin, joten asetamme
paketin parille pukille ja puramme sen.

Kehikko kiinnitetdén kannattimiin

(X). Kiinnitd ensin vinojaykiste (D), joka
pitaa kehikon suorakulmaisena. Kehikko nos-
tetaan ullakolle kohtaan, josta on poistettu
eristeet, asetetaan paikalleen ja kiinnitetdan
pitkalta sivulta (B) ruuveilla kannattimeen.
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Poista kaksi saranaa ja nelja ruuvia,

jotka pitavat tikkaat kasassa. Nosta
tikkaat luukusta, joka jatetadn karmiin
kiinni. Nyt voit varmuuden vuoksi ottaa
mitat luukun ulkoreunoista ennen kuin
kokoat palkeista rakennettavan kehikon.
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5 Toisessa reunassa kehikko kiinni-
tetdan kannattimeen kulmaraudoilla.
Kiinnita raudat molemmin puolin palkkia.
TARKEAA! Al3 laita ruuveja kaikkiin kul-
maraudan reikiin. Valta ruuvaamasta ruu-
veja esim. aivan puun paadyn kohdalle.
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( Sahaa aukko

Vasta kun kehikko on kiinnitetty ulla-
kolle, uudelle luukulle sahataan tarkasti
sopivan kokoinen aukko vélipohjaan.

Aloita poraamalla kehikon neljasta
kulmasta valipohjan lapi, jotta aukon
adriviivat saadaan piirrettya valipohjan
alapintaan ja aukko voidaan sahata ala-
puolelta, mistd on helpompi yltda koko-
naan kehikon sisdpuolelle.

Sen sijaan, ettd yritdt sahata kaiken
kerralla, aloita sahaus aukon keskella
olevista laudoista, jotka katkaistaan
vain pdistddn. Kun ne on poistettu, on
helpompi ndhda, mité tekee, kun sahaa
uloimpia lautoja pitkaa linjaa pitkin.

ag

Aukko sahataan pistosahalla.

Tydnna terd reikdan ja sahaa. Jos vali-
pohja on laudoitettu, sahaa ensin paadyt ja
poista keskimmaiset laudat, jotta ndet, kuin-
ka Idhelle kehikkoa terd osuu. Kiinnita laudat
myShemmin kehikkoon aukon ympiérille.

Ovatko myytit totta?

Patterin saato
pienemmaille yoksi

ei tuo saastoa.

Vastaus: Ei ole totta.
Monet uskovat, ettd saasto hu-
penee, kun taloa taas lammite-
taan. Nain ei ole, ja jos lampoti-
laa voi laskea, voi saastaa pal-
jon. Tosin jos talossa tosin on
vesikiertoinen lattialammitys,
jarjestelma voi reagoida niin,
ettd haitat ovat etuja suurem-
mat ja lampoétila heittelehtii
liian kylmasta liian lampimaan.

www.teeitse.com

Kehikon kulmat merkitdan

vilipohjan alapintaan
poraamalla valipohjan lautojen lapi
pitkalla 8 tai 10 mm poralla.

Vélipohjan laudoitus
kiinnitetaan
kehikkoon aukon
reunojen ymparilla.

Siirry ullakolta alas ja merkitse

viivat niiden neljén reidn vilille,
jotka ullakon puolelta porattiin. Viivat
muodostavat aukon ulkoreunat.




(Kiinnits luukku

Nyt varsinainen luukku kiinnitetdan
uuteen kehikkoon. Ty6ssé on hyva olla
kaksi, yksi alhaalla ja yksi ylhaalld,
koska karmi on parasta ruuvata paikal-
leen luukun ollessa siina jo kiinni.

Karmin ja asennetun kehikon valiin
on tarkedd jattda sopivan leved sauma
koko matkalta. 10 mm on nimittdin
helppo tiivistaa eristeilld, mutta erityi-
sesti saumanauhalla, jolla sauman saa
tdysin ilmatiiviiksi. Tarkoituksena on
ensisijaisesti se, ettd voidaan estda
kalliin lampima&n ilman karkaaminen
esteettd ullakolle.

3 Kiiloilla saadaan yhti leveit

saumat luukun ja karmin valille koko
matkalta ennen kuin karmi kiinnitetaan.

Aseta tukilaudat aukon molempiin
sivuihin. Laudat ovat 40 cm aukon
leveyttd pidempid, jotta ne voidaan
kiinnittaa kannattimiin ohuilla ruuveilla.
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Ullakolla kiiloja painetaan alas kar-

min ja kehikon véliin kohdista, joista kar-
mi kiinnitetaan. Kiiloja kdytetdadn pareittain.
Ne kiinnittyvat toistensa loviin ja luovat ndin
kaksi yhdensuuntaista sivua. Naputa ne
lopuksi kehikon kanssa samaan tasoon.

Nosta koko ullakonluukku ylos

ja aseta se tukilaudoille. Jos tdmd on
ainoa kulkureitti ullakolle, toisen henkilon
on noustava ensin ullakolle tydkaluineen.

Kiinnitd nyt 5 x 100 mm ruuvit

karmin ja kiilojen lapi kehikkoon.
Sijiota yksi ruuvi kulman molemmille
puolille ja ylimaardinen ruuvi keskelle
pitkia sivuja.

Ty6nnd mineraalivillanauhaa kar-

min ja kehikon rakoon. Suorakulma on
hyva apuviline. Ullakolla ollut voi tulla alas ja
poistaa alhaalta pain kiilat ja tukilaudat.
Tydnnd saumaan alapuolelta lisderistettad ja
paina se muutaman senttimetrin syvyyteen.
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os nauhan ensin jaahdyt-
tad, sen asentamiseen saa
hieman lisdaikaa.

Saumasta tehdéan ilmatiivis.

Akryylisaumamassa vaatisi alustan, jo-
ten kdytdamme sen sijaan puristettua sauma-
nauhaa. Nauhan suojamuovi vedetaan pois,
nauha asetetaan saumaan ja painetaan kiin-
ni. Nauha laajenee itsestdan ja tiivistaa raon.

Sahaa peitelistat jiiriin ja kiinnita

ne uppokantanauloilla. Upota
naulojen kannat tuurnalla.
VINKKI! N&ihin tikkaisiin sisaltyy valkoiset
muovilistat. Ne on valmiiksi sahattu ja
voidaan napauttaa kiinni karmin reunaan.
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(Sahaa tikkaat

Kun ullakonluukku on tiivisti paikallaan
ja valmis sddstdmadn paljon energiaa,
jaljella on endé uusien tikkaiden
asentaminen.

Uusia tikkaita on helppo kéyttdd. Kun
luukun sulkee, tikkaat nousevat luukun
mukana ullakolle, valmiina taittumaan
taas alas. Mutta tikkaat ovat todennakai-
sesti ensi alkuun liian pitkat, joten ne on
sahattava omaan huonetilaan sopivaan
mittaan.

Mittaan sahaaminen ei vaadi suuria
laskutoimituksia. Tikkaat vain taitetaan
alas alin nivel kahtia taitettuna, jolloin
on helppo mitata, misté kohtaa alin nivel
on katkaistava lyhyemmaksi.

Kiinnita tikkaat takaisin paikalleen
luukun yldpuolelle neljélla ruuvilla.
Saranat kiinnitetdan ullakon puolelta,
mutta ne on yhta helppo ruuvata kiinni,
kun luukku on taitettu alas.

Ovatko myytit totta?
Vaihda dljysta .
maalampoon - heti
Vastais: Ehka. KYLLA, jos
oljypoltinon vanhaja tehoton,
eika alue tarjoa mahdolhsumftta
liittya kaukolampdon. Patos
vaatii usein tarkempia laskelmia
mm. polttimen iasta ja.
energiahinnoista. Lisatietoa:
motivafi, maakaasu.fi
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I Taittokulma (D)

osoittaa, kuinka

paljon tikkailla
! on tilaa taittua
kokonaan auki.

Huone-
korkeus (B)
~ mitataan

| 4 lattiasta
- kattoon.

Ulottuvuus (C) ilmai-
see, kuinka pitklle |
tikkaat yltavat

mitattuna aukon
sisdreunasta.

Ennen kuin tilaa
vintintikkaat,
pitaa selvittaa
monta mittaa.

Vintin tikkaiden monta mittaa

Aukkomitta (A) on tietenkin padtettava itse. Luukun pitaisi mieluiten sijaita

kannattimien valissd, jotta valipohjan rakenteita ei tarvitse muuttaa.
Huonekorkeus (B) Varmista, etta tikkaat yltavat varmasti lattiaan asti.
Huonekorkeus on ratkaiseva mitta, ei niinkaan tikkaiden pituus.

Ulottuvuus (C) osoittaa, kuinka paljon lattiapinta-alaa on kdytettavissa.

Tikkaiden eteen on myds jatettava riittavasti tilaa, jotta niille paastaan kipuamaan.
Taittokulma (D) on tarked mitta. Jos seina on liian lahell, tikkaita ei voi laskea alas.

www.teeitse.com

Mittaa, kuinka paljon tikkaissa on lii-

kaa pituutta. Taita tikkaat auki ja tyon-
nd alin osa taaksepadin, jotta loppuosa tik-
kaista taittuu alas oikeassa kulmassa. Pida
lautaa reisilankkua ja lattiaa vasten ja piirra
merkki lautaan reisilankun lapuolelle.

Katkaise tikkaat oikeaan pituuteen.
Aseta alin osa parin pukin péalle ja
siirrd merkkiviiva mittalaudalta reisilankulle.

Tikkaiden mukana tulee pari muovijalkaa,
joten mitasta vahennetdan kaksi senttimet-
rid. Tikkaat katkaistaan suoraan kulmaan.

e F

Paina muovijalat reisilankkuihin.

Ne sopivat reisilankkujen paatyjen
linjaan ja muodostavat halutun kulman
lattiaa vasten. Tarkista, ettd tikkaat asettu-
vat suoraan linjaan, kun ne on taitettu esiin.
Uusi energiaa saastava luukku on valmis.
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