Lisaeristeet eivat ole koskaan
olleet nain tehokkaita. Seindn
ulkopuolelle asennettavat
levyt tekevat vanhasta talosta
energiatehokkaan nykykodin.

alon liseristdminen on yksi tehokkaimmis-

ta keinoista pienentii kodin sahkolaskua.

Lampoa karkaa eniten ylospain, mutta
jos yldpohjan eristeet ovat jo kunnossa, kiinnita
huomiosi ulkoseiniin. Talon ulkopuolelle lisittavi
eristekerros pienentii energianhukkaa seki suojaa
rakenteita kosteudelta ja pakkaselta. Lisieristys
katkaisee niin sanotut kylmisillat ja tukkii lampo-
vuodot, joita on ldhes kaikissa rakennuksissa.

Ulkopuolinen lisieristys on myds hyvi tekosyy

paivitta talon ilme nykyaikaiseksi.

Sama vaikutus puolet ohuemmalla eristeelld
Liian paksut materiaalit ovat alemmin rajoittaneet
talon ulkopuolista lisderistamista. Eristekerros on
usein pakottanut jatkamaan talon riystaita seka
siirtdmain ikkunoita ja ovia ulospain.

Uudet sukupolven eristeet ratkaisevat ongel-
mat, silld ne ovat kaksi kertaa perinteisii eristeitd
tehokkaampia. Kahdeksan senttii nykyeristett
pitdd lammon sisilld yhta hyvin kuin 15 senttii
lasivillaa. Uudet eristeet ovat perinteisid materiaa-
leja kalliimpia. Eristeen hinnalla ei kuitenkaan ole
suurta merkitystd, jos se sdastaa turhalta raystis-
remontilta.

Kingspan Kooltherm -eristeitd myydiian
etupaissa pakettiratkaisuina. Rakennusfirmat kiin-
nittavat levyt seindin ja rappaavat taloon valmiin
pinnan. Tekniikka vastaa kuitenkin suurelta osin
miti tahansa rappausta, joten tydn voi tehdd myos
itse. Silloin vastuu jai kuitenkin tekijan kontolle. [
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TUPLATEHOKKAAT LEVYT

Nykyvaatimusten mukaisen lisderistyksen voi tehda
Kingspanin Kooltherm -levyilla.

Kingspanin Kooltherm-eriste- kanssa. Levyjen rappaamiseen
levyt tekevat tuloaan Suomen voidaan kayttaa seka ohut- etta
markkinoille. Levyja myydaan paksurappausratkaisuja.
rakennusliikkeille, ja Kingspan Levyjen lambda- eli [ammén-
kehittaa Suomen oloihin parhai- johtavuusarvo on 20, mika tar-
ten sopivaa rappausratkaisua koittaa, ettd levyt eristavat noin
yhdessa laastinvalmistajien kaksi kertaa perinteisia eristeita
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Tee Itse

Projekti ei sovi aloittelijalle. Saat
hyvan ja siistin lopputuloksen, kun
asennat levyt huolellisesti.

EEE_IEEZ!

2-5 viikkoa riippuen talon koosta,
ikkunoiden maarasta ja mahdolli-
sista halkeamista seinassa.

(&) HINTA

Noin 75 euroa nelidlta.

- lisderistys

A tekee talosta lampimamman,
laskee asumiskuluja ja suojaa
rakenteita. Samalla talon ulkonddn
voi paivittaa nykyaikaiseksi.

f‘;”i JALKEEN VY'%opuclinen

tehokkaammin. Toisin sanoen styroksiin ja puukuitueristeisiin ~ taa ulkoseinaa ja tayttaa silfi”n’;}:’ e

sama vaikutus saadaan verrattuna. Siita huolimatta kyiset lampoarvovaatimukset.

aikaan puolet ohuemmalla Kingspan-levyt ovat lopulta Ohuemmat seinat tuovat lisaa

eristepaksuudella. vain hieman tavallisia eristeita nelidita ulkomitoiltaan saman-
Levyjen paloturvallisuus . Kallimpi vaihtoehto, silla kokoiseen taloon.

ja kosteudenjohtamiskyky on & ~ niita tarvitaan puolet va- Materiaalia on kaytetty

testattu hyvaksytysti useissa hemman. rakentamiseen Saksassa jo

erilaisissa rakenteissa. Levy- Tehokkaat levyt vuosikymmenia.

jen hinta on noin kaksinker- | kiinnostavat luonnollisesti Lue liséa Koolthermista

tainen tavallisiin materiaa-
leihin kuten mineraalivillaan,

myo6s uudisrakentajia. Uu-  Kigspanin kotisivuilta osoittees-
det eristeet voivat kaven-  ta www.spu.fi.
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Talon ulkopuolelle asennettavat eristelevyt saastavat reilusti

energiaa mutta vievét vain vihan tilaa.

alon lisderistiminen

ulkopuolelta levyilld ja
rappauksella on iso urakka.
Tyon voi kuitenkin tehdi

itse, jos intoa ja aikaa riitt4a.

Valmistajat ja rakennusliik-
keet markkinoivat lisieris-

tystd ammattilaisten tyona.
Tarkeinti ei kuitenkaan ole,

ty6t tehddan huolellisesti.
Tassi jutussa esiteltava

eristystapa on pommin-

varma, silli sithen kiyte-

t4dan kaksi eristekerrosta.

Ratkaisu sopii hyvin tee

se itse -rakentajalle, silla

se katkaisee kylmasillat ja

estda lampovuodot. Yhteen

pienii rakoja, silli levyji on
vaikea saada millintarkasti
kiinni toisiinsa. Toinen
eristekerros lisdi laskun
loppusummaa.

Urakka alkaa sokkelin
eristimiselli. Sokkelin
viereen kaivetaan lapion
syvyinen kuoppa ja sokkeli

Tallaiset lampo-
kiinnikkeet estavat
kylmasiltojen syntymi-
sen, silld ruuvi painuu

kokonaan eristeen
sisaan.

'. >

eps-levyilld. Levyt kiinnite-
ta4n sokkeliin liimalaastilla
ja nakyviin jaava osa rapa-
taan verkotuslaastilla.
Sokkelin viereen kannat-
taa samalla laittaa vaaka-
suuntaiset routaeristyslevyt.
Yksi levy on kuitenkin tar-
peeksi hyvi ja ennen kaikkea

kuka tyon tekee vaan se, ettd  levykerrokseen jai helposti eristetdin styroksilla eli sopivan helppo ratkaisu.

Ikkunalauta rakennetaan
sahaamalla eristelevyt

viistoon. Levyjen ylareuna
peitetaan verkotuslaastilla
kuten muuallakin.

K5 Kooltherm-levyt
liimataan seinaan
laastilla. Toinen ker-
ros asennetaan siten,
ettd levyjen saumat
limittyvat. Levyjen
tarttuminen varmis-
tetaan kiinnikkeilla.

Nurkat vahvistetaan
kapeiden verkko-
kaistaleiden paalle
liimattavilla listoilla.

Sokkeli eristetddn styrok-
silla. Styroksia lisdtaan
myds vaakatasoon
sokkelin viereen.

Sokkelin ja seindn eristeiden
viliin ruuvataan metallilista.
Lista pitdd sadeveden pois
sokkelista ja estdd kosteuden
nousemisen seindan alhaalta.
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@ MATERIAALIT

- Sokkelin eristelevyt, 80 mm eps

- Sokkelin rappauslaastia

- Metallilistoja ja lyontiankkureita

- Seinderistelevyt, 80 mm
(Kingspan K5 Kooltherm)

- Liima- ja verkotuslaastia

- Levykiinnikkeita

- Sokkeliverkkoa

- Nurkkalistoja

- Lasikuituverkkoa

- Varjattya pintalaastia

- Ikkunapellit

- Akryylimassaa

Levyjen pinta voidaan rapata
joko ohut- tai paksurappaus-
jarjestelmilla.

Kun ikkunalauta
onrapattuja
vahvistettu, se
EEIHEEE]
pellilla.

Verkolla vahvistettu laasti-
kerros syntyy kahdessa
paivassa. Ensimmaisena
divand eriste peitetdan
javerkko painetaan
an. Toisena paivana
verkon paalle lisdtaan ohut
kerros laastia.

Paillimmainen, ohut
laastikerros voidaan

tehda varjatysta laastista.
Laastin voi myds maalata.
Odota kummassakin
tapauksessa kaksi viikkoa
ennen viimeistelya.
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Erista sokkeli ja
rappaa styroksi

Valmistajat eivit suosittele
nykyaikaisia tehoeristeiti sokkelin
eristimiseen, vaan sithen kiytetiin
polystyreenilevyji eli styroksia.

Jos talon vieressi ei ole
vaakasuuntaista routasuojausta, tee
se samalla. EPS-levyjen pitia ulottua
1,2 metrii sokkelista ulospéin.
Nurkissa suositeltava etdisyys on
Eteld-Suomessa 1,5 metrii, Lapissa
jopa 2,5 metria.

Selviti, mista sahkdjohdot tulevat
taloon, ettet ly$ nithin lapiolla.

Kiinnita eps-levyt sokkeliin 1aastilla.
Tarkista, etta levyjen ylapinta tulee vaa-
kasuoraan linjaan ja oikeaan korkeuteen.
Seinan rappaus alkaa levyjen ylapinnasta.

Sokkelia voi "nostaa" ylospain kuten kuvassa.

Kaiva sokkelin vierusta auki. Upota
sokkelia vasten tulevat styroksit sokkelin
alapintaan asti. Aseta vaakasuuntaiset
routasuojauslevyt sokkelin alapinnan tasolle
ja kallista niita hieman ulospain.

Kiinnitd eps-levyt seinddn. Maa pitaa
levyt seindd vasten, mutta kiinnikkeet
varmistavat, etteivat levyt liiku taytto-
vaiheessa. Anna laastin kuivua vuoro-
kauden ennen kiinnikkeiden asentamista.

10-millinen
laastikampa var-

mistaa, etté verkon
alle tulee tasainen
kerros laastia.

_— -
=

Paina verkkokaistaleet kiinni laastiin.
Paina verkko markaan laastiin teraslastalla
siten, etta verkko jaa laastin uloimpaan
kolmannekseen. Levita sokkelilaasti eps-
levyjen paalle lastalla ja laastikammalla.

Rappaa kivjalka sokkelilaastilla. Anna
ensimmaisen kerroksen kuivua vuoro-
kauden ajan ja levita sen paalle toinen, ohut
laastikerros. Tasoita toinen kerros sienella
tai hiertimella.
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=main takia talo pitaa
-::istﬁii ulkopuoleita

Ulkopuolinen lisaeristys katkaisee
rakenteissa olevat kylmasillat.

llman lisderistysta

lkopuolinen lisderistys lam-
Ulkolampatila: -10 astetta

mittai taloa 30 prosenttia

sisdpuolista lisderistysti te-
hokkaammin. Ulkopuolinen
lisieristys katkaisee kylmaisillat ja
tukkii lampévuodot. Jos eristetta
lisitadn sisapuolelle, lammin ilma
vuotaa edelleen ulos rakenteita
pitkin ulkonurkista, sokkelin
rajasta, ikkunoiden vieresti ja
vilipohjien kohdalta.

Ulkopuolinen lisieristys suojaa
seinin rakenteita. Jos talo eris-
tetdan sisdpuolelta, vanha seini
jaa tuulten ja tuiskujen armoille.
Ulkoseini saa samalla uuden,
terveen, entisti hienomman ja
ajanmukaisen pinnan. Julkisivun
ulkonikoi ei ole pakko muuttaa
radikaalisti, vaan uuden pinnan
voi tehd4 vanhaan mallin mukaan.

Ulkopuolinen lisaeristys:
Ulkona: -10 astetta

Sisdpuolinen lisderistys
Ulkona: -10 astetta

Sisdlla: 20 astetta

Sisalla: 20 astetta

Sisdlla: 20 astetta

Lampatila:

16 astetta.
Kosteus-

‘ prosentti: Lampéatila:

N 64 19 astetta.
Kosteus-
prosentti:

»53

Lampatila:
- - - s g .. 14 aStEtta'
Kylmasillat kylmenevit entisestdan valiseinien Kosteus-

ja vélipohjien kohdalla, jos talo lisderistetddn prosentti:
sisdpuolelta. Varit ndyttavat, miten lampo litkkuu } 3
seindn lapi 20-asteisesta huoneesta -10-asteisiin ulkoilmaan.
Ulkopuolinen lisderistys (keskelld) katkaisee kylmasillat kuten pitaakin. Yllattavaa on, etta
sisdpuolinen lisderistys (oikealla) laskee nurkan limpétilaa ja nostaa kosteusprosenttia

Edut
- Ulkopuolinen lisaeristys saas-
taa 30 prosenttia enemman

energiaa kuin sisapuolelle tehty
lisaeristys.

- Voit uusia talon ulkonadn.

- Talo saa uuden ja tiiviin julkisivun.

- Kylmasillat poistuvat.

- Rakenteet ovat aiempaa parem-
Massa suojassa.

- Remontti ei sotke kodin jarjestysta.

- Talon sisatilat eivdt pienene.

- Putket, sahkojohdot ja listat saavat
jaada paikoilleen.

- Laajennusosat liittyvat vanhaan
julkisivuun saumattomasti.

Haitat

- Kallista.

- Talon ulkonakd muuttuu.

- Raystdita voi joutua jatkamaan.

- Ikkunoita ja ovia voi joutua
siirtamaan.

rakenteen sisdpuolella.

Kylmyys
tunkeutuu
lattiaan.

50 millin "
sokkelieriste
rajaa kylmyy-

den ulos.

Sokkelin ulkopuolisella eristyksella on iso
merkitys. 50 millin styroksilevy voi laskea
lammityskuluja satoja euroja vuodessa.
Vaakalevyt sokkelin ulkopuolella lisdavat
eristyskykya.

Ikkunaa
voi siirtaa
ulospdin.

Ulkopuolinen lisderistys katkaisee ikkunoiden
kylmadsillat sisdpuolista tehokkaammin.
Eristyksen teho paranee entisestdan, jos
ikkunoita siirretddn ulospain.




Kiinnita
eristelevyt seiniin

Eristelevyt pita4 kiinnittd4 puhtaaseen
kiviseindin. Seinin pinta voi olla joko
tiilt4, betonia tai rappausta. Pinnan
pitdd olla tasainen, eikd metrin matkalla
saa olla yli yhden sentin syvyyseroa.

Téssa jutussa seina eristetdan
kahdella levykerroksella, jotta lampé ei
karkaa levyjen saumoista.

Levyt painetaan seindin huolellisesti.
Laasti tasoittaa seinin pienet
epitasaisuudet. Anna laastin kuivua
vuorokauden ajan, ennen kuin varmistat
levyjen kiinnityksen kiinnikkeill4.

Tasoita seindt huolellisesti. Kovat levyt
pitaa kiinnittad mahdollisimman tasaiselle
alustalle. Sahaa ikkunoiden alle viistot
ikkunalaudat, hakkaa laastiroiskeet tiilista ja
saumoista tai hio ne pois rallakalla.

Tasoita mahdolliset painaumat laastilla.
Voit kayttaa tasoittamiseen ja levyjen
kiinnittdmiseen samaa laastia. Samaa
laastia kaytetaan myds seinarappauksen
ensimmaiseen kerrokseen.

Kiinnita pohjalistat sokkelin eristelevyjen
padlle lyontiankkureilla. Jos listojen takana
oleva seind on epdtasainen, kiilaa listat
suoriksi.

B 1 Y\

Levitd laastia eristelevyn takapuolelle

10 millin laastikammalla. Sekoita laasti
valmistajan ohjeen mukaan. Jos seinassa on
edelleen painaumia, voit levittaa painauman
kohdalle paksumman laastikerroksen.

Liimaa levyt seindan. Leikkaa levyt
sopiviksi teravalla veitsella. Kiinnita
huomiota siihen, etta levyt ovat nurkissa
limittain eivatka saumat osu paallekkain.
Ala tee saumoja ikkunan reunan jatkoksi.

Voit leikata levysta palan, jos seind pul-
listuu ulospain. Periaatteessa levyt pitaisi
kiinnittad aivan suoralle alustalle, mutta
levyista voi tarvittaessa leikata pois pienia
paloja.
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Kiinnita toinen eristekerros seuraavana
paivana. Limita levyt siten, ettd saumat
eivat osu paallekkain. Kun saumat ovat
limittain, eristeeseen ei muodostu
kylmasiltoja.

Odota taas yon yli ja kiinnitd eristeet
seindan leveilla kiinnikkeilla. Jos asut erittain
tuulisella paikalla, tarvitset enemman
kiinnikkeita. Useimmissa taloissa kaksi tai
kolme kiinniketta levya kohti on tarpeeksi.
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Peita eristele
verkotuslaastilla

Eristeet peitetdan samalla laastilla
kuin ne kiinnitettiin seinian.

Rappauksesta tulee vain 10-12
millid paksu, mutta se tehdian
kolmessa kerroksessa. Ensimmaiisen
paiivini seiniin levitetdin kerros,
johon verkko painetaan kiinni.
Seuraavana piivina verkon paille
levitetdan ohut kerros samaa laastia.

Kolmas, ohut kerros levitetiin
noin 2 viikon kuluttua. Pinnan voi
joko maalata tai kolmannen kerroksen
voi tehdi varjatysti laastista.

Vahvista nurkat peltilistoilla tai panssari-
kulmilla. Paina listat kiinni markdan laastiin.
Vahvista listoilla myds ikkunoiden reunat.

verkkokaistaleita vahintaan 10 senttia.
Tasoita seina samalla, kun painat verkon
laastiin. Voit lisdta laastia hieman, mutta
pida huoli, ettei verkko painu liian syvalle.

Levitd toinen kerros laastia seuraavana
paivana. Toinen kerros vahvistaa ja tasoittaa
rappauksen. Toisen kerroksen pitaa olla
ohut, vain 2-3 millia paksu, jotta verkko jaa
rappauksen uloimpaan kolmannekseen.

Levitd laasti eristeen pintaan tergslastalla.
Kerroksen pitaa olla noin 6 millia paksu.
Kerroksesta tulee kuusimillinen, jos laasti
levitetaan seinalle 10 millin laastikammalla
ja tasoitetaan.

5 = :
Anna laastin kuivua hieman ja hierra

pinta siledksi kiertoliikkeella. Kayta hierta-
miseen joko muovi- tai metallilastaa.

) )
s -

Levité kolmas ja viimeinen laastikerros
seindlle teraslastalla, kun pohjalaasti on
kuivunut pari viikkoa. Pintaan suositel-
laan vain vaaleita varejg, silla aurinko voi
lammittaa tummapintaista seinaa liikaa.
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Tasoita pinta muovihiertimella. Anna
laastin kuivua hieman ja tasoita se kierto-
likkeella. Ala kayta likaa vetta, jotta vari ei
huuhtoudu pois laastin pinnasta.

Asenna ikkunalaudoille pellit. Ikkuna-
laudat rapataan samalla tavalla kuin
muukin seina. Tiivista peltien reunat
elastisella massalla.
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Erilaisia
erlstystal"’la

Kingspan-levyt ovat hyva vaihtoehto talon ulkopuoliseen
lisaeristamiseen, mutta ne eivat sovi joka paikkaan.
Onneksi talon voi lisderistda myos muilla tavoilla.

alon voi lisderistia ulko- puukoolaus. Koolatun seindn  on nopeaa, mutta hieman f Taloja
PR .y 1 u : .. isderistetadn
: puoleltj'i r.r'lon.e]la t:.iva]la. voi paally'rstaa joko levyilla, epavarmaa. Vz?rrfusta, ettd Hykcyasn myds
Eristeet voi kiinnittii joko puulla tai rappauksella. SN S ERILE Rsiisiv-Ro)Syar-idll mineraalivillalevyilla,
suoraan seiniin, tai rungon Eristeen kiinnittdminen seinéssi ilman koolauksen joiden paslle liima-
paille voidaan rakentaa uusi suoraan vanhaan seindin antamaa tukea.

Koolaus ja puuverhous | Rappaus ja tuuletusrako _ Koolaus ja laudat. \Vanha ulko-
' \ " vuoraus puretaan ja runkoon
rakennetaan koolaus. Koo-
lausvalit tdytetaan eristeella
ja eristeet peitetdan tuulen-
1 suojalevyilla. Levyjen padlle
ko;;‘ﬁﬂ::,f:"e B kiinnitetaan tuuletusrimat.
ruuvataan tuule- TR g Tekniikka sopii periaatteessa
;‘;g;:‘:;'ii‘:;‘:g;: : 1 kaikentyy_ppisille eristelevyille.
levyjen takana. : 224 | Rappaus jatuuletusrako.
Seinaan rakennetaan koolaus,
jonka valit taytetdan eristeella.
Seinaan tehdadn tuuletus-
rimoilla ristikoolaus, jotta
sisalta tuleva kosteus poistuu
rakenteesta tehokkaasti. Koola-
ukseen kiinnitetadn levyt, jotka
rapataan.
Villa ja rappaus. Mineraalivilla
kiinnitetadn runkoon ja rapa-
taan verkotuslaastilla. Sopii
seka puu- etta tiiliseiniin.
Kingspan-levyt ohuen
tiiliverhouksen takana. Vanha
tiiliverhous ja eristeet vaihde-
taan parempiin eristeisiin ja
ohuempiin kiviin. Investointi
ja urakka ovat isot, mutta
tuloksena on vanhalta tiili-
talolta nayttava, mutta energia-
tehokas nykykoti.
Styroksi ja tiilikuoret. Seindlle
asennettavia styroksilevyja
peitetdan maailmalla tiilikuoril-
3, jotka on sahattu vanhoista
tiilista.
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