4 sittattfa

ljus genom vinde

Med takfonster och ett ljusschakt leder du stralande dagsljus rakt ned
i husets morkaste horn. Och ljusschakt ar bara en av manga l6sningar

for att leda ner dagsljuset genom husets outnyttjade vind. .

ven om du har en ravind i vi-
gen mellan tak och boyta kan
du leda dagsljuset fran ett

takfonster rakt igenom. Detta kriver
att du 6ppnar upp hela vigen, ndgot

som kan goras pa olika sitt.

Den enklaste sittet ar att skapa
ett ljusschakt mellan tva takstolar och
leda ljuset fran ett vanligt takfénster

Saga halet

genom vinden

konstruktionen.

Vill du ha mer ljus 4n s3, krévs inte
mycket mer arbete. Du kan sitta upp
tva fonster bredvid varandra med en
bjalke emellan och 4 in mycket mer

Om vi vill slippa att
flytta takstolarna blir
vi tvungna att utga
frdn dem nir vi sitter
vara takfénster och
ljusschakt. Vinta med
att bestilla fonstret tills
du vet var det ska sitta.
Det kan skilja sig rejalt
mellan hur takstolarna
sitter i ditt hus, och du
bér mita ut dem i flera
olika hojder for att vara
pa den sékra sidan.
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Leta upp takstolarna for att ta
reda pa var fonster och schakt
kan sitta. Ofta ser du dem un-
der takfoten. Besluta dig sedan
for var ljusschaktet sitter basti
forhallande till rummet.

genom vinden, s& som visas hir. Du
gor minimal dverkan pé konstruk-
tionen, schaktet ska bara férhindra
att varm och fuktig luft tringer ut i

Saga upp ett litet hal till vin-
den for att se hur takstolarna
sitter. Hall avstand till dar det
slutgiltiga halet ska vara. For-
hindra att isoleringen rasar ner
genom att ta bort den innan.

Gor Det Sjélv

@ SVARIGHETSGRAD

For attimprovisera lsningar dar
gammalt och nytt ska sammanfo-
gas kravs en viss erfarenhet.

EZ_I_;-

TIDSATGANG

2-3 dagar plus fargens torktid.

S PRIS

Knappt 20 000 kronor inklusive
tva fonster fran Velux, varav ett
fjarrstyrt, pa 78 x 140 cm.

ljus, och lagga ner i prinip samma
arbete. Vill du ha en riktig ljusfest
kan du 6verviga att 6ppna upp en
storre del av vinden. Men du bér
alltid radgéra med ingenjér innan du
flyttar en eller flera takstolar.

Det lattaste séittet.latt leda dagsljus
genom vinden 4r en ljustunnel, men
den hjilper bara i mindre rum. O

13
-

Saga ut det slutgiltiga hilet
efter en exakt uppmarkning. Du
kan anvanda en sticksag med
ett Idngt blad, en tigersag fung-
erar ocksa. Se upp sa att du inte
sdgar sonder nagra kablar.
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Fast fonstret
i takstolarna

Forst nar du fatt hem

ditt nya takfénster kan
du siga hali taket och
montera in det. En
grundligare beskrivning
kan du hitta pa gds.se,
och se till att alltid f6lja
monteringsanvisningen
noggrannt. Takfoénstrena
levereras med allt som du
kan tankas behéva vad
galler monteringsbeslag och
platar som sluter titt mot
sno, slask och regn.
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Saga hal genom ytter- och
innertak, och ta bort lakten dar
fonstret ska sitta. Takpldtar eller
takpannor tas bort. Nya reglar
(A) skruvas fast dar takfonstret
ska fastas.

OLjus- .
schakti
ett fack

%

Ljusschaktet
mellan tva taksto-
lar for ljuset fran tak-
fonstret till rummet
utan storre ingrepp
; i konstruktio-

de flesta hus med vind kan du ha nytta av ett takfonster

genom att leda ned ljuset genom ett schakt i ett takstols-
fack. Det gor minimal dverkan pa husets konstruktion. Med
de moderna takfonstrens sakra tatningar ligger den storsta
hantverksmassiga utmaningen i att gora sjalva ljusschak-
tet och tata det med isolering och fuktsparr sd att det inte
uppstar ndgra fuktproblem.

Ju mer du kan 6ppna upp schaktet i nederkant, desto
mer glédje far du av ljuset. Mdlar du insidorna vita, och
garna blanka, reflekteras ljuset mjukt och fint ned i rummet.

3

Tatningar och platar mon-
teras runt om takfonstret
enligt monteringsanvisningen.
Moderna takfonster dr s3 pass
valplanerade och testade att du
aritrygga hander hela vagen.

Takfonstrets karm skruvas
fast pa de nya reglarna (A)
ochisidorna med hornbeslag.
Beslagen placeras pa karmen,
sa att fonstret hamnar i ratt
hojd i forhdllande till taket.
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Isolera ut
motvinden

Vi lagger upp arbetet si att
isolering och uppbyggnad av
schakten kan goras inifran.
Det krivs en avskdrmning
som haller isoleringen pa
plats mot vinden medan vi
satter upp den fran insidan.
Béde avskirmningen och

sidorna av schakten ska Viborjar med ramen som Avskdrmningen (E) skruvas Isoleringsskivorna (F) sitts
sitta pa ett regelverk. De resten ska fastas i. Med ett fast pa ramen (D) in. Skar till dem lite dverdimen-
ska placeras exakt s& att den vattenpass och tva lister i - i forhallande till skivorna, ar sionerat, sa de kan tryckas fast
sista gipsskivan gliderinidet ~ samma tjocklek som skivorna den utflyttad sa langt att det i skelettet. Skivorna laggs in at
spér i fénsterkarmen som ar pa schaktets sidor, rattar vi till blir plats till 300 mm isolering bada hall, sa det inte uppstar
amnat for just detta. skelettet efter karmens spar. innanfor avskarmningen. luftkanaler genom isoleringen.

Ljusschakt
genom vinden

Mellan tva takstolsfack
bygger vi ett ljusschakt
som kan fora ljuset fran
tva takfonster ned i
huset. Da vi inte and-

@ MATERIAL

*48 x 78 mm reglar
Extra reglar (A) att lagga tak-
fonstrena pa

« 25x100 mm plank
Stottor (B) tvars over bjalklaget
Underlag (C) for schaktets vagg
Underlag (D) for avskarmningen

Avskarmningen
haller isoleringen pa
plats in mot vinden.
Satter du upp den fore
"\ schaktets sidor kan du

\ bygga hela schaktet
franinsidan.

Takfonstret

rar husets barande :iestﬁ"s 5 C["d . 1A‘\)/(s)k:‘rl:1n ﬁri]r%e(fa)lull
konstruktion, tatar sﬁzllzl:;r;rav:; sg" Isolering (F), 3 lager a 100 mm
bara schaktet mot det finns plats att «15 mm plywoodskiva
ravinden, bade tita ordentligt. Schaktvaggens yttersta lager (G)
med isolering « 13 mm gipsskiva, 90 cm

och fuktsparr Schaktvaggens inre lager (J)

«15 x 67 mm infattningar
Lister pa vind runt om ljusschakt
Dessutom:
- 2 takfonster
- Fuktsparr (H)
- Haftklammor
- Fuktsparrstejp
-4 x50 mm skruv
- 35 mm gipsskruv till tra

Ramen som ska

bira plywood- och - Gipsspackelmassa
gipsskivan, placeras Visitter 3 lager - Akrylfogmassa
sd gipsskivorna av100 mm tjocka - Haftgrund och farg
passarinisparen mineralullsskivor

i takfonstrets

- Vinkelbeslag
karm. 2

med forskjutna
skarvar.

Schaktets
sidor byggs upp i
tre lager: yttersten
plywoodskiva, sedan
en fuktsparrsfolie,
sist en gipsskiva in
mot rummet.
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Byggupp
schaktets sidor

Schaktets sidor bygger vi
som en sandwich, med en
stark plywood ytterst och
den slita gipsskivan in
mot schaktet. Mellan dem
satter vi fuktsp'arren, som
darmed kommer att ge ett

bra skydd mot att fuktig

luft och &nga fran huset Plywoodskivorna (G) skruvas Fuktspérrsfolien (H) hiftas Gipsskivorna (J) skruvas fast

tranger ut iisoleringen, dir pa underlaget (C), sd att de stot-  fast pa plywoodskivan (G). Den  med gipsskruv. De justeras sa

den kan orsaka fuktskador i tar karmen. Hérnen monteras ska vara sa pass stor att du att de kan tryckas upp i sparet

innerviggar och innertak. med vinkelbeslag. Du kanvanta  kan tejpa fast den mot sparet pa fonsterkarmen . Nu ar det
med att saga till underkanten ovanfoér och mot den gamla dags att spackla, foga och mala
tills skivorna ar fastskruvade. fuktsparren nedanfar. - och jamna med innertaket.

&

OLjus- © Oppna

schaktl > upphela €
tva fack i/// ', \Ig"gen 4

Med flera
fonster vid
bredvid varandra
far du mycket
mer dagsljus i
rummet.

O Ljus-
tunnel

En ljus-
tunnel geren
vilkomnande glimt
av dagsljus mitt i
huset, men fungerar
barabraisma
utrymmen.

Oppna
helavagen
till taknocken for
att fa maximalt
ljus av dina tak-
fonster.

N ar du satter tva takfonster bredvid D en ultimata losningen ar att oppna upp D et enklaste sattet att fa dagsljus
varandra i tva takstolsfack absor- en del eller hela vaningen, alltsa hela ned genom en vind ar en ljustunnel.
beras mindre ljus av sidorna, och du far vagen till taknocken. Men det kraver en helt  Den tar inte mycket plats, sa det ar en
mer &n dubbelt s3 mycket ljusnedihu-  annan slags insats, for dd maste du upp och ~ smart losning om ror, kablar, rokkanaler

set. Eftersom storre delen avarbetet pd  isolera och tata i innertaket. Om du behal- eller komplicerade bjalkkonstruktioner
taket ar detsamma oavsett om duvaljer  ler de frilagda bjdlkarna ar det oftast ett arivagen for ett riktigt ljusschakt.
ett eller tva fonster, far du betydligt mer ~  arbete du sjélv kan genomféra. Ljustunneln bestdr av ett ror, det kan
ljus for jobbet om du gor tva. De frilagda bjalkarna, som tidigare var vara fast eller flexibelt, som ar tatat med
Lamnar du de frilagda takjalkarna ar brandskyddade nedifran av vinden, ska en transparent platta i bdda andarna.
det viktigt att kla dem med gips for att tackas med gips om de inte ar sa pass Insidan av réret speglar ljuset sa att
skydda dem om det borjar brinna. tjocka att de kan std emod en brand tilltdck-  det skickas med full styrka genom
Vill du ta bort bjalkarna ar det oftast ligt lange. tunneln. Den stangs med ett fonster i
inga problem, men du bor fraga en fack- Vill du ta bort bjélkarna, far du ofta toppen, i botten med en vit platta som
man om hur du forflyttar belastningen overldta en del av arbetet med ramverk och  sprider ljuset mjukt uti rummet.
till den resterande konstruktionen. takstolar till proffs.
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