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Gor Det Sjalv

LATT SVART

SVARIGHETSGRAD:

Det dr en fordel att ha arbetat
med trd, men du klarar dig
med enkla redskap.
Utmaningen ar att kunna
ansluta taket pa
forstukvisten till hustaket.

TIDSATGANG:
Ett par arbetsdagar

PRISBILD:
Rdkna med 5000 kr for denna
enkla modell.

Det laga racket runt

forstukvisten ser svart ut,
men det kraver mera
talamod an snickarkunskap.
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tidigt som du satter

daardet

Forstukvisten dr en svensk klassiker med flera funktioner. Dar kan man ta av sig stovlar och

pjaxor, dir tar man en enkel fika och dar man kan sitta och njuta ljumma sommarkvillar.

En forstukvist ger stil at ditt hus, skyddar mot regn

medan du letar efter dérryckeln och ar platsen dar man
satter skor och stovlar. Forstukvisten ger dig ocksa chans

att slappa loss din inre snickargladje nar du bygger den.

an kan inte riktigt avgdra nar det
M blev vanligt att forse sina stugor

med en forstukvist. Men att den
har varit behovlig, rader det ingen tve-
kan om. Den 6ppna tillbyggnaden skyd-
dar mot regn och sné medan man letar
ratt pa dorrnyckeln. Dar finns plats att
satta ifran sig vaskorna, och man kan
sdtta sig nér stovlar eller pjaxor ska tas
av. En forstukvist ger inte sa mycket 14,
om man inte glasar in den, men den hal-
ler den varsta blasten ute. Och eftersom
den &r 6ppen, kan inbrottstjuven inte sta
dold i sitt forsok att bryta sigin.

Den enkla tillbyggnaden &r en for-
stuga - ddrav namnet - och har dess-
utom en viktig dekorativ funktion. Den
ger huset stil, och sldpper man dessutom
loss sin inre snickarglddje blir den ett
exempel pa fint hanverkarjobb.

Innan du bestdimmer dig for att forse
villan med en forstukvist, som vi har
visar en enkel modell av, ar det viktigt att
du noga bestammer hur stor den bor

www.gds.se

vara, var den ska placeras, hur den ska
utforas och om den passar ihop med
huset. Kor en sving och titta pa andra
forstukvistar, leta pa biblioteket och 13s
denna artikel noga.

GOr en ritning av férstukvisten eller
lek med fotografier pa din dator, om det
ar lattare. Det hus som vi bygger till &r
fran borjan av 1900-talet, alltsa cirka
100 ar, och darfor har vi kikat pa andra
hus fran den tiden och vi har studerat
hur man byggde da, bade nér det géller
utseende och teknik.

Nar du har bestamt dig for en 10sning
ar det dags att kontakta kommunen.
Alla arbeten som paverkar exteriéren pa
en fastighet kraver namligen bygglov.

Arbetet ar relativt enkelt och du byg-
ger med standardvirke. Tréet satts ihop
utan byggbeslag fér sddana anvandes
inte nar huset uppfordes. Den skojigaste
delen &r att fasa av stolpar, att saga detal-
jer, att fasta racket och att montera en
soluppgang ovanfor ingangen.
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Forstukvist...

En svensk klassiker

Golvet pa var forstukvist dr 120 x 200 cm,

och dimensionerna pa virket har
anpassats efter denna storlek. Bygger
du en stérre modell maste du
anvinda kraftigare virke. Langd
och bredd anpassas fran plats

till plats och darfor har vi
hoppat 6ver dem pa
ritningen, som endast visar
konstruktionen.

Taket bestar av raspont som har tickts
med papp. Det ir enkelt och diskret, och

far man senare lust att vilja en annan
beldggning kan den lédggas ovanpa.

/'

Stolparna fasas, och det gor att de
ser slankare ut. Fasen borjar 10 cm
ovanfor ricket och slutar 10 cm
under dverliggaren i ramen.
Réckets hojd maste dérfor
bestimmas innan stolparna reses.

Récket kan ha i
stort sett vilken
hdjd som helst. Men
om forstukvisten star
vid en sluttning eller om
det finns risk for fallolyckor
bor ricket vara 100 cm hégt.

&)
U
MATERIAL =

Vilj standardvirke. Det ar
enklast och billigast att valja det
standardvirke som séljs i bygg-
handeln. Men dven om det ar
standard sa kan dimensionerna
variera en smula. Och det har
ingen betydelse.

eeeccccccscccscccce
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Overliggarna
sitts ihop halvt-i-
halvt (s.k. bladfog)
ovanpa stolparna
och fists med
skruvar.

Eftersom konstruktionen &r enkel kan
takstolarna skarvas med 8 mm plywood.

en prydnad men ger ihop med
bagarna i hérnen gaveln en
personlig snért. Stilen p
snickarglidjen ska fore tgs
passa till huset. ﬂ |

olparna placeras ovanpa den stabila

.'ramen, som léggs pa bergkross och

skruvas fast i huset. Om marken &r mjuk
kan det vara nédvindigt att fista ramen i
ett par nergrivda betongplintar.

DETTA HAR ANVANTS

Material

® Bergkross till underlag

® Betongplattor som ramen kan
vila pa

® 45 x 95 mm tryckimpregnerat
virke till ramen, bortsett fran
mittreglarna som &r 45 x 70
mm vid betongplattan

® 28x 120 mm trallbrador

® 70 x 70 mm tryckimpregnerat

overliggarna
och handledare

takstolar med

tra till stolparna och till
® 45 x 95 mm tra till takstolar
® 8 mm plywood att skarva
® 22 x 95 mm raspont till taket
® Takfotsplatialuminium

® Trekantlist till gaveln
® Sjalvhaftande takpapp

® 22 x 120 mm brador till
vindskivorna

® Vindskivebeslag av plat

® 22 x 45 mm tra till racket

® 28 x 70 mm tra till banken

® Fardiga stolphattar

® 22 x 220 mm tra till dekor

® Underlagspapp och ytpapp

® Diverse skruvar, spikar och lim

® Grundférg och oljefarg
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Golvet

Golvet konstrueras som en ram av tryck-
impregnerat trd, och pa den skruvar vi
fast trallbradorna.

Under ramen har vi gravt bort grés
och grus och i stallet fyllt pd med berg-
kross, som har kapilldrbrytande effekt.
Dérefter la vi ramen pa markstenar och
den betongplatta som fanns utanfér dor-
ren. Ramen skruvades fastihusetinnan
de sista trallbradorna las pa plats. Aven
den ena 6verliggaren skruvades fast,
men det gjordes senare.

Som du ser har vi inte gravt och det
beror pa att marken &r bergig och stabil.
Eventuella sdttningar orsakar sma rorel-
ser som den Oppna konstruktionen latt
kan ta upp och folja.

far inte vara
storre an 60

Nar vi har mitt, rdknat och ritat

sagar vi upp triet till ramen, och
skruvar sedan ihop bitarna med 100 mm
skruvar (rostfria, for vi anvander tryck-
impregnerat trd). Traet ar 45 x 95 mm med
undantag av mittbitarna pa 45 x 70 mm.

Ramen ldggs

Vi kontrollerar fortlépande att

ramen &dr vinkelrédtt genom att mata
diagonalerna. De tva matten ska vara lika
stora for att ramen ska ha réta vinklar.
Eftersom vi haller till pa marken ar det latt
hant att ramen vrider sig lite.

Gris och mull tas bort dir ramen

ska ligga. Man maste grava ner till
stabilt underlag innan man fyller pa
bergkross, som packar sig bra och utgor ett
stabilt underlag om skiktets tjocklek inte &r
mer an tre ganger stenstorleken.

Briadorna kapas i bagge andar, och
det gor vi forst nér de har skruvats fast.
Det ar lattare an att kapa dem en och en.
Eftersom vi anvander cirkelsdg och sag-
skena sa blir sparet rakt. Har du ingen skena
anvander du en brada som anhall.

www.gds.se

Aven om bergkross fungerar som

kapilldarbrytande skikt lyfter vi upp
ramen pa stenar i niva med den gamla
trappan. Fordelen &r att vi far ramen venti-
lerad och att den dessutom ligger stadigare
dn om den bara lagts pa bergkross.

Borra hal i ramen
eftersom skruven
inte ska fésta i den.

Ramen léggs pa plats och fists i

huset. Vi har vantat med att fasta de
sista trallbrddorna sa att vi kommer at att
skruva genom ramen. Vi har valt stora
franska skruvar som kan dras at med
sparrnyckel pa litet utrymme.

Nu skruvas trallbrédorna fast pa

ramen. Vilyfter ut den en bit sa att vi
lattare kommer at. Bradorna fasts med
trallskruv, och da behéver viinte forborra.
Bradorna ldaggs med 5-6 mm luft emellan.

Innan vi ldgger pa de sista

bridorna, lagger vi ner en regel
framfor ytterddrren, dér det ofta bildas ett
hal. Vi skruvar fast regelstumpen i ramen sa
att den stottar den yttersta bradan, som
figursagas for att passa perfekt.
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VI AR TVA SOM HJALPS AT att ligga
golvet pa plats. Inte for att det ar sa
tungt, utan for att det da ar lattare
attlagga det pa stenarna utan att
de forskjuts.

Gor bladfogen
med kapsagen

Den vagrata ramen ovanpa stolparna satts
ihop med hjalp av bladfogar. | stallet for att
sagain fran anden med handsag och
sedan en gang lodrétt, sa valjer vi att
anvanda kapsagen. Ett antal tatt placerade
lodréta spar far bort det mesta av tréaet.

Tekniken kraver noggrant installt sag-
djup och att sdgen har teleskopfunktion.
Stall in sagdjupet och dra sagen fram och
tillbaka tills det mesta av trdet ar borta.

Nar vi sdgat alla sparen slar vi bort traet
med hammare. Dérefter ar det dags att fin-
putsa med stamjarnet — men vi véljer i stal-
let att rensa rent med kapsagen!

Stolpen flyttas fram en smula
genom att ligga en trélist
mellan den och anhallet.
Annars nar inte klingan ner
till 5nskat djup.{ up

Nar vi har markerat vad som ska sagas
bort for vi kapsagen fram och tillbaka
och gor massvis av spar med den.

Nar trairemsorna slagits bort,
frases rent genom att traet fors
under den roterande sagklingan.

Gor Det Sjalv - 11/2008




Trastommen

De lodréta stolparna och den vagrata
ramen ovanpa dem &r av 70 x 70 mm
tryckimpregnerat tra. Det ar framfor allt
bottnen som kan hamna i fuktig miljo.
Vi hade kunnat anvanda vanligt virke,
under forutsattning att det hade strukits
med grundolja och sedan malats.
Stommen ska naturligtvis vara sa hog
att man inte slar huvudet i den, men den
maste ocksa anpassas efter huset for att
forstukvisten inte ska bli fér domine-
rande. Ett sdtt att gora forstukvisten lite
slankare &r att fasa stolparna sa att de
inte ser tunga ut. Eftersom ricket inte
ska fungera som fallskydd gor vi det
endast 78 cm hogt. Fasningen borjar
10 cm hogre, alltsd 88 cm 6ver golvet.

Fasningen avslutas pa bigge sidor

med en rund kant, som vi taljer med
morakniv. Du kan dven anvanda stamjarn.
Har du en handoverfras kan du anvanda
den att fasa med och skapa en profil.

A
B
C

FACKUTTRYCK

Har flera namn. Forri tiden
kallade man en forstukvist for
bislag (ung. en extra del), och
numera hor man dven ordet
farstukvist. Ordet kommer
forstas fran "forstuga”.
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Exakt halvvdgs ner i traet. Nar
du gor en bladfog mellan
overliggarna och sagar ut for
den, kan du kolla bredden med
en regelstump som inte ska
anvandas. Mat noga och kolla
garna med vinkelhake.

www.gds.se
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Stolpar och 6verliggare till stommen
sagas till. Kom ihdg att 6verliggarna
bladfogas och detinnebdr att de ska sagasi
fulllangd. Den dnde av stolpen som inte
sagas vander vi nerat for att bibehalla storsta
mojliga skydd mot fukt och réta.

Den tydliga fasen pa stolparna

g6rs med hjalp av var sanksag (gar
bra dven med cirkelsag eller sticksag),
som fors langs anhall. Sdgen stalls in pa
onskad vinkel och fors Iangs skena. Fasen
bdrjar 10 cm under éverliggaren.

Nar stolparna &r klara faster vi
dem pa golvet med snedstéllda
skruvar, 80 mm langa. De framre stolparna

star inte stadigt — annu. Men sa snart
overliggarna satts upp blir det annorlunda.

Nér nésta 6verliggare ligger pa
plats (pa lim) skruvas fogen fast
rakt uppifran ner genom bada 6verliggarna

ochinistolpen. Det ar lika enkelt som att
anvanda byggbeslag, och sddana hade inte
passat till den gamla byggstilen.

Den frimre 6verliggaren monteras

forst. Viar noga med att avstandet
mellan stolparna blir lika stort upp- och
nertill, innan 6verliggaren fasts med lim
och en 90 mm skruv uppifran.

Néarmast viggen &r det enklare for

dar skruvas stolparna fast i huset, och
overliggaren skruvas fast uppifranide
forankrade stolparna. Det ger en stadig
trastomme. Forsank skruvarna en aning sa
nar de extra langt ner i stolparna.
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Takstolarna

Nu ska vi tillverka de takstolar som
ska béra taket. Till dem anvénder vi
45 x 95 mm finsagat tra.

Upptill kapas reglarna med en av kap-
sagens fasta vinklar, den pa 22,5 grader.
Och det blir med andra ord taklutningen,
som vi tycker passar fint.

Langden bestdms av att vi vill ha ett
taksprang pa 25 cm. Taksprangets langd
gor att underkanten pa taket hamnar
nagra centimeter nedanfor hustaket.

Vibygger i Skane och férvantar ingen
storre snolast pa taket. Darfor kan vi
noja oss med 45 x 95 mm reglar och
skruvférband av 8 mm plywood. Bygger
dulangre uppilandet anpassar du
dimensionen efter forvintad snolast.

[T} i |
Snabbtvingar
- ~|ar perfekta.

3 Takstolarna forses med urtag for
att vila pa 6verliggarna. For att rakna
ut var de ska sdgas spanner vifast den ena
takstolen utvandigt pa trastommen och
markerar for urtagen. Dérefter anvands den
som mall for de tva andra.

Inga gnistor pa taket. Man bor
aldrig arbeta med vinkelslip pa
ett tak eftersom den orsakar
gnistor som kan ge upphov till
brand. Vi véljer i stallet en
Twincutter. Las mera om den pa
www.adamant-twincutter.com
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Takstolarna sagas med kapsagen

instélld pa 22,5 grader - ett fast lage.
Den d@nde som ska vandas nerat sagas dock
av vinkelratt. Tekniskt sett skulle det récka
med tva takstolar, men vi satter upp tre for
det handlar aven om utseende.

Takstolarna skruvas
fast i 6verliggarna.

4 Urtagen gor att takstolarna ligger
stadigt - och de medverkar till att
sanka taket en bit, sa att detta inte ser ut
som en for liten hatt pa ett stort huvud.
De tva yttersta takstolarna skruvas fast
medan vivantar lite med den innersta.

Skydda dig mot
flygande span
fran takplatarna.

6 Forst sagar vi hal i takplatarna,
sedan sagar vi i underlagstaket sa
att vi kan ansluta forstukvistens tak till
hustaket. Platarna kapas med en twincutter
som inte orsakar gnistor. Rasponten kan
sagas med bajonettsag.

FT Plywooden
ficursagas fo
lutseendets
skull.|f

Takstolarna skarvas och forstéarks

med skruvférband av plywood pa
bada sidor. Plywoodbitarna duger nar
belastningen inte blir storre. De sdgas ut
med takstolarna som mall och figursagas
till sist — snickargladje, du vet ...

5 For att kunna sétta ihop de tva
taken maste vi saga i hustaket.
For att se var vi ska saga 6verfor vi hojden
pa takstolarna med vattenpass. Vi lagger
till lite i hojd for att fa plats for raspont och
takpapp ovanpa foérstukvisten.

il = |
Nu kan den sista takstolen féstas.
Som du kan se, kommer taket Gver
forstukvisten att ga en bit in over
underlagstaket pa huset. Pa andra byggen
kommer det kanske helt utanfor. Det géller
darfor att kunna improvisera.
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Taket laggs av raspontbrédor som vi
senare ldgger papp pa. Om du vill ha ett
snyggt tak inuti forstkvisten ersétter du
rasponten med pérlspont och vinder
profilen nerat.

Det viktigaste ar att f4 Overgdngen
mellan de tva taken absolut tat. Om vi
skulle valja takplat pa bada taken skulle
det vara nodvandigt att montera en vin-

Mbridstump som
slagkloss for att
skydda sponten.

kelranna. Har nojer vi oss i stallet med
att lossa takplatarna pa hustaket, sa att
vikan skjuta in takpapp under dem och

lata pappen fortsétta éver forstukvisten.

Takpappen laggs i tva omgangar.
Forst underlagspapp och sedan ytpapp.
Och du kan alltid lagga en annan takbe-
laggning ovanpa takpapp.

Trekantslist

(1

Léngst ner féster vi en takfotsplat.

Under den laggs en remsa papp. Platen
skyddar nedersta bradan. Langst ut pa
taket spikar vi fast en trekantlist, som gor
att pappen inte bojs for skarpt och gar
sonder. Ldgg sedan papp pa taket.

Det ar latt att
lagga takpapp

Vi 6vervagde naturligtvis att lagga tak-
platar dven pa forstukvisten for att taket
skulle bli en enhet. Men dels kunde vi
inte hitta likadana skivor, dels hade vi
lust att senare ersatta takplatarna med
en annan beldggning (nar planboken
och tiden sager att det ar dags).

Detta talar for att takpapp ar ratt
alternativ. Den ar diskret, snygg och latt-
lagd. Takpapp passar finti ndstan alla
miljéer, och &r ett utmarkt underlag for
senare laggning av t.ex. takpannor av
betong eller tegel.

www.gds.se

Briddorna léiggs pa en efter en, och
vi bérjar nerifran. Men forst justerar vi
takstolarna sa att de star ratt och laser dem

med en brada, som vi faster tillfélligt.
Skruva eller spika fast bradorna. Det
viktigaste ar att det ser snyggt ut nerifran.

Vindskivan monteras pa kort-

dndarna av rasponten. Den fasts
ocksa i trekantlisten. For att det ska se
snyggt ut sagar vi av den nedre anden pa
vindskivorna vagratt. Takpappen laggs upp
Over ovansidan av vindskivorna.

Vi vintar med att kapa brddorna
till ratt ldngd tills alla har lagts pa
plats. Det &r enklare att sdga alla pa en
gang. Forsta bradan sticker ut 30 mm
nertill, och alla brédorna sagas av 30 cm
fran den yttersta takstolen.

vindskive-
profiler klipper
du bort ett horn
pa dem.

Ovansidan av vindskivorna

skyddas av en plat. Den dravsedd
att tacka ovansidan pa langsidorna. De
korta bitarna laggs nerifran och uppat och
vid nocken viks platen noga, sa att det blir
tatt mellan platen och bradorna.

Det finnsingen anledning att
kladda med takmassa, asfalt
eller liknande nar du lagger
tak. Valj bara underlagspapp
som dr sjalvhaftande och ldgg
sjalvhaftande ytpapp ovanpa.
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Forstukvist...

Bank och racke

Récket ramar in forstukvisten och har

egentligen ingen annan betydelse &n att

skapa ké@nslan av ett "rum”. Om det
skulle skydda mot fallolyckor, skulle vi
ha gjort det hogre - minst 100 cm —och
dessutom fast det pa ett stabilare satt.

Vi snickrar racket i 16sa sektioner, som

dérefter sitts pa plats, och bortsett fran
handledaren bestar det av 22 x 44 mm
hyvlat tra.

Det ar trevligt och praktiskt med en
bank, eftersom den far forstukvisten att
vara mer an ett skarmtak. Vi snickrar
béanken av 28 x 70 mm hyvlat tré. For att
fa plats for banken och inte komma for
tatt intill fonstret, har forstukvisten for-
skjutits lite till vénster pa fasaden.

. e
De firdiga sektionerna sétts upp
mellan stolparna. For att de inte ska
suga fukt underifran staller videm pa
trabitar medan de skruvas fast. Pa sa satt
hamnar de 45 mm ovanfér golvet.

Handledarna &ér 25 mm
bredare &n stolparna
och darfor fasar vi av

> hornen pa dem.

> 1=

Handledarna fists med skruvar

fran undersidan. Skulle vi skruva fran
ovansidan finns risk for stickor och det
kraver dessutom noggrann spackling.
Fixera handledaren med tvingar medan du
skruvar, och fast en hatt pa varje stolpe.

24

Récket bestar av korta, spetsiga

bitar och langa bitar av samma list.
Vihar inspirerats av spjalstaket nar vi
sadgade spetsarna, och som du ser har vi
satt tva bitar mittemot varandra mellan
varje hel list. De hela listerna ar 69 cm.

4 Récket fists i stolparna med
skruvar som dras i snett. Aven har
anvands 55 mm trallskruv. De tva korta
sektionerna pa utsidan avslutas med var sin
stolpe. Varje stolpe fasts i trallbradorna (och
bottenramen) med tva skruvar.

“I.- e

Den korta binken vilar pa reglar pa

sidorna. Vifaster 28 x 70 mm brador pa
sidorna, 45 cm ovanfor golvet i forstukvisten,
och framkanten pa bradan fasas av for att
den inte ska synas. Darefter kan de tva
stoden fastas med skruvar.

55 mm
trallskruv
dras i fran
insidan.

2 De lodrita listerna i ricket halls
ihop upp- och nertill av tva lister.
Delarna skruvas ihop med 55 mm trallskruv
som dras i snett uppifran pa insidan av
racket. De vagrata listerna nertill fasas av
for att regnvatten ska rinna av.

5 Handledarna rundar vi av pa
ovansidan. Vianvander 45 x 95 mm
reglar. Innan vi hyvlar ritar vi profilen pa
andtraet. Efter hyvlingen finputsar vi med
slippapper pa kloss.

L e .

En tvirlist mitt under
banken gor den stark sa
att den inte bagnar.

8 De fyra bridorna till bidnken fasas
av pa kanterna, for att de ska vara
slata. Ovansidan finslipas latt och
framkanten pa den framre bradan rundas
av lite extra. Bradorna fasts 6 mm fran
varandra med skruvar underifran.
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Snickargladje

Nu kunde vilagga ifran oss hammare
och sag, och i stéllet ta fram penslar och
farg. Men nér vi nu dnda haller pd med
en svensk klassiker, sa tar vi chansen
och slépper loss var inre snickargléddje.
Vi ger oss inte i kast med 16vsagsarbe-
ten, utan kompletterar med diskreta
bagarihdrnen. Bagarna sadgar vi aven
22 x 220 mm brdda. Om sadana bagar
passar pa din forstukvist avgor du. Kan-
ske vill du komplettera med mera dekor?
Till solstralar anvénder vi 22 x 44 mm
lister (samma som till rdcket). Och till
den uppstigande solen (eller dr den pa
vég ner - det beror pa vilket humor man
ar pa) sagar vi en halvcirkel ur den breda
bridan som vi sdgade bagar av.

FORSTUKVISTEN AR KLAR och ska nu
bara malas. Men vi malar inte golvet
utan nojer oss med att stryka det med
traolja som komplement till

impregneringen. Resten av traet malas

tva ganger med t.ex. utelasyr efter att
det har grundmalats en gang.
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Med en smal
klinga i sticksagen
ar det att att

" ’fi_gursé.ga.

De sex bagarna till h6rnen under
taket sagas med sticksag. Detva
utsidorna ska vara i rat vinkel — annars kan
bagarna formas som du vill. De putsas latt
med slippapper. For att trdet inte ska spricka
forborrar vi for skruvarna och forsanker dem.

] . M i -
Solstralarna sitts forst fast i
takstolen och dverliggaren. N&r
solen har sagats ut satts den pa plats och
da fasts alla stralarna i den fran baksidan.
Nar du senare malar allt trd syns inte
fogarna och skruvarna.




