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Med en tjockare isolering far
du och familjen @nnu storre

gladje av friggeboden.

i

En liten stuga eller friggebod far ett helt nytt utseende
om du satter upp ny fasadpanel. Och med extra
isolering blir det varmare och skonare i stugan!

en gamla fasaden pa den lilla stu-
D gan néstan tigger om att bytas ut.

Den har spruckit och det ar svart
att underhalla den. Och eftersom vi vill
anvanda stugan &ven pa vintern, ar det
dags att ersatta de gamla fonstren och
komplettera isoleringen. FOr sa snart
temperaturen kryper ner till nollstrecket
gloder de elektriska elementen réda, nar
de ska forsoka halla varmen.
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Det &r darfor givet att den nya fasaden
ska kombineras med bade byte av féns-
ter och tillaggsisolering. Ja, &ven den
gamla ytterdorren byts ut.

Sétter du igdng med ett liknande
arbete ska du kolla isoleringen sa snart
den gamla fasadpanelen har tagits bort.
Den kan ev. vara sa hoptryckt eller dalig
att den helst bor bytas ut. Och kan du se
att angsparren bakom isoleringen inte ar

_ Nérdu harisolerat, & det rena néjet att séit;a-i‘lpp'. ny f;
= pangl:. Eftersom.vi hér véljer lirk far huset ett nyttuts

rei stugan

as'ad---._ :
eende. -

tat, sa ta bort den och sitt upp en ny eller
komplettera den gamla.

Ofta &r det enklast att ta bort bade iso-
lering och angspérr utifran (fasaden &r ju
oppen). Nackdelen dr att angspéarren inte
sluter helt tatt. Darfor rekommenderar vi
att du sdtter upp den nya angsparren
fran insidan, innan du monterar nya
gipsskivor (eller annan innervagg).

Sattangsparren pa insidan

Innan du kan tilldggsisolera utanpa den
gamla, maste du sitta upp en extra
regelstomme, dar den nya isoleringen
sitts i spann. Utanpa fasts ett vindtatt
skikt som haller blasten borta fran isole-
ringen. Har har vi anvant vindpapp som
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LATT SVART

SVARIGHETSGRAD:

Var noggrann ndr du sétter
upp fasadpanelen. Det ser
inte snyggt ut med olika
avstand mellan bradorna!
TIDSATGANG:

3-5dagar for en stuga som
denna (12 m2).

PRISBILD:

Isolering och tra: 25000 kr.
Lark kostar cirka 35 kr/m,
gran 12 kr/m. Det gar at cirka
575 lopmeter, sa du sparar
13000 kr pa att vilja gran.

ar asfaltimpregnerad. Du far aldrig
anvinda ett angtétt material pa den
utvéndiga sidan av isoleringen, for da
samlas det fuktivaggen

Utanfor vindpappen satts ett antal
vagrata distanslister. De har tva
funktioner. Dels ser de till att det cir-
kulerar luft pa baksidan av fasadpa-
nelen. Dels anvands de som spikreg-
lar att fasta panelen pa.

Den staende panelen &r klassisk i
sin konstruktion. Det &r helt enkelt
en gammaldags lockpanel, dar locket
ar lika stort som panelbradorna.

Det ar en smaksak om du vill mala
fasaden. Har strok vilarkbradorna
med olja innan de sattes upp.

www.gds.se

Klara, fardiga, ga!

Fasadpanelen var egentligen rena fusket.
Den bestod av sparade plywoodskivor,
och nu hade skivorna blivit sa fula att
hela stugan sag "héarjad” ut. Inte nog med
det. Fonster och dorr var dessutom otata
och isoleringen inte tillracklig. Det var
knappt sa att man kunde be sina géster
Overnattaistugan.

Nar fasadbeklddnaden har tagits bort
bor man undersoka regelstommen Ser
den fin ut eller finns det tecken pa
svampangrepp? Rotangrepp? Lat i sa fall
en fackman underscka skadorna. Kon-
takta ev. forsdkringsbolaget for goda rad.
Behandla alla utsatta delar med olja.

e o TS
';'De.t &r en fordel

utfora arbetet i
Jetapper, sa att en

ppen vigg snabbt |
Jtécks av n anel |

T AT
att

2 Fasadskivor kan orsaka en del
problem, framfor allt om de har satts
fast med langa spikar. Vi lossade skivorna
lite, knackade in dem igen och da kunde vi
fa fattispikarna och dra ut dem.

= =
Nu &r det litt att fa grepp med
kofoten och bryta loss karmen. Vi

bdrjar pa den sida dér vi har sdgat spar, och

fortsatter sedan hela vagen runt.

| 1

| 1
1] | |
. Al L
Naér du har berdknat hur mycket
material som gar at och fatt hem det,
sa kan du satta igang. Vi borjar med att
plocka bort foderlisterna runt fonstren.

Fénsterbagen tas bort innan

karmen kan brytas loss fran vaggen. Vi
sagar ett spar snett uppat i karmen, for att
lattare fa ut karmen. Det géller att sdga dar
detinte finns skruvar eller spikar.

Hur tjock dr isoleringen? Stick in

tumstocken eller matbandet langs en
regel. Har arisoleringen 95 mm, och det
arinte mycket. Vi ska lagga pa ytterligare
45 mm - det ar inte optimal tjocklek men
far racka for var lilla gaststuga.
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Bygg utanpa

N&r den gamla fasadbeklddnaden ar
borta undersoks isoleringen. Den ska
eventuellt tas ut och erséttas av ny. For
att gora en tillaggsisolering ar det néd-
vandigt att bygga pa vaggen med ytterli-
gare en regelstomme.

Den féster vilatt pa de lodrata stolpar
som dr stomme i den gamla vaggen.
Genom att anvénda vagrata reglar far vi
koldbryggor endast dar reglarna korsar
varandra, och samtidigt far vi underlag
att spika i, nér de stdende fasadbréadorna
ska pa plats. Om du inte byter fonster,
ska du ténka pa att en utvéndig tilldggs-
isolering innebaér att fonstren "férsvin-
ner” in en biti yttervaggen.

Regla upp runt fonster- och

dorroppningar, sd att de ramas in.
De lodrata reglarna ska fastas med flera
skruvar for fonstren ska fastas i dem.

MATERIAL

Lark har flera fordelar, men tro
inte att traet haller for evigt utan
underhall. Larkbrador ska precis
som brador av furu och gran
underhallas med olja eller farg,
dock inte lika ofta. Har har
bradorna oljebehandlats.

Luftkuddar dr geniala till
fasthallning av fonster medan de
justeras in lod- och vag-ratt.
Luftkuddarna heter Winbag och
finns pa byggvaruhus. Las mera
om dem pa:
www.baratools.com

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
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Om den gamla isoleringen &r dalig,
har sjunkitihop eller bestar av smabitar,
ska du byta den. Har kunde vi n6ja oss med
att komplettera med ett par bitar.

De nya fénstren sitts pa plats.

Eftersom panelen dnnu inte ar pa plats
ska du tanka pa att satta fonstret sa att det
kommer ut en bit fran ramen. Har later vi
det sticka ut 5 cm. Justera fonstret med kilar
eller kuddar sa att det hamnar lod och vag.

Fyll ut mellan reglarna med
mineralull. Det gar snabbt och utan
spill. Du kan anvanda skivor eller rulle - det
haringen betydelse.

y e s
Skruva fast en vagrét regel pa
syllen och fortsatt med nésta regel
55 cm ovanfér (om isoleringen &r 56 cm
bred, for da kan den sattas i spann). Vi haller
avstandet med tva reglar.

Nar karmen har justerats, skruvas

den fast. Har anvander vivanliga
skruvar, men du kan dven anvanda
justerbara karmskruvar. Till justering
anvands luftkuddar som heter winbags.

De dr enkla att arbeta med.
Kom ihag att

dreva runt bade
fonster och dorr.

2 Isoleringen skyddas med
vindpapp. Den fésts snabbt och latt
pé reglarna med hiftklammer. Overlapp-
ningen ska vara minst 30 cm. Tryckin
bottningslister runt fénster och dérr och
dreva sedan i spingan fran utsidan.
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De olika skik
i yttervagge

Man ser bara fasadpanelen,
men en trivagg bestar av
manga olika skikt.

Den barande konstruktionen bestar av
reglar och stolpar, alltsa en regelstomme.
Denna forstarks nar den staende fasadpa-
nelen har monterats och den invandiga
bekladnaden av gipsskivor har skruvats
fast. Da blir ssommen n@mligen ganska
stum och ror sig inte i sidled.

Den gamlaisoleringen kan ev. ersattas
av en ny, som ar tatare och effektivare.
Tillaggsisoleringen utfors har utvandigt
eftersom panelen anda skulle bytas. Men
den kan dven utforas invandigt.

Har har anvants 45 x 45 mm reglar, men
du kan dven ga upp till 45 x 70 eller 45 x 90
mm reglar om du vill ha plats for annu
tjockare isolering.

VIKTIGT o

Undvik fuktproblem. Om din
stuga inte ska varmas upp hela
aret, ska du inte satta angsparr i
den. Da finns namligen risk for
fuktproblem pa vintern. Sattisa
fall hellre upp en angbroms, som
ar mer 6ppen an angsparren.

n
1)
'.!!I

Sétt vagrita distanslister pa Distanslister fists ocksa runt Skjut in fonsterblecket i sparet
utsidan av reglarna och skruva fast fonstret. Det drinte sd noga med i karmen och spika sedan fast deti
dem. For att hitta reglarna har du redan satt hérnfogarna. De férsvinner ju nér du har distanslisten. For att spikarna inte ska rosta,

marken pa vindpappen. spikat fast fasadpanelen. véljer vi spikar av aluminium.

>
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Till utvindig bekladnad av fasaden har
vivalt stdende panel — en variant av den
klassiska svenska lockpanelen. Har ar
lockbradan lika bred som bradan bakom.

Lockpanel ger flera fordelar: Den
astadkommer naturlig luftcirkulation
bakom panelbrddorna. Den kan séttas
upp sa att du slipper klyva en brada pa
langden. Det gor man genom att rycka de
bakre bradorna lite ndrmare varandra.
Det syns inte nér lockbrédan satts upp.

Det &r alltsa avstandet mellan de
bakre brddorna som avgér om du maste
klyva en brada pa langden eller ej. For att
gora det latt for oss gor vi en mattstock
dar bradornas bredd markeras. Las mera
om mattstocken nedan.

Satt marken bade
- och nertill

a de bakre!
ibradorna.

Med en vinkelrét mall av tva lister

kan du snabbt markera pa de bakre
bradorna var de yttre ska placeras.
Eftersom vara brador dr 10 cm breda valjer
vien 2,5 cm bred list till mallen.

Fordela bradorna ratt

Om du vill fordela bradorna pa
fasaden pa ett sadant sétt att
du endast anvidnder hela
brador, dr en mattstock
till stor nytta.

Mattstocken sitts fast

i ena dnden och flyttas
i den andra tills du far
ett helt antal brador.

Markera pa distanslisterna var de
bakre bradorna ska sitta. Fast matt-
stocken i ena dnden och lyft den sedan tills

du seratt du far plats med hela brador pa
vaggen. Overfér markena frin mattstocken
till distanslisten med vattenpass.

Till montering av
larkbrador anvinds
rostfria skruvar. Alla andra

skruvar kommer att rosta.

De yttre briddorna i fasaden halls

mot markena och fasts i distanslisterna
med minst 75 mm langa skruvar. Placera
skruvarna pa annan hojd an skruvarnaide
bakre bradorna for att listen inte ska spricka.

Exempel:

Du ska sdtta upp ett antal
hela brédor pa en vdgg
som ar 49,5 cm. Eftersom
vi har anvander 100 mm
breda brador med 5 cm
mellanrum, delas matt-
stocken i bitar pa 5 resp.
10 cm. Anvdnds 95 mm

Y _brador pa 40 mm avstand

| o las| 9o la5] o9

[3,2] 10

ska de matten markeras.

Cirklarna anger var

bradorna ska placeras.
132] 10 |
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Fist varje brida med endast en
'skruv upptlll och en nertill tills alla *
h..briadorna ar pa plats. Da blir det’
9 Mittare att justera dem om nagon
= skulle hamna fel.

2 Hall brddorna mot markeringarna
och fast demi distanslisterna med 55
mm skruvar. Bradorna ska vara lite for langa
och sticka ut nertill. De sagas av till sist.
Vand karnsidan av bradan utat.

5 Bradorna under fonsterblecket
skjuts upp mot blecket innan de
sanks ner ett par millimeter och fasts.
Annars finns risk att blecket pressas upp.
Den 6vre delen av blecket kan sedan tackas
med en list, som skruvas fast.

DETTA HAR ANVANTS

Material
® \/agrata reglar, 45 x 45 mm
® Distanslister, 25 x 50 mm sagat tra
® Fasadbrador, 25 x 100 mm lark
® 45 mm mineralull
® Grundolja och larktréaolja — det gar dven
bra med vanlig tréolja
® Climate-skruvar, 4 x 60 mm; 5 x 80 mm
® Rostfria skruvar till larkbrador,
4,2 x55 mmoch 4,8x75mm
® Karmskruvar, 7,5 x 115 mm
® Drevremsor, bottningslist
® Fonsterbleck och spikar av aluminium
® Fonster och dorr (ej med i prisbilden)
® Vindpapp
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Sa har sitter bradorna 1

Har kan du se en skiss av den variant av lockpanel som vi har anvént. Lingst |
ner till hoger ser du hur husknuten konstrueras med endast hela brador och till
vanster hur panelen ansluts mot en karm med en lodrit regel och en halv
brada. Utrymmet mellan karmen och regeln kan fyllas med drevremsor.

Se upp sa att du inte far halva brador i det
bakre skiktet synliga vid husknut eller
anslutning mot karm. Det ser inte snyggt ut.

::::d:.l:i\;orna av sparad plywood hade
CKit, det var otitt runt f
s ! onstren
isoleringen var inte tillrécklig. och

Man kartknaplpt kanna igen den lilla stugan. Den
~ harfattny fasadpanel av lidrktra som oljebehandlats ]
och dessutom nya fonster och ny dérr. Bakom fasaden
har isolerim_':jen forbattrats och en angsparr har satts
upp.Lﬁven taket har renoverats med nya vindskivor,

takfotsbrador och ny beldggning av shingel.
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