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SVARIGHETSGRAD:
Arbetet ar relativt ldtt, men
du maste ldgga tid och energi
pa att vibrera betongen noga
sa att det inte bildas luft-
bubbloriden.

TIDSATGANG:

Rdkna med 6-8 timmar
fordelade pa flera dagar pa
grund av torktider.
PRISBILD:

Bédnken kostar under 1000 kr.

Utemobler behover mte vara,av tra. Varfor mte‘i staIIet
smckra en gjutform och fyIIa den med fi berbgtgrrgaoch

Betongbédnken poleras
med bivax for attfa en
smutsavvisande yta.

L

' gjuta en ra och tuff bank" Blandar dui i I|te polystyfen*bllr

et ar nagot ratt och tufft 6ver
D betong, och det ar kanske darfor

som betong blivit populért bade i
koket och i tradgarden.

Har frestar vi dig med en spannande
utmaning: gjut en bank. Det dr absolut
inte s& svart som det later och det tar

inte mer tid 4n en arbetsdag, dock forde-
lad pa flera dagar for betongen ska ju
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tung, | Se har hur du gor _. _' Y s

torka. Betong har en stor nackdel - den ar
tung. Darfor bor du anvénda fiberarme-
rad betong i stéllet for jairnarmerad nar
du gor mobler. D4 behdver betongen inte
vara sa tjock och du maste inte lagga
kraftig armering - endast pa de mest
belastade punkterna.

Men dven om du minskar tjockleken
sa viger betongen mycket. Vill du

minska vikten maste du ocksa minska
betongmassan. Det kan du gora genom
att lagga polystyren i gjutformen sa att
det uppstar ihaliga delar, t.ex.ibenen. Da
blir det lattare att flytta bdnken och &nda
har den sitt massiva utseende och till-
racklig styrka. Polystyrenen ska inte vara
kvaribetongen utan tas bort nar
betongen har hardat.
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Gor en gjutform

5.5 Harlfon b Bdrja med att snickra en gjutform till din
4 bank. Har anvander vi riktig gjutply- \
wood, som ger en fullstdndigt slit yta pa " L
betongen nér formen tagits bort. Det gar o —
bra att &ven anvanda mdf-skiva eller : ! -
vanlig plywood, men d& blir det fina spar ' 4 “
iytan (fast de kan ju slipas bort).
Bestdm hur din bank ska se ut, gér en
ritning och markera matten pa gjutply-
wooden och s3ga ut delarna. Du kan ev.
anvanda ritningen pa nédsta uppslag som
inspiration och anpassa den efter dina Rita upp delarna pa din
onskemal. Formen och ddrmed banken plywoodskiva och saga ut dem.
blir kantig, men det kan inte hjalpas nar Det gdr bra med vanlig cirkelsag. Vid horn
du gor formen i tra. kan du sdga sista biten med fogsvans Saga
Du ska ocksa skara till bitar av poly- ocksa till polystyrenen, som ska anvandasii
styren och lagga i formen. gjutformen. Det gors med fogsvans.

Y

Placera poly-
styrenbiten kant i N

kant med den i
AN

undre delen av

e

Polystyrenbitarna (G) fasts med Har har samtliga delar till formen

dubbelhaftande tejp pa den invéndiga gjorts klara for montering. Vi ska
sidan av det som ska bli ben (E). Var noga senare satta en bit polystyren ocksa under
med att placera biten ratt for den sitsen, men det vantar vi med tills formen
O|ika ytor dubbelhdftande tejpen hugger direkt. nastan ar klar.

YFan pa betongen kan varieras pa flera
satt. Du kan t.ex. utnyttja materialet i
gjutformen for att skapa en spannande
yta. Om du anvinder plywood bildas
det sma spariden fardiga ytan. En
efterbehandling med slipning kan
ocksa skapa en speciell yta. Har
anvander vi gjutplywood for att 3 ensa
sldt yta som mdjligt.

Formen sitts ihop. Toppskivan (B) Montera nu den invéndiga sidan

S Rl - 4 monteras forst pa de tva sidorna (A). (E) av benen - alltsd de med
Betongens utseende kan forandras Kolla att bredden vid kortdndarna &r lika polystyrenbitarna. Formen skruvas ihop.
med farg. Hir blandar vi i svart firg- med den pad mitten. Montera benen (D) pa Viharanvant 35 mm skruvar. Den sista
pulver for att f3 en mérk betong. utsidan. Anvand skruvtving for att halla fast invandiga biten (C) mellan benen skruvas

de tva lodrata bitarna. fast forst nar betongen har hallts i formen.
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Sa har gor du formen

Gjutformen sitts ihop av delar som du sagat ut ur gjutplywood.

Formen fodras med polystyren f6ér att minska bankens vikt. Nar
betongen har hillts i formen ska den fordelas noga 6verallt och

vibreras for att fa bort luftbubblor.

DETTA HAR ANVANTS

Material

® 18 mm gjutplywood, 125 x 250 cm

® Torrbetong 0-4 (0-8 mm), 3 sackar a 25 kg

® Polystyren

® Skruvar, 35 mm

® 10 mm armeringsjdrn, 2 bitar a 120 cm

e Sika Crackstop, cirka 100 gram Matten pa denna gjutform ar bara ett forslag.

® Fargpulver och bivax Du kan latt andra matten som det passar dig,
men banken kan ju inte bli hur lang som helst

Specialverktyg utan att armeras kraftigt och géras grovre. Med

® Betongblandare tva armeringsjarn och 7 cm sits kan banken bli

® Slagborrmaskin upp till 200 cm lang.

-

Blanda betongen o - o R L N

#Vi 16ste upp
.. . P K v ket (P fargpulvreti en
Na&r formen ar klar for gjutning blandar Sy il liter vatten och

du betongen. Den betong du anvénder i & > hillde ner i

ska ha en styrka pa minst 30 MPa. Det | e\l 5 betongen.

framgar av forpackningen om du koper - -

torrbetong. Det har vi valt att anvanda

for att det ar enklare och néstan lika bil-

ligt. Det enda man ska gora ar att tillsdtta

vatten. Visst kan du blanda betongen av

cement, sand och singel men det ar latt-

tare med torrbetong, for da slipper man =

tinka pa blandningsférhallandet. 352 BIRGEr . o o :
Vi tillsatter ocksa konstfiber till Betongen blandas av 0

-4 eller 0-8 Vill du ha mérk betong, blandar

blandningen. Den dr nédvandig for att ge mm torrbetong. Tillsétt cirka 1 liter du fiargpulver och vatten och héller
betongen den styrka som behovsien vatten mindre dn vad som anges pa i betongen. Till sist tillsatts fiber, som ska ge

bénk. Det gar at cirka 100 gram per 100 forpackningen, om du ocksa ska blandaii styrka at betongen och eliminera sma
kg betong. Vi tillsatter ocksa 750 gram fargpulver som normalt ska l6sas upp i sprickor. Den rors i sist och endast lite i
fargpulver for att fa en mérk betong. vatten. Anvand blandare och blanda noga. sander. Blanda i ytterligare 3 minuter.
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Dags att gjuta

Nu ska du hélla betongi gjutformen.
Borja med mittenbiten. Kom ihag att du
ska ha plats for en polystyrenskiva, sa du
ska inte fylla upp till kanten. Vid sidan av
polystyrenskivan ska du ocksa ldgga tva
armeringsjarn. Nar skivorna och jarnen
ar pa plats fyller du upp till kanten.
Benen fylls sist.

Forsok att pressa ihop betongen sa
mycket som mojligt medan du fyller for-
men, for da blir betongen kompakt och
utan luftbubblor. Nar du har forslutit for-
men ska du skaka den ordentligt for att
fa ut betongen i alla horn.

Nar betongen har blandats har du
30-45 minuter pa dig att hélla den i for-
men och bearbeta den.

3 Ligg ett armeringsjirn pa varje
sida om polystyrenskivan. Fyll
sedan pa mera betong runt skivan tills
betongen &r i nivd med kanten pa formen.
Pressa ihop betongen sa mycket som
mojligt medan du fyller pa.

\" ,/
-

Sa hidr blandar du betong.

Det ar en fordel att forst halla i
cirka 3/4 av torrbetongen och
déarefter vatten, farg och fiber.
Till sist blandar du i resten av
torrbetongen. Da minskas risken
for att allt fastnar i blandaren.

MATERIAL

Fiber gor stor nytta. Nar du
gjuter en bank ar det viktigt att
du armerar med fiber. Da blir
betongen bade smidig och stark.
Det kan vara svart att fa tag pa
fiber, men den kan bestallas pa
varje byggmarknad.

www.gds.se

Hall betong i formen. Setill att

formen &r alldeles ren innan du héller i
betongen. Férdela sedan massani ett
jamntjockt lager pa cirka 2,5 cm.

Formen forsluts och darefter kan

den mittersta skivan (C) pa insidan
mellan benen skruvas fast pa formen.

Vol
4 Var noga med a

U
““vibrera hela formen}|

Vibrera formen nar du har fyllt den
med betong. Anvand en stark slagborr-
maskin, borrhammare, planslip eller vanlig
hammare. Fortsatt tills betongen inte langre
satter sig. Har star borrhammaren pa en list
for att inte skada formen.

RO Lok

Ligg polystyrenskivan (F) mitt i
formen. Pressa ner den tills ovansidan
ariniva med kanterna pa formen.

Benen ska fyllas med betong.

Pressa ner den sa gott du kan. Anvand
en list eller rundav for att rora i betongen
och pressa den nerat.

Till sist putsas 6ppningen i

benen. Men innan dess har du
antagligen fatt fylla pa mera betong i
benen och vibrerat en stund till. Lyft ocksa
locket under sitsen for att se om du
behover fylla pa mer betong.
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Den sista finishen

Betongen ska fa tid att hdrda i formen en
vecka innan du delar formen. Nar du
tagit bort plywooden, skrapar du ocksa
bort polystyrenen. Nar du har fatt bort sa
mycket som mdéjligt kan du branna ytan
pa banken med blaslampa for att bli av
med de sista resterna av polystyrenen
och utstickande fiber (som annars kan
stickas lite). Till sist slipas banken med
grovt slippapper innan den ytbehandlas
med bivax, som ger en snygg yta som
dessutom dr smutsavvisande.

Betongen dr inte genomhérdad nér
béanken tas ut, men efter cirka 4 dagar
har den cirka 80 procent av full styrka
och det racker for att du ska kunna
anvanda banken efter ytbehandlingen.

De sista resterna branns vick

med blaslampa. Den branner bort
polystyrenen och dven den fiber som ev.
sticker ut ur betongen, och som du kan

sticka dig pa. Brann darfor hela banken.

Sa har underhaller
du din betongbank

For att fa en behaglig och lattskott yta ar
det fornuftigt att polera banken en eller
ett par ganger per ar med bivax. Det ger
en snygg och smutsavvisande yta. Starx
efter poleringen ser banken mycket
mork ut men den blir ljusare efter ett par
dagar.

Var bank har gjutits av betong som
fargats med svart fargpulver. Att den ser
ljus ut pa bilden beror pa att betongen
faller ut kalk. Denna kalkfallning slutar sa
smaningom och da blir banken morkare.

Banken ser tung ut men kan latt
flyttas tack vare polystyrenen.

os. ”v1:- RE&% =
Lossa skruvarna och dela formen.
Men det ska du gora forst efter en
vecka, gdrna cirka 10 dagar.

’f ‘:‘ *” ‘o

Slipa alla kanter och ojimnheter

med grovt slippapper sa att
kanterna fasas en aning och sma klickar
eller "knoppar” av betong férsvinner.

Skrapa bort polystyrenen fran
betongen. Du far bort det mesta med
ett kasserat stamjarn.

T
Avsluta med en ytbehandling
med bivax. Daimpregneras ytan och
blir mycket smutsavvisande. Lagg pa ett
tunt skikt och polera in det. Nar bivaxet ar
torrt polerar du ytan med torra trasor.




