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Fogmassan kan lossas 
i en hel remsa om du 
skär loss den

Skär ett fint spår med 
hobbykniv 1–2 mm 
utanför det streck som 
är såglinjen. Då trasas 
träet inte sönder.

Förberedelser

Den gamla diskbänken ska tas 
bort, även dörrarna från underskåpet. 

Alla skruvar och beslag som håller 
diskbänken lossas. Vattnet stängs av, en 
hink sätts under avloppet och sedan lossas 
alla rör. Diskbänken lossas och lyfts bort.

 1 Även träet ska skrapas rent för  
att den nya fogmassan ska fästa. Vänd 

ett stämjärn med baksidan mot dig och  
dra det mot dig längs träet så att du skrapar 
rent på ytan. Fogmassan på väggen kan 
skäras oss med rakbladsskrapa.

 3

Det är viktigt att du är noggrann när du 
mäter för den nya diskbänken, för den 
ska ju passa i hålet. Blir hålet för stort 
åker diskbänken rätt igenom! Det bästa 
är att lägga den nya diskbänken uppoch-
ner på bänken och dra ett streck längs 
kanten. Mät sedan hur stort avståndet  
är från kanten av diskbänken till själva 
lådan, så vet du hur mycket mindre hålet 
ska vara än det område du har markerat. 
Rita nu ett nytt streck innanför det första 
och  såga längs det innersta.

Hålet sågas med sticksåg. Tänk på att 
bladet ska vara så långt att du även kan 
såga igenom skåp som ev. är i vägen.

Mät för diskbänken

Lägg den nya diskbänken över 
hålet med bottnen uppåt och för- 

sök placera den så att den också täcker  
ev. fula fläckar på bänkskivan. Rita ett  
streck längs kanten.

 1

Markera för beslagen som ska hålla 
fast diskbänken. Kolla först att den 

passar i hålet. Du måste kanske fila lite i 
träet för att få den på plats. Sätt sedan 
märken på bänkskivan (innanför det yttre 
strecket) där beslagen sitter på diskbänken. 

 4

Rita ett nytt streck innanför det 
första. Hur långt innanför beror på 

hur långt det är från kanten av diskbänken 
till själva diskbänken. Det är ofta 15-20 mm.

 2

Ta bort gummifogen om den är 
dålig. Skär loss den med hobbykniv, 

först längs kanten på bänkskivan och  
sedan längs väggen. Då kan du dra loss 
hela remsor. Skär loss så mycket som 
möjligt med kniven och skrapa rent.

 2

Stäm eventuellt bort trä från under-
skåpen under bänkskivan, så att det 

blir plats för beslagen. Ett beslag kan i  
regel inte ”gapa” över mer än cirka 40 mm. 
Bänk-skivan är 32 mm och skåpovansidan 
15 mm, så vi stämmer bort lite spånskiva.

 5Såga upp hålet. Sätt först i ett nytt 
sågblad och såga exakt mitt i strecket 

hela vägen runt. Om hålet blir så stort att 
sågen kommer in i skåpsidor eller ovandel 
på skåp, måste du ha ett långt sågblad.

 3
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Montera diskbänken

Lägg diskbänken uppochner 
över hålet på ett par lister. Montera 

bottenventilerna och avloppsrören.
 1

Diskbänken ska sluta tätt mot 
bänkskivan. Här � nns det en pack-

ning av silikongummi under diskbänken. 
Det blir en perfekt tätning mot en träskiva 
som arbetar mer än diskbänken.

 4

Fäst en stödskiva under disk-
bänken för montering av kranen, 

så att den sitter stadigt. Om den bara fästs 
i diskbänken � nns risk att den vickar lite. 
Såga till en bit vattenfast plywood och 
borra ett hål i den som passar till kranen.

 2

Spänn fast diskbänken i bänk-
skivan när du har vänt den. Det gör 

du genom att dra åt beslagen som sitter 
på undersidan. Anslut � exslangarna från 
kranen till stoppventilerna och anslut 
avloppsröret från golvet till vattenlåset.

 5

Kranen monteras i diskbänken 
så att fästet kommer ner genom hålet 

i stödskivan. Spänn sedan fast kranen.
 3

Material
• Diskbänk
• Kran 
• Fogmassa, här Sika� ex 11 FC
• Köksbänksolja
• Ev. sanitetskitt

Specialverktyg
• Skrapa eller sickling
• Planslip, ev. även bandslip

Köket har fräschats 
upp ordentligt med 
en ny diskbänk, ny 
kran och total 
renovering av den 
gamla köksbänken.

Den svarta kabeln går 
här till en knapp som 
öppnar bottenventilen.

Fäst stödskivan med 
samma fogmassa som 
används till fogning mellan 
bänkskiva och vägg.

Du får själv byta en kran om 
du kan stänga av vattnet, helst 
med en stoppventil i skåpet 
under diskbänken. Bor du i 
fl erfamiljshus och inte kan 
stänga av vattnet i lägenheten 
bör du inte byta kranen själv 
utan ringa efter en rörmokare.

Så här använder du 
sanitetskitt
I dag levereras de � esta disklådor 
med en tätningslist av silikongummi 
på baksidan, för att diskbänken ska 
sluta tätt mot bänkskivan. Om det 
inte � nns en sådan tätningslist under 
din diskbänk kan du använda sani-
tetskitt. Rulla en lång sträng och fäst 
den hela vägen runt kanten på disk-
bänken. När sedan lådan monteras 
pressas över� ödigt kitt ut mellan 
lådan och bänkskivan.
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