Gor Det Sjalv

LATT SVART
SVARIGHETSGRAD:

Om du foljer vara utforliga
anvisningar blir det ratt latt
att gjuta en bankskiva.

TIDSATGANG:

Rékna med tva arbetsdagar
plus tork- och hardningstid.

| .
Dold metallarmerin
skyddar kanterna mot
stotar. , »
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Spara en formogenhet!

| stallet for att kopa en dyr
bankskiva av sten gjuter

du en snygg och robust
skiva av betong till koket.
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PRISBILD:

Rostfritt galler fran
en skohylla blir en
illig hylla for
kastruller.|

S

a betong, rostfritt stal och vita,
R putsade vaggar ar trenden nédr

det géller inredning av smarta
kok. Men du behover inte ge en for-
mogenhet for att fa modern stil.
Som dkta gor-det-sjdlvare ordnar du
detistallet sjalv.

Se har hur latt du skapar en koks-
mobel av lattbetongskivor, och hur
du gjuter en stark, robust och ra
betongbeskiva att lagga ovanpa

Cirka 800-1000 kr.

Avrundade kanter p3
betongskivan gor dem

stommen av ldttbetong. Var koks-
mobel ar ett grytskap och tack vare
betongen fungerar det ocksa som
avstallningsyta for heta kastruller
och stekpannor. Aven bottnen i ska-
pet gjuter vi av betong och i stéllet
for en hylla av tré valjer vi en sko-
hylla av rostfria stalror. Folj vara
anvisningar sa sparar du mycket
pengar pa att sjdlv gjuta en egen
bankskiva efter tycke och smak.
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(Gjut betongskivor

Du méste vara noggrann nér du tillver-
kar gjutformarna till bankskivan och
bottenhyllan i grytskapet. Det &r forst da
som resultatet blir perfekt.

Vianvédnder oss av 12 mm formply-
wood, som &r en mycket styv och absolut
slét skiva som betongen inte fastnar pa.

Se till att skapa plats for dina formar
nagonstans dér de inte drivdgen medan
betongen héardar. Formarna ska sta abso-
lut vagratt. Det dr en férdel att sétta ben
under formarna for da blir det ldttare att
sla pa dem underifran nar du ska vibrera
betongen. Innan betongen hélls i for-
marna penslas de med olja (t.ex. matolja)
for att betongen inte ska fastna.

DETTA HAR ANVANTS

Material

12 mm formplywood:

® 1 botten (A) till gjutform, 66,2 x 97,2 cm
® 1 botten (B) till gjutform, 63,7 x 79,7 cm

22 x 44 mm hyvlat tra:
® ) kantlister (C)a 97,2 cm
® J kantlister (D) a 79,7 cm
® ) kantlister (E) a 62 cm
® 2 kantlister (F) a 59,5 cm

25x95 mm hyvlat tra:
® 8ben(G)a20cm

75 mm tjocka multiplattor:
® 7 sidor och bottnara 40 x 60 cm

Dessutom:

® 10 stalror fran Tjusig skohylla (Ikea),
lattbetonglim, plastbrickor, dyckertar,
4 x40 mm och 5 x 100 mm skruvar,
7,5 x 110 mm betongskruvar, 6 mm
armeringsnat med 10 cm rutor,
hérnskyddsprofiler, snabbetong,
cementspackelmassa, primer,
sandspackelmassa, akrylatfarg, stenolja,
monteringslim (t.ex. Sikaflex 11FC),
55x 2,5 mm spikar

Specialverktyg

® Betongsag eller fogsvans
® Limslev for 75 mm lattbetongskivor
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Skruva ihop gjutformarna. En skiva

A och fyra lister C och D anvands till den
stora formen medan skivan B och listerna E
och F anvands till formen till bottenhyllan.
Fast alla lister med 4 x 40 mm skruvar.

Ligg pa 5 mm cementspackel-

massa i formen. Haranvands en
snabbhardande variant, Lip 245. Var noga
med att férdela massan i hornen och lat
den sedan torka i en halvtimme.

Blanda betong och hill den i

formen. Fordela betongen overallt
med en murslev och ldgg pa sa att det &r
lite for mycket betong i formen. Jamna till
betongen sa att den sticker up 2 mm
ovanfor trélisterna.

Justera formarna med exempelvis

plastbrickor tills de dr vagrata. Det ar
klokt att ldgga plast pa golvet for att skona
det mot stank. Satt ocksa ben G under
formarna sa att de hojs upp en bit.

Lagg ett armeringsnét i formen.
Lagg det forst pa sma trabitar sa att
det lyfts upp lite. Gjut fast det med sma
klickar snabbetong. Nar betongen har blivit
hérd (det tar en kvart) tas klossarna bort.

Dra av betongen med en list som
duforisicksak pa kanterna. Knacka
sedan flera ganger pa flera stéllen langs
sidorna med hammare och sla dven
underifran for att fa bort luftbubblor.
Lat betongen harda i tre dygn.
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( Bygg upp sidorna

Vi skapar ett helt nytt koksskap av 1att-
betongskivor, dels for att det ser snyggt
ut, dels for att de &r mycket latta att
arbeta med. For att vi inte ska kladda
lattbetonglim pa spisen, skyddar vi den
med en masonitskiva, som fasts med ett
par tejpremsor. Nér vi ar klara kan maso-
niten tas bort och da far vi en liten luft-
spalt mellan spisen och sképet.

Det invédndiga avstandet mellan
sidorna ska vara 76 cm eftersom stal-
stangerna till hyllan dr 77 cm.

Hér bygger vi pa ett stabilt bradgolv
och det gar lika bra pa klinker. Men ett
flytande golv eller klickgolv ar inte till-
rackligt stabilt for denna 16sning.

P3 ett klinkergolv bor
iplastbrickorna tejpas

eller limmas fast.

Markera pa golvet var de tva sidorna

ska placeras. Gor sedan en
provmontering med lattbetongskivorna pa
plastbrickor tills de star vagratt och lodratt.
Spika fast brickorna i golvet.

Bottnen ldggs pa

5-6 limklickar

" -
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6 Ligg sedan bottenskivorna och

res de aterstaende viggen. Limma
fast den yttre vaggen pa bottenskivan,
golvet och vdaggen. Fast den ocksa med ett
par skruvar i golvet.

Kolla att spisen star lodrétt och

justera om det dr nédvandigt med
skruvarna under spisen. Se ocksa till att
spisen star vinkelratt mot vaggen. Da blir
det lattare att fa bankskivan ratt.

bade en sle
och en|

Fo6rdela lim pa kanten av
lattbetongskivorna. Limmet blandas
enligt anvisningarna pa forpackningen och
fordelas med en limslev.
VIKTIGT! Fukta lattbetongen innan
dulagger pa lim!

Forankra lattbetongskivorna i

viggen med ett par skruvar. | tegel
kan duanvédnda 7,5 x 115 mm betong-
skruvar ochitrd 5x 100 mm traskruvar.

2 Fédst en masonitskiva pa utsidan av
spisen med lite tejp. Skivan skyddar
spisen mot stank och kladd och skapar lite
luft mellan spisen och det nya skapet.

60 cm breda littbetongskivor
passar bra till djupet pa
spisen och underskapen.

Knacka skivorna pa plats for
da faster limmet battre. Anvand
gummiklubba sa att du inte slar sonder
kanten pa skivorna. Bérja med att bygga
sidan mot spisen.

Forstérk fogen i framkant. Spann

fast ett par klossar med tvingar och
knacka ner en 55 x 2,5 mm spik snett
uppifran och ner i den undre skivan.
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32 Om du har tankt

arbeta mycket
med lattbetong
I6nar det sig att
kopaen

~ lattbetongsag-
for ett par
hundralappar.

MATERIAL

Blanda en egen primer. Det ar
inte n6dvandigt att kopa en
primer for du kan blanda den
sjalv av en del vitt tralim och tio
delar vatten. Blanda noga.
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Gjut i omgangar. Om du har
gott om tid racker det att du gor
endast den stora gjutformen,
gjuter skivan och sedan
ateranvander formen till nasta
skiva. Formen ska bara goras
mindre och du sparar material.

(Spackling

Sidorna pa lattbetongskivorna ska vara
sldta och jaimna sa att du kan mala dem
snygga. Det innebér att du ska ta bort
overflodigt lim sa snabbt som méjligt —
och innan det hdrdar. Nar limmet har
hérdat och skivorna sitter ihop slipar du
med slippapper, grundar med en primer
och spacklar dem slata.

Lattbetong dr ett material som latt
skadas av stotar. Det dr darfor klokt att
forstarka kanterna med hornbeslag (som

egentligen anvénds till gipsskivor). Skrapa bor 6verflodigt lim innan Slipa alla ytor slédta med

Skruva fast beslagen innan du spacklar. det hérdar. Det dr nastan omgjligt att slipapper. Forsok fa bort de sma
slipa ner limmet efterat utan att anvanda ojamnheterna med slippapperet sa
sliprondell i en vinkelslip. Limmet blir behover du inte spackla sa mycket.
hardare an lattbetongen efter hdrdning. Da sparar du bade tid och pengar.

Den tjocka kanten
ytterst gor att du kan |
dolja skruvarna med
spackelmassa.,

Stryk skivorna ett par ganger med Skruva fast hérnbeslag. De klipps Sandspackla alla sidor (inte bottnen

en primer. Det finns flera olika till 6nskad langd med platsax eller och de 6versta kanterna) och dra ut
varianter att kdpa, men det gar utmarkt att sdgas med bagfil. Hornan pa beslagen spackletiett jamnt lager. Du far rakna med
blanda en sjélv av trélim och vatten. sticker ut lite och detinnebér att du kan att spackla i tvd omgangar. Slipa ndr massan
tacka skruvarna med spackelmassa. har hardat och det ar klart for malning.
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( Montering

Nar betongskivorna har hardatitre
dagar kan de tas loss ur sina gjutformar
och gorasiordning. De ska slipas och
spacklas och poleras med stenolja sd att
de blir fullstdndigt slédta och téta, sa att
de inte suger at sig smuts.

Gallret har vi gjort av stalror som &r 1
cm langre &n avstandet mellan sidorna.
Roren kommer fran en skohylla (Ikea)
och det ar billigare &n att kopa 16sa ror
eller stanger. Roren limmas fastihal pa
sidorna. Du bestdmmer sjalv pa vilken

hojd. Gor en borrmall sé att alla hal ham-

nar pa samma niva och i rak linje.

- . - -
3 Lagg bottenskivan pa plats. Lagg
ett par klickar fogmassa pa bottnen av
lattbetong och skjut in skivan pa tva
tralister. Ta bort listerna sa ligger skivan dar

den ska.

6 Ligg ett par limstréingar pa
ovansidan av lidttbetongvaggarna.
Om det ar nédvéndigt kan du forst fasta ett
par plastbrickor sa att betongskivans
ovankant hamnar i nivd med spisen. Tryck
ner betongskivan i limmet.
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tagits ut ska
den slipas.}

Vind gjutformen och skruva loss

kantlisterna. Vricka loss dem forsiktigt
och ta bort formplywooden fran
betongskivan. Innan du spacklar skivan ska
den slipas matt med grovt slippapper.

Halen borras 15 mm
djupa i ena skivan och
5 mm i den andra.|

2.
Nu &r det dags att borra hal for
stalréren. Gor forst en borrmall av en
traskiva. Se till att avstandet ar lika stort
mellan alla hal och att de sitter i en rak linje.
Borra genom mallen sd hamnar halen rétt.

Nar betong-
skivorna har lagts
pa plats behand-
las de med sten-
olja.Polerain
oljan med mjuk
trasa tills skivor-
nainte ldngre
suger. Ta bort

overflodig olja.

Ytan spacklas slidt med bred

spackel och snabbhédrdande
cementspackelmassa. Blanda en rétt tun
spackelmassa och dra utdeniett tunt,
jamnt skikt. Lat den torka i en timme.

5 Limma fast stalréren i halen. Klicka
in lite monteringslim i samtliga hal.
Stick in roren i de djupare halen och sedan i
motsvarande hal mittemot sa att de sitter
5mminialla hal.
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