Skivorna monteras pa
en regelstomme av stal.
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| Stark vagg med ‘

bara en

Nu har det antligen blivit latt att hantera
de superstarka fibergipsskivorna. Och
med det nya behandiga formatet bygger
- _duenkelt en stark vagg med endast

S

<~ engipsskiva pa varje sida.
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an har lange kunnat kopa fiber-
M gipsskivor. Men skivorna ar

tunga och klumpiga att hantera
och darfor har det endast varit yrkeshant-
verkare som anvéant dem.

Nu &r det mdjligt att fa tag pa skivor i
ett behédndigt format pa 90 x 120 cm och

da blir det betydligt enklare att handskas
med skivorna, bearbeta dem och montera
dem utan medhjilpare.

Anvander du vanliga gipsskivor bor du
alltid bygga upp en mellanvagg av tva ski-
vor pa varje sida. Annars blir viggen inte
tillrackligt stark. Andéa behover du ofta
forstdrka vaggen, t.ex. om du ska hinga
upp en platt-tv, eller ocksa ska du
anvanda sa grova pluggar att du gor stora

hali gipsskivorna. Och dessa hal kan vara
svara att fylla igen om du flyttar tv-n.

Anvander du déremot fibergipsskivor
kan du n6ja dig med endast ett lager ski-
vor pa varje sida. Skivorna ar sa starka att
du kan skruva och plugga i dem utan att
forstarka dem.

Du slipper ocksa det tidskrdvande
arbetet med spackling eftersom fibergips-
skivor ska skjutas ihop kant mot kant och
limmas. Efterat slipar du bort overflodigt
lim och drar ut ett tunt skikt sandspackel
pa hela viaggen. Darefter ar vaggen klar
fér malning eller tapetsering.Skivorna &r
dyrare &n vanliga skivor men eftersom du
anvander farre skivor blir priset for en
vagg detsamma.
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LATT SVART

SVARIGHETSGRAD:

Det dr ldtt att arbeta med
skivorna, och d@r du noga med
regelstommen &r det enkelt
att bygga en vigg.

TIDSATGANG:

En liten vigg med endast en
dorroppning blir du klar med
pa ett par dagar.

PRISBILD:
Réakna med 2500 kr plus
spackel, farg och reglar.

( Mat och markera

Borja med att gora en arbetsritning dar
du markerar de lodrata reglarna (stal
eller trd). Glom inte en eventuell dorr-
Oppning och dorr sa att du kan géra en
komplett materiallista att ta med nér du
handlar. Skivorna &r 90 x 120 cm och om
du anvander dem liggande kan du bygga
upp regelstommen med reglar pa 60 cm
centrumavstand (c/c). Vander du ski-
vorna pa hogkant ska reglarna pa place-
ras pa 45 cm c/c.

Har anvander vi oss av liggande skivor
och de forskjuts en halv skiva for varje
rad vi monterar.

Snorslan ar till stor nytta nar
du ska dra ett langt och rakt
streck. Snorslan ar en kassett
som innehaller fargat kritpulver
och en spole med snore. Nar
snoret har dagits ut, spants och
slapps avsatter det ett streck.
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Markera viggens placering. Har ska

den sta vinkelratt ut fran yttervaggen.
Rérmokaren har redan varit pa plats och
dragit fram varmeroér till handdukstorken.

Sétt mérken i taket pa bada sidorna

av rummet och dra en snorsla mellan
punkterna sa att du far en rak linje att fasta
reglarna langs. Loda ner fran strecket i taket
till golvet och satt marken, sa att du kan dra
motsvarande linje pa golvet.

2 Hall koll pa vinklarna sd att vaggen
verkligen hamnar vinkelrétt ut fran
yttervdaggen och star parallellt med
motstaende vdgg. Korslinjelasern ar genial
till detta, men du kan dven anvdnda
3:4:5-regeln (se www.gds.se).

Markera nu placeringen av varje

regel och en ev. dorréppning. Nu kan
du se om du ska borja med en hel skiva eller
skara borten bitavden sd attdu inte
tvingas sdtta upp en smal remsa vid den
andra anslutande véaggen.
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( Res regelstommen

Du kan anvdnda samma regelstomme
som till vanliga gipsskivor - tra eller
metall. Fermacell, som séljer fibergips-
skivorna, har en kraftigare variant av
stalreglar och sddana kan bestéllas nar
du bestaller gipsskivorna.

Det allra viktigaste nér du bygger upp
en vagg ar precision. For blir vaggen skev
kan den inte réttas till, och du kommer
att fa problem med montering av en
eventuell dorr.

Borja alltid med reglarna pa golvet,
fortsatt med vaggreglarna och en i taket
innan mellanreglarna monteras.

Ta hansyn till elkablar och ror nar du
planerar och bygger upp vaggen.

Skruva fast den lodréta

vaggregeln. Den ska kapas 1 cm
kortare an avstandet mellan tak och golv
for att ge plats for takregeln.

Om en dorr ska

Klipp bottenregeln till 56nskad

ldngd. Har gar den fran yttervdggen till
dorroppningen och darfér maste vi klippa
hal for roren till handdukstorken. Regeln
ska laggas pa en ljuddampande filt.

kortats av for att
takregelns ska fa

Skjut in takregeln ovanfor

véggregeln. D3 hélls den fast lite
medan du skruvar fast den. | ett gipstak
anvands 40 mm gipsskruvar och de ska
helst fastas i takreglarna ovanfor skivorna.

Det krivs ett par

monteras i viaggen

Om du bygger upp en vagg av fibergipsskivor
och vill ha en dorréppning, sa ska regelstom-
men sattas upp pa exakt samma satt som nar
du bygger en vagg fér dubbla gipsskivor.
Alltsa tak- och golvreglar, tva vaggreglar och
mittenreglar.

Fibergipsskivor @ emellertid mycket star-
kare an standardgipsskivoroch darfér beho-
ver du inte vara sa noga med att fa ett visst
antal lodrata mittenreglar pa plats.

| G6r Det Sjélv nummer 1, 2013, visar exper-
ten hur det gar till att montera en dorrien
regelstomme av stal.

se upp.
i
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Fést bottenregeln pa golvet.

Forborra och fast regeln med 5x 30
mm slagpluggar eller spikpluggar. Pa
traunderlag skruvas regeln fast pa cirka var
50:e cm med passande skruvar.

il |
De lodrita reglarna satts upp nar du
har klippt dem till ratt Iangd. De

placeras sedan med 60 cm centrumavstand

nar du monterar skivorna liggande.

Y

Kldm ihop reglarna med en

fixertang. Om du vander reglarna som
pa bilden blir det lattare att hallai dem
medan du skruvar fast skivorna.
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( Satt upp skivorna

Skivorna dr 90 x 120 cm. Om de monteras
liggande sa ar det lika 14tt som att leka
med Legoklossar.

Bérja med en halv skiva i den nedersta
raden och fast sedan resten av skivorna i
raden. Borja ndsta rad med en hel skiva.

Samtliga kanter pa skivorna ar raka
och rata och de ska limmas mot viggar
och tak samt mot varandra.

Om du kapar skivorna med cirkelsag
kan du lagga en stapel pa ett par bockar.
Stallin sdgen pa 12 mm (skivorna &r 12,5
mm) fér da blir det ltt att bryta av dem.
Det &r klokt att ansluta en spansug till
sagen for det dammar rejalt.

Specialmunstycket foljer il

Stryk lim pa skivkanten. Den forsta

skivan ska limstrykas endast pa kanten
mot dndvdggen. Dra ut skivan 1 cm och
tryck in den mot reglarna innan du pressar
den motvaggen.

€,
1 {
MATERIAL —3

Kop kraftiga stalreglar.
Fermacell tillhandahaller stal-
reglar for regelstommar. De ar
lite bredare och lite tjockare &@n
vanliga lattmetallreglar. Darfor
kan skruvarna fastas langre in pa
skivorna.

!CI

VIKTIGT

Det krévs fler reglar i vatrum.

| en vanlig mellanvagg kan du
fasta lodrata reglar pa var 60:e
cm, men det ar for stort avstand i
ett vatrum. Har ska reglarna
placeras pa 30 cm avstand.
Reglerna finns har: www.gvk.se
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Dela en skiva sa att den blir 60 x 90
cm. Stéllin sagdjupet till 12 mm och
anslut cirkelsagen till en spansug.

Skruva fast skivan. Vilj
specialskruvar for hard gips. Du kan
kopa skruvarna pa band och l6sa i paket.

Stryk lim pa skivkanten precis

innan du satter upp nasta skiva. Ldgg
pa sa mycket lim att det pressas ut nar
skivorna trycks ihop.

.= B

Bryt skivan nar du har sagat. Det gar

mycket latt. Efterat filar eller skrapar du
bort ojdmnheter och damm sa att limmet
har chans att fasta.

- g
arbade

vagritt och lodrétt. Om golvet &r
skevt maste du palla upp den nedersta
raden sa att den sitter vagratt. Skar skivorna
sd att de passar mot dorrstolpen.

P

Skivorna ndrmast taket ska

kortas av 3-4 mm for att du ska fa
plats for en utfyllande limfog mellan
skivorna och taket.
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( De sista detaljerna

Nér du &r klar pa den ena sidan av vag-
gen upprepar du arbetet pa den andra
sidan av vaggen. Kolla noga att alla -
kablar och ror ligger fritt och inte klams
och att rormokare och elektriker kan
komma &t dem nér det &dr deras tur att
arbeta.

Detinnebar att du kanska ska saga
upp haliviggen for montering av strom-
brytare eller kran. Kolla med elektrikern

och rérmokaren. ’ :

Innan du sétter upp gipsskivor pa den Forbered for strombrytare om du Isolera mellan reglarna. Det gdr att
andra sidan av vaggen ska vidggen isole- har avtalat det med elektrikern. Det fylla upp med 70 mm tjock isolering
ras. Om du ocksa vill judddmpa viggen underlattar ju for elektrikern att halen finns och eftersom den séljs i standardbredd, sa
skal du lagga en gummifog mellan kar- pa rétt stalle ndr han ska dra fram kablarna. slipper du skéra deninnan.

men och reglarna.
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DETTA HAR ANVANTS

Material

| Till regelstommen:

® Tak-, golv- och vaggreglar
® Reglar till vaggen

® Kantband (filt)

Till vaggbekladnad:

® 12,5 mm fibergipsskivor, 90 x 120 cm
® Fogmassa/lim

flodigt lim slipas ® 30 och 40 mm skruvar for hard gips
nasta dag och

‘ 57 B Dessutom:
S 3 gy ® er fullspacklas ® Slagpluggar
' n med ett tunt ® |solering
andspackel. .
Specialverktyg:

® Fixertdng

Gipsskivor och reglar kommer fran
Fermacell, www.fermacell.se
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