den dolda virmeforlusten

Ny ocht
Battre isolering

at é"'Qspc‘airr

Brostningen under fonstren ar kanske inte det forsta stallet som du
tillaggsisolerar. Men det borde det vara, for dar kan varmeforlusten vara stor.

u har tilldggsisolerat vinden, absolut inte ar tillrackligt isolerat och
D kattvindarna har fyllts med som sitter svaratkomligt bakom
mineralull och fonstren har radiatorerna, ndmligen brostningen
ersatts med nya energifénster. Villan ér under de stora fonstren.
med andra ord toppisolerad. Tror du. Manga villor som byggdes pa 50- och
For du kan liksom méanga andra ha 60-talen uppférdes i moduler och en
forbisett en byggnadsdel déar modul brukade besta av ett eller flera
véarmeforlusten &r stor. Ett stélle som stora fonster med tillhérande bréstning.
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Den var séllan tillrdckligt isolerad,
kanske for att man pa den tiden tyckte
att det inte gjorde s mycket. Det satt ju
element pa insidan av viggen.

Det dr i regel ganska enkelt att
tilldggsisolera fran utsidan och att sétta
upp ny angsparr. Till pa kopet kan du fa
en lite snyggare fasad.
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LATT

SVARIGHETSGRAD:

Védnta med att kopa material
tills du har tagit bort panelen
och kan se vad som behévs.
Sjalva arbetet dr faktiskt
relativt enkelt.

SVART

En arbetsdag for en brostning
pa 2 m (+ torktid for firgen).
PRISBILD:

200-300 kr per kvadratmeter.

DETTA HAR ANVANTS

Material

T 19 x 100 mm sagat tra:

® | ister under karm (A)

® Brador (C)

® Stodlister mellan brador (D)
® Distanslakt (E)

\ 25x 100 mmsagat tra:

® | odrata sidor (B)

22 x 120 mm fjéllpanel:
® Fasadpanel

Dessutom:

e Angsparr

® |solering

e Angsparrstejp

® Fogmassa och lim

® Vindpapp

® Haftklammer

® Skruvar: 4 x40 mm och 4,5 x 60 mm

® Fonsterbleck

® 4 x20 mm rostfria skruvar med
nylonbrickor (bleckskruv)

® Rafflad aluminiumspik

® Grundningsolja

® Utelasyr

( Ta bort det gamla

Innan du kdper material ar det klokt att
ta bort den gamla fasadpanelen och
bakomliggande isolering. Chansen finns
att du kan ateranvénda isoleringen och
att dngsparren ar tat. Nar allt &r borta ar
det ocks3 lattare att méta for att se hur
mycket isolering du far plats for. Du kan
ocksa ha otur och tvingas byta ut nagon
regel eller list pa grund av rota.

Du ska inte rdkna med att dteran-
vanda fasadpanelen, for den tar stryk
nar den bryts bort.

Saga s6nder fasadpanelen for att

lattare kunna ta bort den. Men borra
forst hal for sticksagsbladet och saga
forsiktigt. OBS! Undersok forst med
regelsdkare om det finns ror eller kablar
bakom panelen.

S S _
Ta bort isoleringen. Om den sluter
tatt och ar oskadad kan du

ateranvanda den. Men da ska den tas bort

forsiktigt. Lagg skivorna sa att du vet var de
ska sattas tillbaka.

Brytbort de lister som ramar in

fasadpanelen. Har bestar panelen av
sparad plywood och den ska givetvis
ersattas. Med kofot bryter du bort listerna
och du behover inte vara rddd om karmen,
for den tacks sedan.

el A - L.
Bryt bort panelen med kofot. Har
lirkar vi bort skiva efter skiva. Skivorna
har stuckits upp i spar i den 6vre regeln och
sedan tryckts neri motsvarande spariden
undre regeln.

t

5 Kolla dngspérren. Har sattdeten
angsparr, ellerialla fall en plastfolie.
Men den duger inte sa den rivs ner. For att
arbetet ska utforas ordentligt krdvs en riktig
angsparr och korrekt montering.
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(Ny angsparr

Du har knappast sa stor tur att du kan
behalla den gamla angspérren, for den
har sékert flera hal av skruvar eller
beslag - och darfor ska den bytas ut.

Spill inte tid pa att férsoka laga en
gammal angsparr. Folien &r relativt billig
och dess funktion dr mycket viktig.

Angspérren ska fylla ut varje falt - och
lite till. Det &r namligen viktigt att den
sluter tatt. Om du tvingas skarva folien,
sd gor det med 15 cm 6verlappning och
tejpa sedan hela skarven.

Folien fasts med klammer och 6ver
varje klammer féster du en tejpremsa.

L. o L]
Fést angspérrsfolien. Skar till en bit
som &r cirka 5 cm stdrre dt alla hall an
utrymmet. Lat bara folien sticka ut det gor
inget. Fast den med klammer och tejpa
over alla klammer.

(Vindtéit 16sning

Eftersom tilldggsisoleringen kréver mer
plats &n vdggens tjocklek, sa okas alltsa
tjockleken. For att fa en snygg avslutning
upptill tdcks den nya panelen med fons-
terbleck. Sddana séljs i flera utféranden
och med olika djup, sa du kan vélja ett
bleck som passar din "pabyggnad”.

Haér byggs fasaden ut sa mycket att vi
kan isolera med 70 mm mineralull.

For att det ska se snyggt ut anvander vi
25x 100 mm brador B som sidor i de falt
som vibygger ut fasaden med. Bradorna
sagas upptill i samma vinkel som fons-
terblecket. Det kan ev. bli nédvéandigt att
hyvla eller sdga brédorna lite smalare.
Det ser du vid en provmontering.

Skruva fast stodlister D upptill
och nertill mellan bradorna. De kan
vara 19 x 50 mm sagade ur 19 x 100 mm

brador. Fast dem med 4 x 40 mm skruvar.
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intandad sag sa
att listen kan

brytas bort.

Hall fonsterblecken mot de undre

glasningslisterna men seftill atten ev.
luftspaltinte tapps igen. Markera sedan
ovankanten pa blecken med ett streck.

Fyll pa med mer isolering i filten.
Du bestammer sjélv hur tjock
isoleringen ska vara. Ju tjockare isolering,
desto tjockare blir pdbyggnaden (dvs.
brostningen) under fonstren. Isoleringen
ska fylla ut utrymmet fullstandigt.

2 Forsgla angspérren med en strang

av t.ex.fogmassa eller lim hela vagen
runt pd karmen. Pressa sedan fast folien i
fastmassan sd att det blir tatt.

Skruva fasten 19 x 50 mm list A

under karmen. Listen sdgar dutill
genom att klyva en 19 x 100 mm list. Den
ska anvandas till att fasta bradorna C. Fast
listerna med 4 x 40 mm skruvar.

Fést vindtét papp pa bréstningen.

Skar till vindpappen i lagom stora bitar
och fast den med héftklammer. Bade upptill
och nertill bockas pappen in runt kanten pa
bradorna. Nu sticker endast de lodrdta
sidorna B ut fran vindpappen.
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Angspdrren dr
en viktig detalj

4
B overlappning

Nir du maste skarva ska Isolera varje falt. Om du har sparat
Overlappningen vara minst 15 cm och den gamlaisoleringen (och den &r hel
skarven tejpas i hela sin Iangd. Du ska och torr) sa kan du anvanda den. Se bara till
anvanda en specialtejp for dngsparr attisoleringen fyller ut det utrymme som
eftersom vanlig tejp inte duger. skaisoleras. Anviind endast riktig dngspdrrfolie och

tillhérande tejp till bygget.

‘ Utan en tét dngspdrr finns
det risk att villan angrips
av réta och moégelsvamp.

= .. Aven om plastfolien verkar tunn, s3

Vid en ev. dorr o :

halls den lodrata har den en mycket viktig funktion.
s c Angsparren, som ska vara av pe-folie
’ och minst 0,2 mm tjock, ska hindra

varm och fuktig rumsluft fran

! bostaden att tranga ut i isoleringen.

. .' For sker det, kyls luften ner, fukten

PiSkruva fast bradan 3 ! fortatas och slar sig ner som kondens.
Supptill och nertill. i ! Det kan orsaka rota och

Lk U, . A %, T mogelsvamp. Det ir darfor viktigt
Hall en lodrét bréda B rakt Skruva fast en brida C ocksa pa att angsparren alltid ar fullstandigt tat
nedanfor en fonsterkarms sida den andra sidan. Fast den upptill for att gora nytta och att den tacker
ochfastdeniden lodrata bradan C, som och nertill med skruvar i listerna. Pa mitten insidan pa samtliga yttervaggar,
har monterats pa de vagrata listerna. drardui ett par skruvar snett i den lodrata kallarbjalklaget och vindsbjalklaget.

sidan B. Da sitter den.

0

Hall avstand till marken. Om
din fasad utsatts for vader och
vind, bor du se till att det ar ett
litet avstand mellan den och
marken. | annat fall kan fukt fran
snodrivor och stank fran regn
skada traet.

ec0ccccccccccccce

)
U
MATERIAL 3

Vindpappen stoppar draget.
Aven om det finns en tit

J

- T . y g

Skruva fast lodrita distansbrédor E Skruva fast distansbrador utanpa

pa utsidan av bradorna C med 4 x 40 vindpappen och utanpa varje brada A st 4 ska det
mm skruvar. Satt en brada pa varje sida av bakom vindpappen. Anpassa langden pa ::E:; 2:{:::233::3‘) S:p; Zt aenpé
den lodrata sidan B. bradorna sa att de far plats under de isoleringen. Den ser till att det

fonsterbleck som senare ska monteras. inte blaser iniisoleringen, kyler

ner den och minskar dess effekt.
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( Ny fasadpanel "

Du bestammer forstas sjalv vilken slags 4
panel du vill ha pa din fasad. Har har
distansbradorna monterats lodratt vilket
innebar att panelen blir liggande.
Séga till alla brddorna sa att de ar
10 mm kortare dn avstandet mellan de
sidor du har monterat. Stryk samtliga
bréador och lister med grundningsolja
och mala dem sedan. Harefter ar det
dags for paus for allt malat tra ska torka.
Torktiden &r ett dygn eller tvd och

dérefter borrar du 5 mm halisamtliga Fést fasadpanelen pa bridorna 2 Ligg pa en fdstmassa dér blecket

panelbrédor. Halen placeras 3 cm fran med 4,5 x 60 mm skruvar. Borja nerifran ska sitta. Tatning mellan fonster-

underkanten och 5 cm fran kortdndarna och se till att den undre bradan sitter kant karmen ovanfor och blecket kan utféras

och dessutom vid samtliga distans- i kant med de lodréata sidobradorna. Hall med en tdtningsmassa eller fogmassa.

brador. Nu ar allt klart for montering. 5mm avstand till sidobradorna med Lagg en strang under glasningslisten, men
exempelvis sma plastbrickor. tapp inte igen ev. luftspalter.

Los skarvbit \

Skarvbiten skjuts in
5 cm under blecken.

] ]
3 Tryck fast blecket i fogmassan och Om du maste skarva ett bleck blir Spika fast blecket i kortdndarna
skruva sedan fast det. Om blecket inte det snyggare att anvanda skarvbitar dar det ligger ovanpa de yttersta
har hal for skruvar, borrar du 4 mm hal och och skjuta ihop blecken kant mot kant, an sidobradorna. Det ser snyggare ut och ar
skruvar sedan fast blecket med 4 x 20 mm att lata det ena blecket 6verlappa det mer diskret &n att skruva fast blecket. Du
skruvar med plastbrickor (bleckskruvar). andra. Klipp till 10 cm skarvbitar. maste ev. klippa bort kanten pa blecket.

\-..fas_adpanelen sitter vdl skyddad
under terrasstaket, sa det iringen ris
_den kan suga fukt fran snodrivo

- over skruvarna eller fl

74 GorDet Sjalv - 15/2013



