Takfonster slapper in massvis av dagsljus

till bostaden. Men vad gor du nar vinden ar i
vagen? Da tar du hal i bjalklaget och skapar ett
ljusschakt som slapper in solen till dig.

akfonster ar kanske inte det for-
T sta du tédnker pa nar villan har en

outnyttjad vind. Men det dr langt
ifran en oméjlighet, snarare tvartom.

Genom att ta halivindsbjélklaget
och skapa ett Jjusschakt fran yttertaket
till bostaden slépper du in massvis av
dagsljus.

Ettljusschakt ger dig emellertid mer
an solsken. Det medverkar till att rum-
met verkar storre. Det far rummet att
dndra karaktar och férvandlar en tra-

kig 60-talsvilla till en modern och
spannande bostad.

Kontakta en arkitekt eller byggnads-
ingenjor for att fa hjdlp med en bedom-
ning av vad ett Jjusschakt kan gora for
din bostad. Och be sedan om yrkes-
massigt stod och ritningar som gor det
mojligt att ta upp hali vindsbjélklaget.

Hér skapar vi ett ljusschakt upp till
tva takfonster, som vi redan har mon-
terat. Pa www.gds.se kan du se hur
man monterar takfonster.
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Ett ljusschakt later dig se himlen
samtidigt som det kommer in
massvis av dagsljus i bostaden.
Rummet dndrar karaktar och
villans varde 6kar.

Gor Det Sjalv
@

LATT SVART

SVARIGHETSGRAD:

Du bdr vara erfaren gor-det-
sjdlvare for att sattaigang
med ett projekt som detta.

TIDSATGANG:

Nér takfonstren ar pa plats
tar det 4-5 arbetsdagar
innan ljusschaktet slapperin
soleni din bostad.
PRISBILD:

Fonster kostar c:a 10000 kr.
Ovrigt material c:a 3000 kr.




Takfonsten monteras

innan ljusschaktet

byggs upp.

Takstolen
justeras med
en brida pa
vardera sid

Bradorna G ser till att
glespanelen E kan skruvas
fast pa snedstrivan Y.

Samtliga sidor
isoleras i tva
omgangar.

Hanbjilken i
takstolen far
sitta kvar.

Brddorna B dr
genomgaende men har
hér kapats for

overskadlighetens skull.

Ljusschaktet har byggts upp av brador

A och B, som har monterats pa takstolar (LIS BV elit G

och hanbjélkar. Pa reglarna monteras Material: Dessutom:

vagrat glespanel E som sedan klas 25 x 100 mm ohyvlat virke: Bradorna e Angspirrsfolie, 0,2 mm
med gipsskivor. Schaktet isoleras med (A, B, D och G) samt avstandsbitar o Angsparrstejp

290 mm mineralull hela vdagen runt. o Gipsskruvar (till ett lager gips pé tr)

® 145 mm mineralull i skivor
® Akrylfogmassa

® Hornprofiler for spackling
45 x 45 mmreglar ® Spackelmassa

(eller liknande dimension): ® Stalvinklar

Stolparna (F) samt diverse férstarkningar

22 x95 mmraplanhyvlade brador
(1 sida och 2 kanter):
Glespanel (E)

Specialverktyg:
Stor vinkel « Gipshyvel « Multimaskin
Platsax « Rullande stéllning
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(Hal i bjilklaget

Innan du startar sticksdgen maste du
bestdmma hur stor 6ppning du ska ta
upp iinnertaket och var du ska gora det.
Om det ar majligt &r det en fordel att
skapa flera lutande sidor i ljusschaktet
mellan yttertaket och vindsbjalklaget.
Dels ger det ett storre schakt, dels reflek-
terar den lutande sidan ljuset ner till
bostaden. Har har vi tre lodréta sidor och
en sluttande sida.

Borja med att ta upp ett hal som &r = ; 2
mindre &n vad det slutligen ska bli. D& Tabort all isolering mellan Markera pa bjélklaget lodritt

bevarar du lite av angspérren och du kan takstolarna dér du sedan ska ta upp hal. under takfonstren. Anvéand ett kort
finsaga efterat. Som du kan se 6ppnar vi Tank pa att anvdnda mask, handskar och vattenpass som du forlanger med en list
taket mellan tre takstolar for att sldppain  skyddsklader. eller brada. Placera listen i noten i hornet.

ljuset fran de tva takfonstren.

3 Fran toppen av fonstret ska du dra
etttankt streck vinkelratt ner fran
fonstret. Till detta behdvs en stor vinkel.
TIPS: Har duingen stor vinkel gér du en av
ett par brador.

Nar du har sagat hal i bjilklaget
mellan dina markeringar tar du bort

snedstravorna p& den mittersta takstolen. Nar du har tagit upp ett hal mellan tva av takstolarna gar du
De sista resterna av innertak, glespanel ner i rummet och markerar i taket for ndsta 6ppning. Saga
bjilklag etc. bryts bort med kofot. langs strecket med sticksag eller tigersag.
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(Isolering

Nu ska du isolera och sétta upp glespanel
som du sedan kan fasta gipsskivorna pa.
Noten i fonstret dr utgdngspunkt for
glespanelen, som ska ryckas in exakt sa
mycket att gipsskivorna hamnarinoten
runt fonstret nér de har skruvats fast.

Glespanelen byggs upp av lodréta bra-
dor A under fonstret och likasa lodrata
brador B vinkelrdtt mot fonstret upptill.
Bradorna sétts fast pa takstolarna, tva pa
mitten och en péa varje sida. Bradorna
klas sedan med vagrét glespanel E.
Utanpa glespanelen skruvas reglarna F.
Pa langsidorna fésts glespanelen pa
hornreglarna F. Pa mitten forstérks med
bréddor G pa snedstrévorna Y.

3 Briddorna B ska lutas sa att de star

vinkelrétt ut fran fonstret och ner till
bjalklaget. De placeras pa samma satt som
bradorna A, alltsa 35 mmiin.

OBS! Ventilation

Glom inte att det ska
finnas en ventilationsspalt.

Det ar viktigt att du inte isolerar sa
mycket att du omadjliggor ventilation
langs takfoten och upp under under-
lagstaket. Darfor satter du upp en
enkel glespanel vid takfoten som hal-
lerisoleringen pa plats.

Latinte ljusschaktet hindra
ventilationen pa vinden, utan se till
att luften fritt kan cirkulera runt det.
Passa pa att kolla att gavelventilerna
inte har tappts igen av smuts.
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Mit rakt ner fran bottennotens
inre kant med hjalp av ett par
kortvattenpass. Satt ett marke pa takstolen
lodratt under noten pa bada sidorna av

fonstret. Anvand en rak brada for att
markera ljusschaktets ena kortsida.

Isolera under fénstren innan

glespanelen E satts pa plats. Satt forst
upp en enkel glespanel som baksida, 30 cm
bakom bradorna A, sa att luften kan
cirkulera bakom isoleringen under taket.

Isolera bakom och mellan
briadorna A med dubbla skivor av
145 mm mineralull. Férskjut skarvarnaide
tvaisoleringarna. Ldgg ev. pd dannu mera
isolering beroende pa varilandet du bor.

>

Brﬁdorr}é halls lodrétt och
"skruvas fast pa takstolarna
18 upptill och nertill.

&

2 Placera de lodrita bradorna A
salangtin att det finns plats for bade
glespanel och gipsskiva mellan bradorna
och schaktets yttre kant (har markerar vi
det med en brada och avstandet ar 35 mm).

5 Isolera pa den motsatta sidan av
schaktet. Aven har maste du sitta
upp en baksida, sa attisoleringen halls pa
plats mellan de tva glespanelerna.

Skruva fast glespanel E vagritt pa

briddorna A och B mellan takstolarna
bade upptill och nertill och séatt sedan en
brada pa minst var 45:e cm, helst pa var
30:e cm. Borja nerifran.
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( Isolering, forts.

“L.

Markera notens innersta kant pa Sétt ett mérke 35 mm utanfor Séatt upp en hornregel F ldngs det
glespanelen E. Hall ett vattenpass strecket. Det &r den sammanlagda nya maérket. Se till att regeln hamnar
mot kanten pa noten och dra ett streck tjockleken av gipsskiva och glespanel. lodrétt utanpa glespanelen.

nerat. Gor likadant pd andra sidan fonstret.

Skruva fast glespanelen pa
langsidorna. Bradorna ska fastas pa
hérnreglarna F. Aven nu bérjar du med en
vagrat nertill och en pa skra som foljer
fonstret. Fast ocksa en vagrat upptill.

L e

Skruva fast resten av brddorna E
i glespanelen pa hogst var 45:e cm (fast

det ar bittre pa var 30:e cm). Stétta Nar du har satt glespanel hela vdagen runt ljusschaktet dr det
glespanelen med en brida G monterad pa dags att isolera, dven om det gar bra att gora det nar
snedstravan V. gipsskivorna har monterats. Isoleringen utfors pa vinden.
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(Angspirren

Nu kommer vi till finjobbet, fér nu ska
Oppningens storlek finjusteras. Genom
att géra det nu, innan gipsskivorna ska
pa plats, blir det lattare att montera ski-
vorna. Arbetet utfors bast med en multi-
maskin, en s.k. multicutter, som kan
arbeta tatt intill hinder. Det kan g att
saga med sicksag, men da ar det stor risk
att angsparren skadas.

Angspérren ska monteras med minst
20 cm 6verlappning och samtliga skarvar
tejpas. Sétt ocksa tejp 6ver de klamrar
som du faster folien med.

Tejpa ihop vaderna. Anvénd en
sarskild angsparrstejp. Fast tejpen sa
att den sitter fast pa bagge vaderna.

\"VAYAY @

Las mera om angsparren. Det
arviktigt att angsparren
monteras korrekt nér du héller
pa med ett projekt som detta.
Las mera om angsparrens
funktion pa var webbplats,
www.gds.se — sokord "angsparr”.

.
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Kop en multimaskin. Till ett
jobb som detta, dar det ar nod-
vandigt att sdga tatt intill hinder,
ar multimaskinen till mycket stor
hjélp. I dag finns det en hel del
modeller att vélja bland. Las om
dem pa www.gds.se
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Se till att
‘angspérren

kommer in i
Inoten.

Skir till den nya angspérren.
Vaderna ska 6verlappa med minst 20
cm. Angspérren ska gé frén noten i fonstren
och técka samtliga sidor. Lat den hdnga ner

15-20 cm under bjalklaget.

Skér av den befintliga angspérren

i hérnen och vik upp den pa den
nedre bradan i glespanelen. Fast den dar
med klammer och sétt tejpremsor pa
samtliga klamrar.

Har tvingas vi saga
igenom en gammal
iglespanelbréada pa
lingden.

Saga nu rent léings sidorna i

o6ppningen i bjélklaget. Folj vinkeln
pa den nedre glespanelbradan med din
multimaskin. Sdga igenom hela vdgen runt.

Fést angspérren med klammer.

Pressa ut plastfolien i hdrnen och fast
den med ett par klamrar, sa att den blir
sittande tills du har monterat gipsskivorna.

Skydda angspérren med vavtejp.

For att sagen inte ska skada
angsparren i vecket faster du en kraftig
vavtejp dver den hela vagen runt.

Eventuella springor spacklas igen

med akrylfogmassa, t.ex. runt
takstolarna. Fogmassan kan ocksd anvandas
som tatning mot den gamla angsparren.
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dst skruvarna i
glespanelbriadorna.

sitt upp gipsskivor A\ 1t O

Bdrja med att fésta gipsskivor pa taksto-
len mellan de tva takfonstren. Glom inte
att forst sétta upp en angsparr runt tak-
stolen. Dérefter fortsétter du med de tva
kortsidorna och de tva langsidorna.

Anvéand 90 cm breda skivor som ar
lattare att hantera &n 120 cm breda ski-
vor. Montera dem lodrétt. Undvik att fa
spackelkanter i horn. Dar ska skivorna
skéras sa att kanten blir vinkelrat.

Lat gipsskivorna sticka ner en bit

under bjédlklaget. De sagas av senare. Gor takstolen fyrkantig genom att 2 Fést en bit gipsskiva under
skruva fast glespanelbrador E pad bada takstolen. Skivan ska vara lika bred
sidor av den. Bradorna kapas pa gering sa som det yttre avstandet mellan de tva
att de sluter tatt mot glespanelen pa bradorna, som du har skruvat fast.
vdggen. Se till att de sticker ut lika langt. VIKTIGT! GIom inte att forst satta

angsparrsfolie runt takstolen.

Sitt en stalvinkel 1dngs kanten pa Montera gipsskivor pa sidorna av Skruva fast skivorna. Nagra skruvar

bada sidorna nar du har fyllt upp runt takstolen ndr du har satt upp ska ga in genom vinklarna. Tryck upp
takstolen med isolering. Vinkeln skjuts in angsparren. Bade gipsskivor och folie ska skivan i noten medan du skruvar. Ang-
mellan gipsen och angsparren. Skruva fast pressas upp i noten runt fonstret. sparren har du forst tejpat fast pa den folie
den med skruvar genom gipsskivan. som sitter under fonstret.

Glom inte hornprofilerna

Hornprofiler av metall eller
stark plast ser till att kanterna
pa gipsskivorna haller ldnge.

Samtliga utatgaende horn pa gipsski-
vorna ska forstarkas med hoérnprofiler av
dentyp du ser pa bilden.

Gipsskivor ar namligen mycket 6mta-
liga och det behdvs inte mycket for att
det ska bli ett fult jack i kanten. Nar du har

Finjustera gipsskivornas storlek. monterat hornprofilerna tacks de av
Dra med hobbykniven langs spackelmassa och synsinte. y "
undersidan av takstolen, sd att du kan bryta Hornprofilen ger ett vinkelrdtt horn Den speciella hérnprofilen kan limmas
av den bit som sticker ner. Den sista mellan tva gipsskivor. eller kidimmas fast och skyddar kanten.
finishen klarar du av med gipshyvel. >
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De stora ytorna

Forstéirk de invdandiga hérnen med Gipsskivorna till langsidorna Skjut upp skivorna sa att de
stalvinklar. Klipp stalvinklar s3 att de kapas sa att de kan monteras lodratt. trycks in i noten. Skruva dérefter
passar i var sitt horn och fast dem sedan Detinnebar att du behéver 6verfora fast dem. Fast dem med skruvar pa cirka var

med ett par remsor angsparrstejp. takvinkeln till ena kortanden. 30:e cm nar du har markerat var bradorna i

glespanelenssitter.

Las mer pa
www.gds.se
sok efter

ngi psski\lOl'" Nar samtliga gipsskivor har

monterats ska skarvarna
spacklas och slipas innan du
kan tapetsera eller mala.

T——————

Faktura .. o599

PROJEKT: Ljusschakt och takfonster

'

BN ey

’ Arbetskostn aden har uppsk, ttats efter en offert fr, I(
Ppskattat:
an en snickal e

,\

56 GoérDetSjalv  + 4/2014



