
SVÅRIGHETSGRAD:
Det är hur enkelt som helst 
att lägga shingel om det 
redan fi nns underpapp på 
taket.

TIDSÅTGÅNG:
Ett tak på cirka 15 m2 läggs på 
ett par dagar.

PRISBILD:
Cirka 2000 kr exklusive
takfotsplåtar.

[efter]

[före]

Shingel finns i olika färger, 
former och med skugga som 
ger en speciell effekt. 
Utseendet på plattorna 
varierar från märke till märke.

Det nya shingeltaket 

förlänger stugans 

livslängd med flera år.

Gör Det Själv

LÄTT SVÅRT

•  14/2015 

Ett tak på cirka 15 m  läggs på 

Cirka 2000 kr exklusive
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Shingel, som fi nns i fl era olika färger och former, ger ditt tak ett läckert och 
exklusivt utseende med lång hållbarhet. Det är dessutom lätt att lägga 
takshingel och därför är det ett perfekt material för gör-det-självare.

V isste du att du på endast två 
dagar kan få ett nytt hus? Eller i 
varje fall ett nytt tak, som för-

ändrar utseendet på huset så att man 
tror att det är nytt. I stället för att 
behålla den enfärgade och oftast trå-
kiga grå pappen på taket, kan du nu 
välja bland många färger och dess-
utom skapa en yta som påminner om 
spån eller takpannor – fast av takpapp. 

Shingel är ett lättlagt material och det 
bildar en mycket tät och stark yta.

Takshingelplattorna är rätt styva 
men blir mjuka i solsken och varmt 
väder. Därför är det klokt att vänta med 
läggningen tills det har varit torrt och 
varmt ett par dagar och sedan lägga 
plattorna medan solen skiner. 

Du behöver inga specialverktyg till 
läggningen – det räcker att du har en 

hobbykniv, en hammare och en varm-
luftspistol. Om du samtidigt har tänkt 
lägga ny takfotsplåt behöver du dess-
utom en kraftig plåtsax eller bågfil.

Men först ska du undersöka vilka 
shingel som finns och hur de passar till 
byggnaden. Därefter ska du kontakta 
byggnadsnämnden eftersom du änd-
rar utseende på taket. Sedan börjar den 
trevliga och enkla läggningen.

Takshingel

LÄTTLAGT  OCH 
LÄCKERT
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Oavsett vilken slags shingel du väljer så 
har de ungefär samma konstruktion. 
De består av en stomme av impregnerad 
glasfiberväv som har täckts med asfalt. 
Ytskiktet på shingeln består ofta av 
krossad skiffer eller ett annat mineral.

Plattorna har tungor som kan vara 
runda eller spetsiga. Plattorna läggs med 
överlappning och även om de har själv-
klistrande baksida ska de fästas med ett 
par pappspikar. När nästa platta läggs 
täcker den spikarna och därför finns det 
ingen risk att taket blir otätt.

Lägg shingel

 4 Fäst plattorna i den första raden  
med två pappspikar på varje sida. 

Men innan du lägger plattorna ska du ta 
bort skyddsfolien på baksidan.

Lägg den andra raden ovanpå 
den första så att spetsarna på fl ikarna 

når fram och går ut över de inre delen av 
spetsarna på de undre plattorna. Dra av 
folien och spika på båda sidorna. Plattorna 
ska förskjutas en eller två fl ikar i sidled.

  6

Ett papptak har begränsad livslängd 
och förr eller senare ska det bytas ut 
eller renoveras. Men innan dess kan det 
ha uppstått hål i eller skador på pappen.

Traditionen med att lägga stegen på 
taket över uthuset orsakar många ska-
dor och det värsta är att man sällan ser 
dem förrän det droppar från innertaket 

– och då kan delar av träkonstruktionen 
ha fuktskadats. Små hål kan också resul-
tera i bubblor i takpappen.

Bubblorna ska punkteras och hålen 
lagas. Det klarar du med hobbykniv, 
pappspikar, takkitt och gärna en lag-
ningslapp. Tänk på att träet under pap-
pen ska torka innan du kittar och tätar.

Om det � nns ett hål i takpappen så ska det tätas illa kvickt 
och innan regn- och smältvatten tränger ner i taket. Och det 
ska göras oavsett om du lägger ny papp ovanpå eller ej.

Så här fi xas hål och bubblor i pappen

Lyft upp flikarna och pressa dem åt sidan 
medan du pressar in takkitt.

Lägg tjocka strängar med takkitt över 
alla pappspikar och skarvar.

Skär ett kryss över hålet eller bubblan, 
minst 5 cm åt varje håll från skadan.

Pressa ner flikarna och fäst dem med 
pappspikar.

Fördela kittet med en 
spackel och pressa ev. fast en 
lagningslapp av takpapp i kittet 
och kitta längs kanterna på lappen.

Den inre delen av 
flikarna ska sticka 
ut minst 2 mm över 
takfotsplåten.

Spetsen på fliken ska överlappa 
den inre delen av flikarna på 
den undre shingeln.

Spika här
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Markera på taket var den första 
raden ska läggas. Det är viktigt att 

fl ikarna når ut över takfoten. Dra sedan 
parallella streck på var 100:e cm.
TIPS: Använd en vit tuschpenna så syns 
strecken tydligare.

 1Montera takfotsplåtar på taket om 
det inte redan fi nns sådana. De ser till 

att regn- och smältvatten inte kan rinna in 
under takpappen och skada taket.

Skär rent längs takfoten så att 
fl ikarna, som hänger ut över kanten, 

skärs av. Skär också rent längs gavlarna där 
shingelplattorna går upp på vindskivorna 
eller trekantslister.

 7

Rita ett hjälpstreck mitt på taket, 
vinkelrätt mot takfoten. Både detta 

streck och de parallella strecken används  
när du justerar plattorna för att raderna ska 
bli raka och plattorna ligga perfekt.

 2

Limma och spika fast shingel på 
vindskivorna eller på trekantslister, 

som du fäster längs gavlarna. När shingeln 
bockas upp på liste reller skivor så kan 
vattnet inte rinna ut över kanten.

 5

 3

Det går snabbt att lägga de 
självklistrande shingelplattorna på 
plats. Och det är ett trevligt arbete!

Takfot

Material
Til 15 m2 tak:

• 15 m2 shingel (här från Icopal)

• 6 m takfotsplåt, aluminium

• 8 m alu-profi ler till vindskivor

Dessutom:

• Takkitt, takmassa el. dyl.

• Pappspikar

• Alu-spikar till profi lerna

www.gds.se
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Flera tillverkare tillhandahåller särskilda 
nockplattor, men här skär vi till egna 
plattor. En stor platta delas i tre delar 
med en flik på varje. På så sätt sparar vi 
några hundralappar. Dem kan vi ju alltid 
använda till annat.

Börja med att fästa en nockplatta 
vid den ena gaveln och arbeta dig sedan 
framåt längs taket tills du är framme 
vid den andra gaveln.

Arbetet avslutas med att fästa 
aluminiumprofiler på vindskivorna.

Shingel på nocken

Skär till de översta plattorna så att 
de slutar precis längs nocken, men håll 

ett avstånd på en eller två centimeter så att 
plattorna på de två takhalvorna inte 
överlappar vid nocken.

 1

Spika fast hörnen vid varje flik. 
Pappspikarna döljs av nästa platta, 

som överlappar med ett par centimeter. 
Du ska endast spika där spikarna kommer 
att döljas helt av nästa platta.

 4

Lägg den första plattan på plats 
när du har lagt ett par strängar takkitt 

längs nocken och vid vindskivan. Därefter 
spikas plattan fast i hörnen.

 2

Bocka ner shingeln ordentligt mot 
taket. Om plattorna verkar styva och 

solen inte får dem mjukare så värmer du 
dem med varmluftspistol.

Vindskivorna skyddas av 
alu-profiler och så snart 
hängrännorna är på plats 
är hela taket klart.

 3

Skär in lite i 
plattan där den 
böjs mot listen 
eller vindskivan.

Alu-profiler
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