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LATT SVART

SVARIGHETSGRAD:

Det drinte svarare dn att resa
ett vanligt staket. Tank pa att
placeraisoleringen sa att
skarvarna forskjuts for att
ljudet inte ska tranga
igenom.

TIDSATGANG:

Beror pa skdarmens langd och
hojd. Rakna med att det tar
en arbetsdag for 8-9 meter.

PRISBIL!

Vid en skdarmhéjd pa 192 cm:
Virke: 325 kr/meter
Isolering: 300 kr/meter
Diverse: 100 kr/meter
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Sedan bullerskarmen uppfordes har ljude
ddmpats 5-6 dB(A) i tradgarden. Nu kan man
_ sitta pa terrassen och tala med varandra trots®
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DECIIBEL +

LJUD mitsidecibel, dB(A). Ett vanligt samtal
ligger runt 60 decibel, moderat trafikljud ar 65
dB(A) medan ljudet fran en lastbil eller en
accelererande personbil kan komma upp pa 85—
90 dB(A). Orats smartgrans ligger pa omkring
120-130 dB(A), vilket motsvarar ljudet fran ett
flygplan pa vag att lyfta. Det som vdsnas mest ar
skott och fyrverkerier med 160 dB(A). Det &r dock
inte lika mycket som ljudet fran en kanon pa 180
dB(A), som kan fa trumhinnan att spricka.
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Plagas du av trafikbuller? Res da en bullerskarm. Den dampar effektivt

ljudet fran trafiken sa att du kan njuta av att vara i tradgarden.

an kan vanja sig vid en del
M oljud och buller, men nér lju-

det nar upp pa en viss niva
blir du tvungen att géra nagot at det—
om du kan. Om du bor vid en trafik-
led eller tungt trafikerad gata kan du
minska bullret fran trafiken en hel
del med en bullerskarm.

Det finns tva slags skdrmar. Den
reflekterande som sénder tillbaka
Jjudet till k&llan och den absorbe-
rande som suger till sig ljudet. Det ar

en sddan skarm vi bygger for den ar
den effektivaste. Den reflekterande
sander tillbaka ljudet och om det da
studsar mot en buss eller lastbil sa
hamnar det &nda pa din tomt.
Tatheten har stor betydelse for
hur effektiv en bullerskarm ar. Ju
tatare, desto effektivare. Det som
suger till sig ljudet &r isoleringsskivor
av mineralull som skdrmen ska fyllas
upp med. Du bor helst vilja fasta ski-
vor som kan staplas och som tal att

anvandas utomhus, t.ex. stapelskiva,
hard vaggskiva, bullerskiva etc. (pri-
ser mellan 100 och 200 kr/kvm). Det
ser kanske inte sa snyggt ut men det
ar nodvandigt for att de ska kunna
suga till sigljudet. Och det 4r endast
sidan mot végen som ska vara 6ppen.
Pa insidan kan du sitta panel.

For att uppfora ett plank som ar
hogre dn 110 cm kréavs bygglov sa du
gor klokt i att kontakta kommunen i
god tid innan du sdtter igdng.



(Stolparna

En bullerskdrm kraver rejéla stolpar och
de ska gravas ner cirka 90 cm eller gjutas
fast. Du ska vara krdsen nér du koper
stolpar och 6vrigt virke till bullerskar-
men, for ju jamnare stolparna &r, desto
lattare blir att fa isoleringen att sluta tétt
emot dem. Avstandet mellan stolparna
ar har 179 cm {or det passar precis till tre
skivor a 60 cm som kldms en smula.

Om du ska satta upp en lang skdrm
kan det vara klokt att anvanda rotorlaser
for att markera hojden pa stolparna sa
att de sticker upp lika mycket frdn mar-
ken. Har ar det 193 cm.

Stolparna A sagas till i 15 graders
vinkel upptill for att ytvatten ska

rinna bort fran toppbrédan F, som
monteras sist.
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Det dr viktigt att staketet
sluter titt mot marken
for annars tréinger ljudet
in under staketet.

Griv hal for stolparna A och sitt

dem pa plats. Dukan ev.fastaen
tvdrgdende bradbit pa varje stolpe precis
under markniva. Det stabiliserar stolparna.
Lagg garna makadam pa bottnen av varje
hal. Det dranerar halen lite grann.

Stolparna A ska
gravas ner 90 cm i
marken for att inte
pressas upp av tjilen
och for att tala blast.

Markera héjden pa stolparna.
Har gor vi det med en rotorlaser.
Vi har fixerat stolparna med hjalp av ett
par brador. Bullerskdarmen reses utanfor
ett plank sa vi behover inte tanka pa hur
det ser mot tradgarden.

Den yttre isoleringen skirs till sa
att skarven kan déljas bakom en
brédda D. Skér dven den bakre
isoleringen sa att skarvarna dér
déljs av baksidesbréddorna.

Isoleringen bestar av tre lager
harda skivor. Samtliga skarvar
ska forskjutas sa att ljudet inte
tringer igenom.

Bullerskdrmen avslutas
nertill med fibercement-
skivor som tal konstant
/ kontakt med fuktig jord.

DETTA HAR ANVANTS

Material

® Stolpar (A), 95 x 95 mm

® Bottenbrador (B) och (C), 22 x 95 mm
® Brador (D), 22 x 95 mm

® Reglar (E), 45 x 45 mm till stommen

® Brador (F), 22 x 195 mm till toppbrada

Dessutom:

® Mineralull till isolering, 45-50 mm tjock

® Fibercementskivor till sockeln

® Vinkelbeslag, 90 x 90 mm

® Skruv, rostfri klass A4: 5 x 40, 4 x 50,
4,5x60,5x 100 mm

Specialverktyg
® Rotorlaser
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Markera en vinkel
pa 15 grader pa
sidan av stolpen.

Nér héjden har markerats

pa stolparna markeras den
med vinkel pa framsidan. Da blir
det lattare att styra sdgen.

Stolparna A ska sagas av snett

upptill s3 att vattnet kan rinna av fran
toppbradan, som ska fastas pa stolparna. Har
anvander vi en geringssagad brada som mall.
Da far visamma vinkel pa alla stolpar.

( Botten och baksida

Mellan stolparna behovs en bottenbrada
for att isoleringen ska ha nagot att vila
pa. Bottenbradan gors av tva brador: en
vagrat B som ska vara lika lang som
avstandet mellan stolparna. Under den
fasts en lodréat brada C, vars langd ska
motsvara avstandet mellan byggbesla-
gen som bottenbradans vagrata del vilar
pa. Den lodréta bradan ger extra stod at
den vagrédta sa att den inte sjunker eller
bdjer sig pa mitten.

Pa baksidan av stolparna fésts fyra
vagrata brador som héller isoleringen pa
plats. De sétts utanfor varje skarv.

Hjdlpbrada

Fast den 6versta briadan D pa
baksidan av stolparna. Ovankanten pa
brédan ska ligga plant med ovankanten
pa stolparna. Fast med 4,5 x 60 mm rostfria
skruvar. Nar den 6vre bradan ar pa plats kan
hjalpbradan mellan stolparna tas bort.
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Fést vinklar lingst ner pa

stolparna sd att den vagrata
bottenbradan B far ndgot att vila pa. Skruva
ocksa fast den lodrdta bradan Cunder de
vagrata B. Vinklarna pd 90 x 90 mm fasts
med 5 x40 mm skruvar.

Det nedersta briadan D stills

pa sidan pa bottenbridan sa att
de kan skruvas ihop. Darmed forstarks
bottenbradan ytterligare, men viktigare
arattbradan D inte pressas ut nar
isoleringen trycks pa plats.

5 Kapa stolparna upptill lings de
streck som du har ritat. Det kan vara
svart ndr stolpen star i marken, sa det galler
att styra sdgen med saker hand och bra
6gonmatt. Se upp sa att sagen inte dansar.

Bottenbradan vilar pa
byggbeslagen och fists

(Suppifran med 4 x 50
mm skruvar. :

- s
Naér bottenbrédorna ar klara
monteras de mellan stolparna.
Bottenbradan B ar lika lang som avstandet
mellan stolparna medan bradan C &r lite
kortare eftersom beslagen arivagen.

Bridorna D fasts
med 4,5 x 60
mm rostfria
skruvar.

- L /‘ i
Sétt upp de tva mittersta
briadorna D. Nér isoleringsskivorna
ar60 cm hdga placeras de 60 cm resp.
120 cm ovanfor bottenbradan B.
Da hamnar det en brada utanfor varje
skarv och baksidan ar nu klar.
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( Reglar och sockel

For att fa plats for tre lager isolering
kravs det att vi gor stolparna lite tjock-
are, sa darfor forses de med en staende
regel samt mellan stolparna ocksa en lig-
gande regel. Reglarna placeras mitt pa
stolparna och ddrmed kan isoleringen i
det yttre laget ga in 22 mm 6ver stolpen
och pa sa sétt sorja for att det blir tatt.
Skulle isoleringen ha avslutats mot stol-
pen kunde det ha bildats en liten springa
nagonstans dar ljudet kunde tranga in.
Nertill avslutas bullerskdrmen med
en fibercementskiva som ser till att det
blir tatt mellan marken och bullerskar-
men. Skivan tal bade fukt och frost.

Fést reglar E mitt pa varje stolpe A

med 5 x 100 mm skruvar. Innan de
fasts geringssagas de upptill i 15 grader
eftersom de ocksa ska bdra toppbradan.

Fést reglar A vagritt under de

lodrita. De vagrata ska bara det yttre
lagetisolering och fungera som faste for
fibercementskivorna. Férborra med 5 mm
borr sé gar det lattare att fasta dem.

- =
_Har skér vi isoleringen med hjélp av
_kniv och tumstock. Ar du inte van at
wgora sa skir du lings en bréda | S
. - -
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(Isolering

Isoleringen som anvands ar fasta skivor,
50 mm tjocka och 120 x 60 cm stora. De
ska sdttas upp i tre lager. Skivorna ar
mycket fasta och sagas sa exakt som
mojligt. De kan inte pressas ihop lika
mycket som vanlig isolering, men 0,5 cm
per skiva kan de pressas. Anvand helst
en isoleringskniv (eller vass brodkniv).

Isoleringen skirs med en vass

isoleringskniv. | det bakre lagret kan
det precis sta tre skivor vid sidan av var-
andra nér det dr 179 cm mellan stolparna.
Da hamnar ovansidan av isoleringsskivorna
i nivd med den tredje bradan D.

Springan mot
stolpen doljs |
bakom den yttre
isoleringen.

Isoleringen
ska overlappa

For att bullerskdarmen ska fungera
optimalt ar det viktigt att det inte kan
tranga in ljud ndgonstans, t.ex. vid
skarvarna. Du maste darfor se till att
forskjuta skarvarna och att skdra iso-
leringen exakt. Den yttre isoleringen
ska ddlja den lilla springan mellan
isoleringens forsta och andra lager
och stolparna. Da blir det tatt.

A

Al A 3 T
Skar till isoleringen till det
mittersta laget. Var noga med att

alla skarvar forskjuts i de tre lagren,

bade pa hojden och bredden.
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2 Resten av det bakre lagret sétts

pa plats. De 6vre skivorna ska hamna
kant i kant med den 6vre bradan D. Det
som du maste skdra bort kan anvandasii
nasta lager och da slipper du spill.

Det sista delarna sitts pa plats

i det tredje lagtet. Harfarvien
hjalpande hand, men om du &r noggrann
ndr du skdr sd str isoleringen pa plats
- sdrskilt om den sitter lite i spann.
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For att undvika spill
kan du fésta skivorna pa
regelstumpar under de .
vagrita reglarna.

S

Skivorna fists ldngs
ovankanten pa regeln.

3 Fést korta bitar av regeln E ldngst Satt fast sockelskivorna. De ska Skruva fast den nedersta
ner pa stolparna. De ska vara cirka sagas med klinga for eternit. Anvander briadan D pa framsidan av stolparna.
20 cm langa och anvands som faste for du en fogsvans sa kan du sléanga sagen Sétt den sa att den precis 6verlappar
sockeln av fibercementskivor. efterat. Férborra med 5 mm borr och fést sockeln och fastdenide lodréta

skivorna med 5 x40 mm skruvar. reglarna med 4,5 x 60 mm skruvar.

Sedan ska detisoleras.

(Avslutande finish

Nu aterstar det endast en toppbrada upp-
till och fyra brador pa framsidan (sd att —

isoleringen halls pa plats) sa &r buller-
skdrmen klar. De fyra bradorna fordelas
med en upptill, en nertill och de tva
andra mellan de forsta for att halla isole-
ringen pa plats. Du kan ev. sédtta upp ar-
meringsnat eller annat nat att hélla iso-
leringen pa plats, men bradorna behdvs
for att dolja skarvarna och halla tatt.
Toppbradan ser till att det inte samlas

sno eller regnar in till isoleringen och Skruva fast bridor D utanpa Skruva fast toppbréddan F. Den
den skyddar dessutom kortdndarna pa isoleringen med tva 4,5 x 60 mm sticker ut 3 cm fran stolparna pa
stolparna sa att de haller langre. Det ser skruvar i varje stolpe. Férborra for att traet kortsidorna, 25 mm pa baksidan och
dessutom snyggt ut med toppbradan. inte ska spricka. Vdanta med att fasta den 30 mm pa framsidan och fasts med
Oversta bradan pa framsidan. Det kan du 50 x 100 mm skruvar. Nér toppbradan sitter
gobra nar toppbradan F sitter pa plats. fast monteras den Gversta brdadan D.

GOr sa hdr om tomten sluttar ddr bullerskédirmen sditts upp

Om tomten sluttar ska forstas
bullerskarmen folja lutningen,
men det ser snyggast ut om sta-
ketet falleri "etapper” i stallet
for att bilda en lang sluttande
skarm. Du kan t.ex. placera var
tredje avdelning ett antal centi-
meter ldgre an de tva forega-
ende. Det gor det lite knepigare ,
att fasta toppbradan, men tack e ild
vare en extra brada eller regel 1.En bradlapp skruvasfast7cm  2.Toppbradan Flaggs ovanpa 3. Det blir ocksa nédvandigt att

pa den ena stolpen, sa har du fran ovankanten pa stolpen A, bradlappen och fastsidenmed sagaett7 cm urtagiden Gversta

ndgot att fasta toppbradan i. dar nivaskillnaden ska borja. Har  skruvar i férborrade hal. brédan D pa framsidan, sa att
Har kan dusehurmangéren  kan ju toppbradan inte fastas skarven mellan de tva forskjutna

nivaskillnad pa 7 cm. ovanpa stolpen. bradorna blir snygg.
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