LDet ar frestande att ligga N
pa en tjock isolering for

att halla kvar virmen i
[bostaden. Men isolering-

en kan bli for tjock. Lis pa il
sista sidan i artikeln var-

for du bor anpassa tjock-,
leken efter viggen och

dnda far ett bra resultat. .

L

och stark
isolering

Genom att isolera den gamla tegelvdaggen invandigt med
lattbetongblock far du hela fyra fordelar. Du far en varmare vagg,

du forstarker den gamla vaggen, du skapar en bra l6sning for

vaggen och inomhusklimatet och du bygger upp en ny, fin innervagg.

et ar harligt enkelt att tillaggsiso-
D leraen gammal tegelvéagg invan-

digt med lattbetong och det ar
nastan alltid den basta l6sningen for
bade huset och de som bor i det.

Det ar enkelt eftersom du slipper
bygga upp en regelstomme, slipper
klamma fast isolering mellan reglarna,
slipper skara till Angsparrsfolie och slip-
per skruva fast dubbla gipsskivor. Det
enda du ska gora ar att limma fast lattbe-
tongen pa den gamla vaggen, spackla
och méla-och sedan har du bade isole-
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rat och fatt en ny innervagg. Det &r ocksa
den bésta I6sningen fér vaggen har inga
organiska material och kan darfor inte
angripas av mdgel och det kan inte
bildas kondens inuti vaggen.

Stor effekt med tunna skivor

Den tekniskt basta I6sningen &r annars
att isolera utvandigt. D& flyttar du in
den gamla vaggen till varmen medan
du vid invandig tillaggsisolering flyttar
ut den gamla véggen till frost och regn.
Men det &r ofta problematiskt att iso-

lera utvandigt eftersom det paverkar
fasadens utseende och det &r ett stort
och komplicerat arbete. Valjer du att
isolera invandigt ska du vara saker pa
att vaggen tal det.

Du kan alltid fraga en hantverkare,
men vi har bett ett ingenjor rékna ut vad
olika tjocklekar pa lattbetongen kan
betyda for vaggen. Det visar sig att det
racker med 50 mm. D& minskar vi kost-
naden for uppvarmning med 40 % och
det betyder mycket. Dessutom far vi ett
skonare och varmare rum.
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fiberskivor som
suger till sig fukt.
Bade bakom och
pa tapeterna bildas|

Den nakna viggen kollas noga

med en lang ratskiva och ett
vattenpass for att se var den ar ojamn och
hur langtin den nya vdggen kommer att
ga. Ojamnheter knackas bort.

( Riv och forbered

Sockellister och trifiberskivor rivs

bort fran viggen. Skivorna har
visserligen spikats fast men de ar sa fuktiga
attvi latt kan dra loss dem fran spikarna.
Skugglisterna under taket tas ocksa bort.

Langst ner mot trégolvet laggs

asfaltpapp. Golvet ska bytasinom en
snar framtid sa darfor ska vaggen separeras
fran golvet. Pappen ser ocksa till att det inte
tranger in fukt under trégolvet.

Byggskivan som ocksa isolerar

Lattbetong dr ett enkelt material som har manga
fordelar och som kan anvindas till en hel del.

Den gravita lattbetongen finnsi ett
stort antal storlekar fran sma block
till vaggstora sektioner.
Egenskaperna gor dem idealiska
ocksa nar du vill tillaggsisolera.

« Styrkan ar hog nar skivorna har
satts pa plats. Manga moderna
tegelvillor bars faktiskt av innervag-
gar av lattbetong medan teglet har
till uppgift att skydda isoleringen
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och béara fonstren.

«Deisolerar 3 ganger battre
an tegel och utgor darforen
vasentlig del avisoleringen.

+De kan inte mdgla eller ruttna
eftersom de inte innehaller orga-
niska material och de ar bra pa att
transportera fukt.

«Detirenkeltattbyggamedski- Lattbetong

2 Det jobbigaste #r att ta bort
gammal puts, men det &r nddvan-
digt for att de nya skivorna ska kunna
limmas fast ordentligt. Nar putsen knackats
bort borstas vdggen med stalborste innan
vigar 17 ganger med skottkarran ...

Pa pappen légger vi en likt, som

den undre raden ldttbetongskivor kan
sta pa. Lakten (22 x 45 mm) pallas upp
vagratt for att den forsta raden ska sta
perfekt. Det ar omgjligt att ratta till en skev
vdgg med enbart bruk.

vorna eftersom de ar ldtta och finns i manga storlekar
formfasta och latt kan sagas till. och kan latt sagas till 6nskad form.
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Darfor

isolerar vi
med bara

50 mm

-1,1°C
Relativ

91 %

Nar du tillaggsisolerar en vagg pa insidan
tar du bort en del av den varme som holl
vaggen torr. Det galler darfor att inte lagga
pa& mer isolering &n vad vaggen tal.

I var iver att minska utgif-
terna for uppvarmning av
var bostad finns det risk att
vi skadar en byggnad somii
manga ar och utan problem
har statt emot vader och
vind, varme och kyla.

Men isoleringen orsakar
sallan problem om duisole-
rar utvandigt och darmed
skyddar den gamla yttervag-
gen.Men om duisolerar
invandigt ar det nastan som
om du flyttar utinsidan av
den gamla vdggen till kylan.
Risken finns att du da upp-
tacker att varmen, som for-
svann iniyttervaggen och
da holl den torr och frisk, inte
langre hjalper. Vaggen ar kall
och fuktig, frosten far fukten
att frysa sa att bitar av teglet

sprangs loss och fogarna
spricker. Vaggen har med
andra ord frostskadats.

Det drdyrtattlagaen
skadad végg, sa du bor kon-
takta en expertinnan du iso-
lerar. Vi har bett en ingenjor
redogora for vad som han-
der nar vaggen isoleras med
50 mm, 75 mm resp. 100 mm
lattbetong pa insidan.

Hans svar ar att det redan
vid 75 mm finns risk att fuk-
ten blir till vatten och fryser.

Darmed far du inte plats
for sa tjock isolering som
kravs i en modern bostad.
Men redan vid 50 mm far du
en storvinst.

De forsta 50 mm lattbe-
tong minskar kostnaden for
uppvarmning med 40 %.

UTE
Temperatur

6 luftfuktighet

Jumerduisolerar for

att minska kostnaden

Sa mycket fér uppvarmning, Relativ
energi kravs for desto storre ar risken luftfuktigheti
att fa 20 grader for att det bildas kon- vaggen
densivdggen som "
250 kwh + kan skada den. -100 %
225 kWh -
95 %
200 kWh
175 kWh 90k
150 kWh | g5 9,
125 kWh
80 %
100 kWh —
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50mm  75mm

Isolering, tjocklek

100 mm

—

< 174,38 %0

Risken for att fukti
vaggen blir till vatten
avslojas av den rela-
tiva luftfuktigheten.
Nar den dr 100 % kan
luften inte innehalla
mera fukt (dnga) och
dafortatas den.
Kalkylen utgar ifran
en utomhustempe-
ratur pa-1,1 grad och
rumstemperaturen
till 20 grader. Var
expertsagerattdeti
detta hus racker med
50 mm lattbetong
som isolering.

< 492,32 %8

A
$ 498,97 %

Y

INNE
Temperatur:
20°C

Relativ
luftfuktighet
46 %

& YttemEeratur

& YttemEeratur

—

ﬂ YttemEeratur

Kostnaden for upp-
varmning, vaggens
yttemperatur och
vdaggens torrhet ar
sadant som vi vill for-
battramed enisole-
ring. Kalkylen visar
attdet vid minus 1,1
grader utomhus gar
at cirka 40 % mindre
energi an tidigare for
attvarma upp rum-
met till 20 grader.
Mer isolering ger inte
storre besparing.
Vaggens yttempera-
tur stiger och torrhe-
ten 6kar men det
marks nastan inte.

Yttemperatur
17,86° C|
»r—
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