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Drémmen ar snart forverkligad.
Huset ar under tak, fonster och dorr
har satts pa plats och golvet har
lagts. Efter en isolering kan du valja
om du vill anvénda huset som bastu,
redskapsbod, kontor eller gaststuga.
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BASTU MED BADTUNNA
OCH SJOUTSIKT
. R

DEL 2

B SA HAR RESER DU VAGGARNA

B SA HAR LAGGER DU TAK )

B SA HAR SATTER DU | FONSTER OCH DORR
B SA HAR ISOLERAR DU OCH LAGGER GOLV

Det ar latt att bygga hus med en byggsats. Delarna till vdggarna
staplas bit for bit, taket laggs ovanpa, fonster och dorr satts pa
plats och golvet isoleras och laggs. Folj bygget steg for steg.

med ditt bygge ar att underlaget ar

plant och absolut vagratt. Underla-
get kan vara en gjuten platta, en sockel
eller som hir en regelkonstruktion pa
plintar — en plattform (se i Gor Sa Har
nr 7/2005 hur denna snickras).

Ovanpa underlaget féasts en syll och
pa denna byggs huset.

Hér spikar vi fast syllen, som &r det
understa lagret i viggarna, i bottenra-
men med en spik pa cirka var 60:e cm.
Darefter gar det lekande latt — foljande
lager staplas ett efter ett och delarna 1a-
ser varandra tack vare det finurliga sitt
som de har sagats pa. Nastan alla till-
verkare av monteringsfirdiga friggebo-
dar sagar virket fardigt for stapling med
enkel lasning.

Ibland maste man sla reglarna pa
plats, men du far inte sla direkt pa reg-

F orutséttningen for att du skall lyckas

larna. Anvéind medféljande kloss eller
tillverka en kloss att sla pa. Aven om det
verkar lite snalt sa réacker det faktiskt
med en enda 100 mm spik i varje horn
per lager! Det innebér att det i princip
riacker med hammare och sag for att
bygga huset.

Nér du har staplat ett antal bjélkar,
last dem och spikat fast dem i hornen sa
kommer du upp i fonsterhojd, och da kan
man som ovan sjalvbyggare kanske bli
nervos. Partierna vid sidan av fonstren
verkar ndmligen bade sneda och vingli-
ga. Men ta det lugnt. De rétar upp sig sa
snart du stabiliserar med Gverliggarna
ovanfor fonstren.

Efter nagra timmar har du rest vig-
garna och takasen skall pa plats. Den &r
utsagad och klar fran fabrik och laggs
latt upp och darefter gors taket klart in-
nan fonster och dorr sitts pa plats.

Sa har lagger du tak ...
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Underlaget har végts av och ar
plant, sa nu kan vi fortsatta med
syllen (den understa delen i vaggen)
som spikas fast i bottenramen. Kolla
noga med tillverkarens anvisningar
att du satter ratt del pa ratt plats.

Véaggen verkar ostadig nar du
kommer till fonster och dérrar, men
den haller! Ja, den tal t.o.m. att
man hanger pa den ndr man tar en
paus, aven om Overliggaren
ovanfor fonstret inte &r pa plats.

Bjalkarna staplas pa samma satt
som ndr man bygger med klossar.

De har sagats sa att de laser varandra
och darfor réacker det med en enda
spik i varje horn for att fa en stark och
hallbar konstruktion.

Védggarna har rests och takasen

har lagts pa plats. Delar av rackverket
runt den lilla verandan utgér en
forlangning av ett par vaggbjélkar.

Vi har med vilje vantat med att lagga
golv i huset och pa verandan.

Fast bradorna 2
motenlist &
Eftersomalla %
takbrador ar far- .
digkapade gal- £<% .
ler det bara att  ° L2
lagga dem rakt.

Vi slar darfor ett
streck mitt pa
takasen med -
snorsla och faster sedan en list langs
strecket. Darefter skjuter vi varje takbra-
da helt intill listen. Da hamnar bradorna
vinkelratt mot takasen samtidigt som vi
slipper saga dem langs takfoten.
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Takldaggningen gar fort och det drojer
inte lange forran alla bradorna har spikats
fast. Tank pa att anvanda gummiskor nar
du arbetar pa taket och flytta dig forsiktigt.
0BS: Anvand gdrna sakerhetslina.

Taket ar
ventilerat

Nar asen och sparrarna &r pa plats sor-
jer vi for luftning av taket. Det 4r ndmli-
gen lattare att gora innan taket gors
klart. Det ar i var stuga lattast att ordna
luftningen via gavlarna och déarfor borrar
vi hal i varje fack i gaveln.

Under regeln med lufthalen spikas (el-
ler skruvas) en 45 x 45 mm regel hela va-
gen runt viggarna och under takasen.
Dessa reglar faster vi senare innertaket
i och de ger ocksa det utrymme som be-
hovs for isoleringen. Pa ovansidan av re-
geln féster vi vindpapp sa att isoleringen
inte tdpper igen luftspalterna mot un-
dersidan av yttertaket.

Yttertaket bestar av raspont och tak-
papp. Rasponten levereras fiardigkapad
sa det ar bara att spika fast den. Nar
takbriadorna har spikats fast ér det dags
for vindskivorna, men forst faster vi en
trekantslist léangs gavlarna. Den gor att
takpappen kan ldggas utan skarpt veck
mot vindskivan och att man har mera
»gods» att fasta vindskivan i.

Lagg takpapp nerifran

Rulla ut en remsa takpapp pa taket och
l1at den sticka ut nagra centimeter lings
takfotsbradan. D& héalls denna torr och
fin. Lat takpappen fortsétta upp 6ver tre-
kantslisten ldangs vindskivorna och fast
takpappen pa trekantslisten. Avsluta
med en tryckimpregnerad list som téck-
er bade takpapp och vindskivor. Vill du
lyxa lite kan du tdcka listen med ett
vindskivebeslag i plat.

Nésta remsa takpapp ldggs med en
overlappning pa 10-15 ¢cm och den spi-
kas fast. Den sista remsan takpapp laggs
mitt 6ver nocken och ner pa bada sidor
av taket.

) i d !
De sista takbradorna maste klyvas for
att hamna kant i kant med vaggen.
Eftersom vi inte har tillgang till strom klyver
vi bradorna nar de har spikats fast med en
japansk sag. Det gar dven bra med fogsvans.
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22 mm ventilationshal Takbrador av raspont

(ingar i byggsatsen)
Insektsnét

45 x 45 mm regel
spikas 50 mm under

takasen

Vindpapp

45 mm isolering

TIPS
Vénta med isoleringen
for det &r littare att
lagga den pa plats
nerifran.

Innertak, spikas fran
undersidan

ningen av taket ar viktig

och darfér borras 4 st. 22 mm hal i varje
gavelhalva precis ovanfor de 45 mm reglar vi
har fast som sparrar 50 mm under takasen.
Halen tacks med myggnat. Ovanpa reglarna
fasts vindpapp for att isoleringen inte skall
tappa igen luftspalten. Takbelaggningen
bestar av raspont, tjarpapp och takplat.

o

Med 22 mm borr borras fyra hal i varje Pa insidan av gavlarna fasts 45 x 45 mm Rasponten spikas fast pa tre stéllen.
gavelhalva for ventilering. Borra uifran for reglar 50 mm under gavelkanten liksom P4 takasen, stodregeln mitt i varje
att traet inte skall flakas pa utsidan. vi sétter en stodregel mellan gavlarna. gavelhalva och langs takfoten. Har
% OBS:For att slippa insekter féster vi ett Den behovs nar vi spikar innertaket och syns tydligt hur det bildas ett luftat
% myggnat pa insidan. nar vi som har haftar vindpappen. fack mellan rasponten och vindpappen.

Var rddd om fingrarna
Om du haller spiken mellan pek-
och langfingret med handflatan
uppat ar det inte sa stor risk att
det gor ont, om du missar spiken
med hammaren. Dessutom

ar det lattare att halla spiken.

2 o 7 ==
Snabb sa \ Takpappen ldaggs pa nerifran och den Den sista remsan takpapp laggs over
Den speciella ingen pa en japansk sag far sticka ut nagra centimeter 6ver takfots- takasen och 6verlappar pappen pa de
gor den perfektatt klyva en bréda med. | brédan som da halls torr. Pappen laggs med tva takhalvorna. Takpappen har fasts pa
bérjan kénns den underlig att arbeta med 10 cm 6verlappning och spikas i sick-sack- trekantslisterna. Avsluta genom att fésta
for den sdgar nar du drar‘gen mot dig. mdnster med 15 cm mellan spikarna. en list eller platprofil ovanpa vindskivorna. >
< )
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Enkel montering
av vindskivor

Vindskivan kan besta av en eller
tva brador. Har har vi valt tva
brador som monteras lite for-
skjutna — med de yttre lite hogre
upp. Anledningen &r att vi vill
lagga plattak nédr underlagstaket
ar klart och da ar det en fordel att
vindskivan sticker upp en bit
over gaveln. Det kan visserligen
losas med en bred bridda, men
med tva bréddor blir det lattare
samtidigt som det ser snyggt ut.

For att vindskivan inte skall
utsittas for sa mycket fukt viljer
vi att fésta en tryckimpregnerad
list ovanpa. Denna kan ersittas
av en profil av aluminium eller
plat.

Vindskivorna monteras littast
och snyggast om du forst lagger
dem 6ver varandra och faster dem
tillfalligt med ett par spikar. Loda
in en mittlinje med vattenpass och
saga sedan ratt igenom bradorna
medan de sitter pa plats.

Vid dubbel vindskiva féster du
forstas alla bradorna pa en gang,
lodar in, markerar och sagar
igenom. | bagge fallen galler att
vindskivorna sedan tas ner, skjuts
ihop och spikas fast. Efterat kapas
de i ratt langd langst ner.
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Isolera bjadlklaget
och lagg golvet

Golvet pa verandan skall inte isoleras sa
det lagger vi genast. Bradorna fésts med
mycket sma springor eftersom virket &n-
d& krymper en aning. For att det inte
skall samlas fukt mellan golv och racke
lamnas en liten springa har.

Ténk pa att spikar gérna kryper upp
en aning nér triet drar ihop sig. Darfor
bor du forsanka spikarna i bradorna sa
att du inte skadar dig pa dem nér du se-
dan gar med bara fotter pa verandan.

Vid arbetet med plattformen faste vi
tryckimpregnade lister i underkant av
ramen och pa alla reglar. Ovanpa dessa
lister féaster vi asfaboard som skyddar
isoleringen mot blast. Med asfaboarden
pa plats laggs isolering upp till ovankant
pa reglarna.

Eftersom golvet levereras fardigkapat
slipper vi sagning, men vi kontrollerar
att rummet &r vinkelratt genom att mé-
ta diagonalerna. Noggrannheten i tidiga-
re arbete belonas — rummet ar vinkelrétt
och laggningen kan bérja. Den forsta och
sista briadan ldggs 10—20 mm fran vig-
gen sa att golvet kan svilla lite. Denna
spinga tdcks sedan av innervéaggen.

For att underlatta laggningen slér vi
ett par streck med snorslan vinkelratt
mot viggarna. Da kan strecken anvan-
das som riktmérken nir vi ldgger de
forsta 5-6 brédorna.

1 8 :
Isoleringen skars latt med specialkniv och
den &r battre an en gammal franskbrods-
kniv. Skar isoleringen nagon cm for lang sa
att den sluter tatt nar du lagger den pa
plats. Eftersom vi arbetar utomhus och det
blaser lite behdver vi inte ansiktsmask. Men
handskarna &r sjélvklara for om det finns na-
got som kliar, sa ar det isoleringsfibrer.

Golvet i genomskarning

Under samtliga golvreglar spikas 22 x 95 mm
tryckimpregnerade brador. Eftersom
bjélkarna &r 45 mm breda sticker bradorna
ut 22 mm pa bagge sidor av reglarna.
Vindtat asfaboard laggs pa bradorna i ut-
rymmet mellan reglarna. Om du ar radd for
att moss skall komma in faster du forst ett
finmaskigt metallnat. Utrymmet

mellan reglarna fylls nu med mineralull.

Njut av utsikten genom fonstren

Nar viaggarna restes verkade de lite kle-
na och vinda just runt fonstren och dor-
ren. Detta loser vi genom att fista de
passbitar som medfoljer och som skall
sitta i varje fonster- och dérréppning.
Passbitarna ar till for att kunna skruva
fast fonster och dorr samtidigt som de
stabiliserar konstruktionen.

Fonsterkarmen stélls pa en isolerings-
remsa och for att den inte skall ramla ut
sétter vi en stoppkloss pa utsidan av hu-
set. Karmen justeras med kilar fran ba-
da hallet sa att den star vagratt. Diago-
nalmatten kollas och karmen lases i si-
dorna med kilar innan den dras fast med
skruvar i forborrade hal. Till sa sma
fonster som hér riacker det med tva skru-
var i varje sida.

Dérrkarmen féasts med fyra skruvar i
varje sida och man skall sétta kilar bak-
om lasbleck och géngjérn, sa att objudna
far svart att banda isdr karmen. Aven
vid montering av dérrkarm &r diagonal-
matten viktiga och en extra koll med
vattenpass gor att man slipper problem
med en svarstingd och trog dorr.

Monteringen av karmarna avslutas
med att foderlister spikas fast. Det med-
foljde inga foderlister men det finns en
méingd varianter pa nidrmaste bygg-
marknad. Vi valde raka, enkla foderlister
och de avslutas 1-2 cm fran golvet for att
de inte skall suga upp fukt.

Drevning utfors frén insidan och drev-
remsorna skarvas pa langsidorna med
cirka 15 cm 6verlappning. Man skall ald-
rig skarva en drevremsa i ett horn.

Lattare med justerbara karmskruvar
Vid montering av fonster eller dérr
behdver man ofta justera karmen. Om
du har valt justerbara karmskruvar ar
det mycket enkelt att finjustera karmen
i sitt Iage. Du behover inte lasa karmen
med ytterligare kilar for de justerbara
skruvarna haller fast den.
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Detta har vi anvant

MATERIAL TILL HUSET,

UTOVER BYGGSATSEN

¢ 45 x 45 mm regel, cirka 25 m, till taket

® 22 x 95 mm tryckimpregnerat tra
(som haller fast asfaboard och
isolering under huset), cirka 35 m

e Asfaboard, cirka 10 m?

¢ Isolering, 120 mm, cirka 10 m?

%ﬁ: % Dessutom:
s W g ¢ Galvaniserade spikar, 100 mm

Den forsta oc sista bréida spikas fast Vi vill inte se spikafna nar golvet ar ¢ Pappspikar

10-20 mm fran vaggen sa att det finns fardigt och darfor slar vi dyckerterna snett e Karmskruvar och karmnyckel
utrymme for golvet att svalla utan att resa ner fran ovansidan av sponten. Da sitter de alt. langa traskruvar
sig. Vi slar ett streck 50 cm fran vaggen och inte i vagen for nasta brada. o Kilar till fonster och dorr
kontrollmater de 4-5 forsta bradornas pla- OBS: For att fa varje dyckert tillrackligt ¢ VVindpapp
cering, sa att vi vet att golvet blir rakt. langt ner anvéands spikdrivare. Nar de sista e Myggnat

slagen slas pa spikdrivaren ar det ingen risk

att hammaren skadar golvbradorna. BYGGSATS:

¢ Nya Alpen, levereras komplett med
fonster och dorr. Isolering ingar inte
och det gor ej heller yttertak, annat
an underlagspapp.

Cirka 10 m? isolering,

120 mm mineralull Prisbild, material: Cirka 2000 kr

Cirka 10 m? asfaboard Nya Alpen séljs av Coop Forum,
byggsatsen kostar cirka 20000 kr.

Finmaskigt metallnét Tillverkare ar Jabo. Nastan samma stuga

saljs av byggfackhandeln och heter da
45 x 120 mm reglar/brador Jabo Gaststuga (ocksa fran Jabo).
Narmaste aterforsaljare anvisas pa

22 x 95 mm tryckimpreg- tel. 0325-66 17 00

nerade brador www.jabo.se

VERKTYG

* 22 mm borr e Borrmaskin (borrsvang)
e Fogsvans ¢ Hammare ¢ Hobbykniv

o Haftpistol e Isolerkniv  Snorsla e Spik-

= - = drivare e Tumstock e Vattenpass
r - : OBS: Dessutom andningsskydd
- l och handskar

Folj projektet pa
WWW.
gorsahar.se

Valj ¢ Byggprojekt
Valj > Bastu med badtunna

' I F
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Fonster- och dorréppningarna forses Ta ut fonsterbagen ur karmen, lagg en

med passbitar. Forst fasts de upp- och drevremsa i 6ppningen och skruva fast en

nertill och nér de ar vagrata satts de stoppkloss pa utsidan av 6ppningen sa att

tva lodrata i sidorna pa plats. Nar inte karmen ramlar ut nar du lyft den pa . .
dppningen ar rektangular - kolla plats. Kolla att den &r vag- och lodratt innan Se hur l&tt huset isoleras
diagonalerna - spikar du fast den skruvas fast och bagen sétts i. Kolla och hur vi inreder bastun
passbitarna i alla fyra sidorna. att det gar latt att oppna fonstret — annars

justerar du med skruvarna.
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