RYMLIGARE RUM:

HOGT
TILL TAK

Drommer du om en bostad med hogt till tak med plats
for en stor julgran? Om taket ar putsat och gammalt sd
kan du forverkliga din drom genom att helt sonika ta
bort det gamla taket och satta upp ett nytt mellan de
barande bjdlkarna. Da far du hogre till tak och rummet
verkar storre. Arbetet tar flera veckor men det ar vart
besvaret for forvandlingen ar total.

et ar ett omfattande arbete att ta
D bort ett gammalt tak och sedan

satta upp gipsskivor mellan de
frilagda bjilkarna. Och det dammar!
Men det r en bra investering som ger
ett fantastiskt resultat: det blir hogre till
tak och hela rummet verkar stérre!

Men innan du far ett fint resultat
maste du sikert putsa om viggarna
eftersom de antagligen ar obehandlade
ovanfoér den niva dar det gamla taket

slutade. Har du gipsviggar ska dessa nog

bara férlidngas. Det nya taket av gipsski-
vor ska sittas upp pa en regelstomme
eller en glespanel, men férst ska du for-
stés isolera. Gipsskivorna fists i dubbla
lager och du méste spackla mellan dem
innan taket mélas. Just malning 4r den
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snabbaste vigen till avslutning, men det
kan bli snyggare om du tapetserar taket
med glasfiberviv och sedan malar. Las

om montering av glasfiberviv pa var
webbplats www.gds.se.

Om elkablarna i villan &r gamla s bor
du passa pa att byta u dem innan det nya
taket satts upp. Men det fir du inte gora
sjalv — det ska en elektriker gora. OJ

Gor Det Sjalv

@ SVARIGHETSGRAD

Var noggrann nar du reglar upp for
det nya taket sd att det hamnar pa
samma niva mellan bjalkarna.

TIDSATGANG

5-6 veckor med torktider.
) PRISBILD

Har cirka 6500 kr.

f%:) MATERIAL

- Reglar, 45 x 45 mm

- Gipsskivor, 120 x 240 cm

- Gipsskruvar, 3,8 x 45 mm

- Skruvar, 6 x 90 och 5x100 mm
- Putsbruk

- Mineralull

- Spackelmassa

- Armeringstejp

- Akrylfogmassa

- Ev. linolja eller traolja

@ SPECIALVERKTYG

- Murslev och putsbrada
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Nar bjdlkarna har frilagts
och taket flyttas upp mellan
bjalkarna blir det hogre

till tak och rummet verkar
faktiskt mycket storre.
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Rivinnertaket
och lagavaggen

Det ar en del férberedelser som méaste
klaras av innan du kan sitta igdng med
att riva innertaket.

Det ar l4tt att ta hal i taket och riva
det, men det dammar! Sting dérrarna
sa att dammet inte sprids till andra rum
ibostaden. Glém inte att vidra.

Nar taket har tagits bort maste du
antagligen laga viggen eftersom den
ovre delen (dar taket fanns) sannolikt
ir obehandlad. Passa girna pa att olja
in trabjalkarna med t.ex. linolja. Oljan
framhaver trdet och far bort eventuella
rester av gammalt bruk.

3 1 k 4 . ll_ : 1
Damm och all puts som sitter 1s ska
bort. Borsta noga eftersom det ar viktigt
attvaggen ar ren innan du putsar. Vaggen
ska forstds ocksa fuktas rejlt sa att det nya
bruket fastnar ordentligt.

Bjélkarna oljas nar putsningen har
avslutats och bjalkarna har borstats av
ordentligt. Oljan ger glod &t bjalkarna men
far ocksa bort gamla putsrester.
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Det gamla putsade innertaket rivs i flera

omgangar med tex. kofot. Anvand heldrakt,

skyddsglaségon och dammfiltermask for
det dammar enormt! Puts och gammalt
material fran taket blev tre lass pd slapet.

4

Nuirdet dags att putsa vaggen.

Har far vi inte riktigt plats for en stor
putsbrada sa den vanliga mursleven
anvands. Bruket laggs pa nerifran och
upp medan det pressas in mot vaggen.
Nar det forsta putsskiktet satt sig efter
ett par timmer kan nasta skikt laggas
pa. Efter ytterligare ett par timmar kan
ytan jamnas till.

Om det
laterihaligt
nar du knackar
pa vaggen med
~ hammare sa sitter
putsen los och
skabort!

Kolla om putsen sitter l6s pa viggen
genom att knacka pa vaggen med skaftet
pa en hammare. Putsskiktet slutar dar det
gamla taket satt sa den 6versta delen av
vaggen ska putsas.
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Regla upp for
ett nytt gipstak

Regeln fasts
med en skruvi
vardera dnden och
sedan kollar du att den
sitter vagratt. Forst
darefter Ionar det sig
att fista den pa

Nar du ska sitta upp ett nytt innertak
av gipsskivor maste du forst regla upp
en stomme som du senare kan fista
skivorna pa. Det 4r viktigt att reglarna
hamnar p& samma niva i hela rummet
och att de sitter vagritt.

Reglarna fasts med 6 x 90 mm skru-
var i férborrade hél och pa cirka 60 cm
inbérdes avstand. Reglarna ska forstas
placeras si att de passar till storleken pé
gipsskivorna. Har dr skivorna 120 x 240
cm och kapas pa bredden fér att passa
mellan bjilkarna. Tvirreglarna sitts s&
att kortindarna kan fastas.

Sitt ev. kilar pa sidan avregeln om
bjalken ar skev for da kan kilen utjagmna av-
standet mellan regel och bjalke sa att regeln
sitter rakt. Det underlattar monteringen av
gipsskivorna senare.

Nar alla reglar har satts upp ar det dags
attisolera mellan dem med 70 mm tjock
mineralull. Anvand handskar och dammfil-
termask nar du handskas med isolering.
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mitten.

Sagatill ett parreglar och fast dem langs
den forsta bjalken. Fast reglarna med
tvingar och justera laget tills de sitter 70 mm
under taket (har bradorna) sa att isoleringen
far plats. Fast reglarna med skruvar.

pp tvarreglar mellan de
langsgaende reglarna pa bjalkarna.
Sattreglarna pa var 30:e cm sa far
du fem fastpunkter pa en 120 cm
Iang skiva. Reglarna fasts pa bada
sidor med 2 st. skraskruvar pa
5,0 x 10@mm i varje ande.

Enregel érinte
alltid spikrak utan
svajar ofta pa mitten.
Fast en liten kloss
mellan regeln och ett
murarsnore sa ser
duomregeln
arrak.

Kolla om regeln dr skev och maste jamnas
till. Fast ett murarsnére under regeln och
kila sedan in en 4 mm avstandskloss i varije
ande. Nu ska avstandet mellan snéret och
regeln vara lika stor hela vagen.

Fastev.en
45 x 70 mm regel dar
tva gipsskivor mots sa
har du en bredare
ytaatt fasta
skivorna pa.
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Gipsskivorna Sy
“p i foregaende
4 ipsskiva gordet |
Satts llpp < Iiti lattare a%ttrycka
el | ihop skivorna kant
mot kant.

Gipstaket bestér av dubbla gipsskivor
som ska skéras till s noga som
mojligt. Du maste sedan foga mellan
skivorna och bjilkarna men om du
inte vill ge en férmoégenhet pa att kopa
bottningslister och fogmassa, ska

de dversta skivorna sitta sa tatt som
mojligt pa bjalkarna. Det krévs flera

vandor upp och ner pa stegen med : _ Al
skivorna. Om bjilkarna 4r skeva kan Skar en skiva 7-8 cm bredare an avstandet
det vara smart att anvinda en mall som mellan bjalkarna. Lyft upp skivan och satt
skivorna skars lings. den i spann med en stodregel. Kolla att den

Nér skivorna ar pa plats ska alla ligger kant i kant med foregdende skiva.
skarvar armeras, spacklas och slipas. Markera sedan var den ska skaras.

3

Skruva fast skivan nar den passar
perfekt. Anvand 3,9 x 30 mm skruvar

till det forsta skiktet och 3,9 x 45 mm

till det andra skiktet. Fast skruvarna

pa var 20:e cm langs kanterna och pa .
var 30e cm pa mitten.

Skruvarna
fists pavar
20:e cm ldngs
kanterna.
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Drai skruvarna ldtt medan gipsskivan lig-
ger pa arbetsbordet. Anvand en mall s& att
du vet var reglarna finns. Lyft upp skivan for

att se att den latt glider pa plats. Klammer
den lite kan den spricka nar du skruvar.

Dags att spackla. Skarvarna mellan
gipsskivorna ska armeras och spacklas.
Lagg forst ut spackelmassa och pressa ner
armeringsremsan. Pressa ut luften mellan
spackelmassan och tejpen.

Ligg pa ytterligare spackelmassa nar
den forsta omgangen fatt torka ett dygn.
Bredspackla och 13t torka tills du kan slipa
med korn 80 och sedan korn 120.
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Innertaket
ska ythehandlas

Nar gipstaket har spacklats och slipats
kan du avsluta med att mala direkt

pa gipsen (efter grundning, férstas).
Men du kan fa ett bittre och mer
héllbart resultat om du férst klar alla
gipsskivorna med glasfiberviv. Den
l6sningen viljer vi har.

Oavsett vilken ytbehandling du
viljer s& ska du foga lings bjilkarna.
Det kan du géra fore eller efter malning.
Tank pa att maskera bjilkarna noga si
att du inte kladdar pa dem.

Lagg en akrylfog mellan bjalkarna och
gipsskivorna, men satt forst upp mas-
keringstejp pa bjalkarna 1-2 mm under
gipsskivorna. Ta ett falti sander och anvand
en riktig fogpistol - du ska ju foga mycket.

Slata till fogen med en fogbricka som
har fuktats lite. Fogbrickan drar med sig
overflodig fogmassa och ger en snygg yta.
Ta nu bort maskeringstejpen och slata ev.
till fogen med ett finger.

SA HAR SATTS GIPSSKIVOR LANGS SKEVA BJALKAR

Om gipsskivorna ska sattas upp langs skeva bjalkar behover du en
mall - och den gor du med hjalp av ett hemgjort stryk-eller ritsmatt.

Gor en mall av en bit gipsskiva, spanskiva eller styv kartong som du haller
langs den skeva bjilken. Overfor sedan ojamnheten fran bjlken till skivan
med ett strykmatt som du gor sjilv. Nar du sedan har sagat till gipsskivan
kan du l4gga den pa takskivan och rita av formen innan gipsskivan sagas till.

1. Overfor formen till en skiva (gips-,
span- eller pappskiva) som du haller
langs bjalken. For sedan ditt hemgjorda
stryk- eller ritsmatt langs bjalken sa
ritar pennan formen pa skivan. Skar
eller saga ren skivan langs strecket och
anvand den som mall.
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2. Saga till gipsskivan langs det streck
som du har ritat med hjalp av mallen. Nar
mallen gjorts klar spanner du fast den pa
gipsskivan medan du 6verfor formen.

STRYKMATTET
bestar hér av en penna
som har satts fast pa en
liten trékloss. Nar du for
klossen ldngs bjélken sa
ritar pennan bjalkens
form pa den mall du
anvander.

3. Gipsskivor kan jamnas till [angs
kanterna med en fil eller gipshyvel. Det
ar ofta nddvandigt med lite efterarbete
aven om du har anstrangt dig for att
saga skivan sa noga som mgjligt. Du far
rakna med att det krdvs ett par vandor
upp och ner pd stegen.
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