Sa effektivt har du inte kunnat
tillaggsisolera forr: Ett nytt
spannande material sétts pa
fasadens utsida och ger din villa
mycket lagre energiforbrukning.

m du verkligen vill géra en insats for att
o minska uppvarmningskostnaderna f6r din

villa s& 4r det effektivaste och sikraste sit-
tet att packa in villan i isolering och ge den ett nytt
skal som haller bide vind och vatten borta. Det ir
mer effektivt eftersom det eliminerar alla koldbryg-
gor och springor som en invindig tilliggsisolering
alltid medfér och det 4r sikrare eftersom yttervig-
garna kommer att skyddas.

En utvindig tilliggsisolering 4r dessutom en

perfekt mojlighet att férvandla en sliten fasad med
skador till en bade modern och elegant fasad.

Samma effekt med halva tjockleken

Ett av problemen med att isolera utvindigt har
varit att isoleringen skulle vara tjock for att vara ef-
fektiv och det medférde nastan alltid krav pé storre
taksprang samtidigt som dorrar och fonster skulle
flyttas ut en bit i fasaden.

Men det forandrar en ny sorts isolering. Den
isolerar namligen dubbelt sa bra som vi har varit
vana vid. Om du férr tvingades liggs pa 145 mm
isolering s& klarar du dig nu med endast 75 mm.
OK - priset blir d4 lite hégre, drygt 10 %, men om
det innebar att du slipper f6rlanga takspranget sa ar
merkostnaden vil anvinda pengar.

Den supereffektiva isoleringen siljs ocksd i Sve-
rige, ofta i kombination med putsning. Tekniken,
som du kan lisa mer om pa féljande sidor, pAmin-
ner om att tilliggsisolera med mineralull och puts.
Fast nu slipper du undan med halva tjockleken. [J
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KINGSPAN MED DUBBEL EFFEKT

Den effektiva isoleringen gor det nu mojligt att
tillaggsisolera och fa ligre uppviarmningskostnader.

Det maste vara pa tiden att vi
borjar anvanda de effektiva isole-
ringsskivorna av polyuretanskum
fran Kingspan. Med ett lamdavar-
de pa 20-20 ar skivorna nastan
dubbelt sa effektiva som den fa-
sadisolering vi normalt anvander

i vara bostader. For att fa samma
effekt racker det alltsa att satta
upp halften sa tjocka skivor.
Skum Iater som nagot brand-
farligt, men det ar det inte. Bade
brandsakerheten, fuktgenom-
slappligheten och ev. giftighet har
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Gor Det Sjalv

Inget nyborjarprojekt men ar du
noggrann nar skivorna satts upp
kan du skapa ett mycket snyggt
och varmeeffektivt resultat.

rr— 57

‘@ TIDSATGANG

Upp till fem veckor beroende pa
husets storlek, antal dérrar och
fonster och din rutin.

() PrIsBILD

Fran 650 kr per kvadratmeter.

— . Den utvandiga
;#;‘7‘} - EFTER tillaggsisoleringen
" gbr huset varmare och billigare
ng‘.— att bo i, skyddar hela fasaden och
ger dig en modern fasad. Varfor

inte passa pa att ocksa se dver

fonstren?
testats pa manga satt och och cellulosaisolering. Men cirka 15-20 cm pa yttervaggens
av manga foretag. Skivorna eftersom du anvander endast tjocklek och det innebar att du
ar sjalvslocknande, kan inte halften sa tjocka skivor blir inte bara slipper tjocka ytter-
smalta, diffusionséppna och totalkostnaden 10-15 % hogre vaggar utan ocksa far storre
andad tata. Har visar vi hur ., annormalt golvyta i villan jamfort med en
man efterat tacker skivorna & Det effektiva isole- annan exakt lika stor villa.
med armerad puts. ringsmaterialet ar natur- Det ursprungligen irland-
Kostnaden for en skiva pa ligtvis intressant dven nar  ska materialet tillverkas bl.a.
t.ex. 90 mm ar drygt dubbelt | du bygger nytt. i Finland. Vill du veta mer om
sa hog som for motsvarande Med nuvarande isoleringen kan du lasa mer pa

skiva av mineralull, cellplast . energikrav kan du spara www.spu-isolering.se
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Maximal
tillaggsiso

m|n|ma| plats

Genom att packa in villan bakom hogisolerande skivor och tacka dem
med puts far du maximal isolering pa minsta méjliga utrymme.

D et dr verkligen ett stort
arbete att isolera hela
villan fran utsidan med su-
pereffektiva isoleringsskivor
och armerad puts. Men det
ar ett arbete som du kan ge
dig pa om du bara har tiden
och viljan. Fér dven om bade
tillverkare och aterférsiljare
pastér att det 4r ett arbete

som hantverkare ska utféra,
sd kan du klara det - om du
ar noggrann.

Losningen &r extra tat ef-
tersom vi viljer att anvinda
en dubbel isolering av tunna
skivor. Det blir endast en
aning dyrare 4n att anvinda
tjockare skivor i endast ett
skikt. Men det &r en perfekt

lering pa

l6sning for alla gor-det-
sjalvare eftersom den effek-
tivt far bort alla kéldbryggor
som annars kan uppstd om
man inte har tryckt ihop de
harda skivorna tillrackligt
tatt. Och totalt sett betyder
det inte s mycket arbets-
massigt att du sitter upp
dubbla skivor. Arbetet kom-

Specialplug-
garna skruvasini
vaggen med isolering
efter forborrning.
Skruvarna forsvinner in
iisoleringen och kapas

for attinte orsaka
koldbryggor.

® o

pletteras med att grundmu-
ren isoleras ett spaddjup hela
vigen runt for dar limmar

vi cellplastskivor. Aven
cellplasten ticks av armerat
bruk. Grundmursisoleringen
kan goras dnnu effektivare
genom att féras ner djupare
och bredare men vi néjer oss
med denna isolering.

K5 Kooltherm-
skivorna limmas
fast i tva skikt med
forskjutna skarvar
foratt ge entityta.
Till sist Iases de med
isoleringshallarna.

Nedanfor fonstret byggs
nom att isoleringen skars

fastas under karmen.

upp for fonsterblecket ge-

av snett sa att blecket kan

Samtliga horn skyd-
das av en hornprofil
som limmas fast pa

smala remsor av nit.

Grundmuren (sockeln)
isoleras drygt ett spad-
djup ner med cellplast.
Den fasts med lim och
isoleringsskruvar.

Mellan grundmursisoleringen och
vaggisoleringen skruvar man fast
en sockelskena. Den leder bort regn
fran fasaden och ut forbi sockeln sa
att fukt inte sugs upp.




@ MATERIAL

- Grundmursisolering, 80 mm eps

- Sockelbruk,
Weber.therm 260 EF-A

- Sockellister (Weber.therm 390)
med specialpluggar

- Fasadisolering, 80 mm (Kingspan
K5 Kooltherm)

- Armeringsbruk
(Weber.therm plus ultra)

- Therm plugg med tillhérande
isoleringshallare

- Sockelnat

- Hornprofil med nat
(Webertherm 314)

- Armeringsnat
(Weber.therm 397 EF-nat)

- Slutputs (silikonputs Weber 481,
kan infargas)

- Byggfogmassa

- Fonsterbleck eller liknande

Det armerade putsskiktet
tar tva dagar att bygga upp.
Den forsta dagen técks iso-
leringen med bruk och sedan
trycks ett ndt ini bruket.
Den andra dagen tunnputsar
man pa nitet.

Det yttre tunna putsskik-
tetkan girna vara fargati
en kulor du tycker om. Men
du kan ocksa mala putsen
nar den har torkat .
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Sockeln klds med
cellplast och putsas

Grundmuren (sockeln) behéver inte
isoleras med den supereffektiva
Kingspan-skivan. Hir kan du
anvinda cellplast, alltsa polystyren.
Arbetet borjar med att du tar
reda pa var det finns kablar, rér,
ventilationskanaler, mitarskap och
annat som kan vara i vigen nar du ska
kl4 grundmuren med isolering. Ofta
ar det nédvandigt att be en elektriker
om hjalp med att flytta ndgra kablar.

Klistra fast cellplasten pa grundmuren
med ett bra, klistrande sockelbruk. Se till
attisoleringen bildar en vagrat linje pa
den niva som du vill att isoleringen pa
vaggen ska sluta.

Grav upp jord ldngs grundmuren. Om du
inte har problem med uppstigande mark-
fukt behover du inte grava djupt. | annat fall
bor du kanske se éver draneringen. Grav
cirka 30 cm ner och ungefar lika brett.

Fést skivorna dven med isoleringshallare.
Skivorna pressas mot sockeln av trycket i
marken, men gardera dig genom att halla
skivorna pa plats med skruvar och hallare.
Lat forst bruket harda ett dygn.

Genom attan-
vanda en 10 mm
tandspackel fordelar
du bruket fintinnan
du trycker fast
néitet.

Tryck fast armeringsndt i sockelbruket.
Pressa ner natet med stalspackel eller
stalskanska sa mycket att natet déljs.
Sockelbruket fordelar du pa skivorna med
tandspackel och stalskanska.

Putsa grundmuren med sockelbruk. Nar
det forsta putsskiktet fatt harda cirka ett
dygn kan du lagga pa ett nytt tunt puts-
skikt, som filtputsas eller jamnas till med
svampbrada innan det torkar.

GOR DET SJALV-16/2016 41



effektwal'e
a fran utsidan

Nar du tillaggsisolerar fran utsidan tar du bort en rad kéldbryggor
som en invandig tillaggsisolering alltid lamnar kvar.

D et 4r cirka 30 procent effek-
tivare att tillaggsisolera
fasaden fran utsidan 4n att géra
det fran insida. Det beror pa
att du da packar in hela villan
fullstandigt. Om du utfér iso-
leringen fran insidan kommer
du hela tiden att missa alla de
kéldbryggor som finns vid alla
mellanviggar, i utvindiga hérn
och langs grundmuren. Det
forsvinner ocksa en del virme
vid fonstren och i bjalklagen.
Utvandig tillaggsisolering
ger dig torra och varma inner-

Vagg utan isolering
Utomhus: -10 grader

Med utvandig isolering
Utomhus: -10 grader

Med invéindig isolering
Utomhus: -10 grader

Inomhus:
20 grader

Inomhus:
20 grader

Temperatur:
16 grader
Relativ

vaggar. Fasaden blir dessutom
snyggare och modernare, men
naturligtvis finns det nackdelar.
Framfor allt om du vill bevara
det ursprungliga utseendet.

Fordelar

- Du sparar 30 procent mer pa
uppvarmningskostnaderna an
vid en invandig tillaggsisolering.

- Du kan férnya villans utseende.

- Din villa far en ny och tat fasad.

- Koldbryggorna forsvinner.

- De gamla yttervaggarna packasin
torrt och varmt.

- Arbetet inkraktar inte pd varda-
gen i bostaden.

- Bostadsytan blir inte mindre som
vid invandig tillaggsisolering.

- Ror, el och stuckatur paverkas inte.

- Nya fonster, dorrar och pabyggna-
der satts in i den nya fasaden.

Nackdelar

- Det ar dyrare att isolera utifran.

- Du andrar ev. villans utseende.

- Sma taksprang ska goras storre.

- Fonster och dorrar ska flyttas ut
en bitifasaden.

72
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Temperatur:
19 grader
Relativ
fuktighet:

. 53%
Utanfor mellanvaggar och bjalklag forstarks
koldbryggorna nér du isolerar fran insidan. Firgerna fuktighet:
visar hur vdrmen ror sig genom véggen fran ett 20 b } 3%
grader varmt rum till den yttre delen av fasaden nér det &r minus
10 grader utomhus. Den utvéndiga tilliggsisoleringen (i mitten) eliminerar kéldbryggorna
totalt men vid en isolering invandigt (till hdger) avsl6jar vardena for temperatur och relativ
fuktighet 6verraskande nog att det ofta blir kallare och fuktigare vid mellanviggar.

fuktighet:
64%

Temperatur:
14 grader
Relativ

Kylan
tranger dnda
fram till

Fonstret
flyttas fram till
den utvandiga
tillaggsisole-
ringen.

Kylan
bromsas
av50 mm
isolering av
grundmuren.

Vid grundmuren ger en utvandig
tillaggsisolering stor effekt. Faster du 50
mm cellplats pa de 6vre 60 cm av en massiv
grundmur kan du spara upp till 1500 kr/ar.

Vid fonstren bryter en utvandig
tillaggsisolering koldbryggorna langs
karmen béttre &n en invéndig. Det blir allra
bast om fonstren flyttas fram i isoleringen.




Isolera pa utsidan
avvaggen

Isoleringsskivorna kan limmas fast
pa en ren mineralisk yta , exempelvis
tegelstenar, puts, littbetong, eternit,
betong etc., men ytan ska vara si plan
att stérsta nivaskillnaden 4r bara 1 cm.

For att eliminera alla kéldbryggor bér
du lagga pa tva skikt, om inte annat fér
att det kan vara svart att sitta skivorna
tatt intill varandra. Det finns ocksa
skivor med spontade kanter.

Skivorna trycks fast plant i bruket.
Ev. nivaskillnader utjgmnas med bruk.
Efter hardning fasts de med skruvar.

Slata till vaggen ganska noga. Skivorna ar
harda och darfor ar det viktigt att ha en s3
plan yta som majligt. Hugg eller slipa bort
utskjutande delar.

Svackor och fordjupningar fylls med
bruk. Du kan anvanda samma bruk som du
anvander for att limma fast isoleringsski-
vorna och som anvands till den armerade
grundputsningen.

Sockellisterna fasts ovanpa isoleringen
pa grundmuren med spikpluggar. Om
vaggen inte ar rak kan du lagga avstands-
brickor bakom listerna sa att de inte blir
ojamna av dina slag.

B 1\

Bruket dras ut pa isoleringens baksida
med en 10 mm tandspackel. Bruket ska
blandas enligt anvisningarna pa sackarna.
Om du upptacker en glémd svacka lagger
du pd extra bruk pa skivan vid svackan.

Isoleringsskivorna trycks fast. De skars
enkelt med vass kniv sd att raderna sitter

forskjutna fran varandra och sd att du inte
fa skarvar i forlangning av varandra. | hérn
monteras skivorna vaxelvis.

Om det finns nagon utstaende del p3
fasaden skar du bort lite av isoleringen.
Skivorna ska ovillkorligen monteras plant.
Tack vare bruket kan du justera skivorna pa
plats.

WWW.GDS.SE

Nista dag flicklimmas nésta skikt
isolering utanpd de forsta skivorna. Nu
ska skivorna forskjutas sa att alla skarvar
déljs och da slipper du koldbryggor genom
isoleringen (dar skivorna inte sluter tatt).

Efter ytterligare en dag lases isoleringen
med skruvar och isoleringshallare. Ju mer
utsatt villan ligger, desto fler skruvar be-
hover du. Den normal dtgangen &r tva-tre
skruvar per isoleringsskiva.
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Isoleringen ticks
med armerad puts

Du anviander samma slags bruk for
att ticka isoleringen som du anvinde
for att limma fast isoleringen pa
fasaden.

Aven om det totala putsskiktet
inte ska bli tjockare 4n cirka 10-12
mm, s& byggs det upp i tre omgangar.
Forsta dagen laggs ett skikt pd som
armeringsnatet ska trycka ner i.
Nasta dag lagger du pa ytterligare ett
tunt lager av detta bruk. Efter en eller
tva veckor avslutar du med ett tunt
skikt fargat bruk eller malarfirg.

Armeringsnitet trycks in i bruket med
stalbridan. Overlappa med minst 10 cm.
Vaggen slatas till medan natet arbetas in
i bruket. Du kan lagga pa extra bruk, men
natet ska ligga ratt ytligt.

1 ‘ﬁ. !
Kanterna skyddas med hérnlister som
trycks ini bruket. Aven kanter runt fonster
och dorrar skyddas med lister och hérnen
forstarks med 10 cm breda remsor av nat
som fasts diagonalt dver hornlistsnatet.
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Ett nytt skikt bruk liggs pa foljande dag.
Det bade forstarker och slatar ut men far
inte vara tjockare an 2-3 mm. Natet ska ju
till sluta ligga i den yttre tredjedel av putsen.

Bruket dras ut dver isoleringen med en
stalbrada och ska vara minst 6 mm tjockt.
For att fa ett lika tjockt skikt 6verallt kan du
dra en 10 mm tandspackel genom bruket.
Kolla med tumstock. Sldta sedan till bruket.

Bruket bearbetas noga med cirklande
rorelser med filtputsbrada nar det har satt
sig lite. Du kan lika gdrna anvanda skum-
putsbrada om du hellre vill det.

B < )__,:;

Det firgade bruket liiggs pa med
stalskanska nar grundbruket har fatt
harda i 10-14 dagar. Man rekommenderar
ljusa farger for att solen inte ska varma upp
isoleringen for mycket.
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Det firgade bruket liggs pa med stal-
brédda och putsas med plastbrada. Lat
det satta sig lite och slata till bruket med
cirkelrorelser. Tillfor inte for mycket vatten
for da kan du tvatta ut fargen ur bruket.

Montera ett fonsterbleck under varje

fonster och tata langs sidorna pa blecken

med byggfogmassa. Fast blecken pa kar-
men med spikar och tack over spikskallarna.
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FleraVv

utvandi

arianter av
g isolering

Kingspan-isoleringen ar bra, men inte dverallt. Men det finns som tur ar
flera andra produkter som kan anvandas och de har olika egenskaper.

D u kan isolera utvandigt
pa flera olika sitt men
for det mesta handlar det
om att fasta isoleringsskivor
av nagot slag pa utsidan av
fasaden och sedan putsa

dem eller kl4 dem med en
regelstomme och fasadpanel.
Det ar enkelt att fasta isole-
ringen och den kriver endast
lite plats. Men viggen ska
kunna bara isoleringen och

putsen. Reser du en regel-
stomme kan du vilja flera
olika fasadbeklidnader som
tra, skivor och puts och den
ger dig mojlighet att skapa
en ventilerad isolering.

Harda skivor
av mineralull med
fastlimmad beklad-

av de nya sitten att
isolera pa.

'Reglar och fasadpanel |
) N\

N Y

G

Pa utsidan av
e de ventilerade
(Sl skivorna kan du sitta
P81 avstandslister for att
ventilera fasadbe-
kladnaden.

Puts pa ventilerad isolering

Cellplast och tegelskal
™ ‘_- L

o |

LY

Regelstomme och panel. En
regelstomme byggs upp pa
vaggen, fylls med isolering och
tacks med fasadpanel eller
skivor. Bra l6sning pa gamla
trahus och tunga vaggar. | stort
sett alla isoleringsskivor kan
anvandas.

Puts pa ventilerad isolering.
En regelstomme byggs upp pa
fasaden, fylls med isolering och
klas med skivor som putsas.
Konstruktionen gor det mojligt
att skapa spalter pa baksidan
av skivorna och darmed effek-
tivt ventilera bort fukt.
Mineralull och puts. Mine-
ralullsskivor fasts pa den
gamla fasaden och tacks med
armerad puts. Tekniken kan
anvandas bade pa tegel- och
travaggar. Pa tegel limmas

och skruvas skivorna fast. Pa
travaggar skruvas de fast.
Kingspan bakom tunt tegel.
Den gamla vaggen ersatts av
battre isolering och tegelstenar
eller tegelskal. Metoden kraver
en stor arbetsinsats men ger en
modern energilésning utan att
andra fasadens utseende.
Cellplast och tegelskal. Isole-
ringsskivorna fasts pa vaggen
och tacks sedan av tunna tegel-
stenar. Dessa tegelskal finns i
flera farger.
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