Med en stabil 25
sekketralle, kan du i i
‘kjore de 150 kg tunge
trinnenehelt dit de
g '
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Alle kan bygge denne hagetrappen.
Husk bare & male opp grundig,

Med tre tunge betongtrappetrinn og noen for nér betongen torker, s3 sitter
sekker tgrrbetong, kan du bygge en flott og rnnene bam fast

enkel hagetrapp, som du aldri vil slite ut. -
TIDSFORBRUK

ager kan se ut pd mange forskjellige vis. Noen er flate som en ik
H pannekake, mens andre er i flere plan med masser av skranin- S) PRIS
ger og niviforskjeller. Horer du til blant de som har en hage av &Ea 000 kroner.
sistnevnte karakter, kan selv en liten hagetrapp gjore hagelivet betydelig =
lettere. Vi viser deg derfor prinsippene for hvordan du bygger en enkel Q MATERIALER
og bunnsolid hagetrapp ved hjelp av tre store betongtrappetrinn. [] -3 betongtrappetrinn
(her er de 100 x 40 x 15 cm)
- 10 sekker tarrbetong a 25 kg
@ SPESIALVERKTOY
- Blylodd
- Jordstamper

Trappen bestari all
sin enkelhet av tre
betongtrappetrinn
pa 100 x 40 cm, som
hviler pa et bunnsolid
betongunderlag. Ved
a plassere steinene i
et betonglag pa minst
20 cm, forsikrer vi
oss om at underlaget
ikke “setter seg” og
odelegger trappen.

phds VA - /

_Dybden pa trinnene S

- alts3 hvor mye du SRS
lar trinnene overlap-}
pe hverandre - har &

betydning for dybden
pa trappen totalt.” ~

Mal opp, og grav ut

Vi

Det forste du skal gjgre, er & méle opp
grundig og grave ut. Du skal grave s
dypt at det er plass til minst 20 cm be-

. Avstanden
tgng unc.ier den nederst.e stelrten. Utgra- diehiratce pn:
vingen til den neste steinen gar du forst \ N lunde med hgyden
i gang med etter at den forste steinen er = ] patretrinn, pluss et
’ s S cirka 20 cm tykt
lagt. Ettersom dette er en liten trapp og _ : lag betong.
ikke et fundament, tar vi ikke hensyn til :
hva som er frostfri dybde. 1
Grav ut og finn slutthgyden pa trappen Avsett gnsket dybde med en tomme-
ved d plassere en lekt eller en rettholt vann-  stokk og et blylodd. Loddet danner en
rett pd terrengdekket gverst. Ml avstan- vinkel pd 90 grader, og viser deg hvor

den fra undersiden av lekten ned til bakken. forkanten av det fgrste trinnet skal veere.
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Stamp til, rett opp ans O\ Cois 2
og bygg trappen RaE { F= ' Fyll hullet med torrbe-

tong. Laget skal veere

Nar du har fylt opp rennen med terrbe- Sy it 5 Wk _ cirka 20 cm tykt. Blir = &

tong, skal den stampes hard, slik at den LR Gy, £ S laget for tynt, risikerer

er helt komprimert og ikke inneholder - g ' 7 du at trappen “setter

ungdige luftlommer. Det kan svekke i sl Yot seg” og slar sprekker.

konstruksjonen pa sikt. ; = g Torrbetongen herder
Det er dessuten viktig a etablere o e _ &, langsomt ved hjelp av

et lite fall, slik at regnvann ikke legger ' AP i fukten i bakken.

seg ved stusstrinnet og danner en liten P Vil du ; ' '

dam. Etterpa er det bare 4 legge trappe- fremskynde
herdingen av
{ betongen, kandu
tilfare denlitt
vann,

steinene med riktig overlapp.

Ligger ikke
i trinnetheltretti \
{i forhold til det gvre
terrengdekket,
ma du justere
det litt.

v By [ o 2 ‘Ql i " i A
Komprimer terrbetongen med en stampestokk. Da fierner du Legg det nederste trinnet pa plass. Det er tungt, s det
luftlommer, og betongen blir helt fast. Har du ikke en stampestokk, enkleste er a la det hvile pa forkanten og deretter slippe
kan du lage deg en av en stolpe, med et kvadratisk platestykke som  det ned pa den stampede betongen.
bunn og en tverrgdende gjengestang som handtak.

T

o _O= Trappen vi bygger, er som den brune
Pel'fekt tl'app a ga 1 trappen pa tegningen. Du kan endre
malene pa trinnene sa lenge du
Dype trinn sikrer ikke nadvendigvis at trappen blir holder deg til trappeformelen.

behagelig & g i. Det viktigste er at inntrinnet og
opptrinnet er avstemt i forhold til hverandre. Det
riktige forholdet kan du regne ut ved hjelp av den
sakalte trappeformelen, som lyder slik: Et inntrinn
pluss to opptrinn skal til sammen bli cirka 63 cm.
Opptrinnet skal dog aldri overstige 21 cm, og inntrinnet
skal veere minst 21 cm.
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Etter at du har lagt det ferste trinnet, kan du grave ut til det nes-
te og fylle opp med torrbetong. Nar betongen er lagt og stampet,
kan du trekke av overskytende betong med et vater. Sgrg for at alle
trinnene heller litt "nedover”, slik at vannet ikke kan legge seg som
en dam inn mot stusstrinnene ndr det regner.

-6
“'“Plasser det siste trinnet, .
slik at det flukter med
terrenget over trappen.
“Nartrinnet ligger fast, er
det bare a lgpe opp og.ned
=<trappen til du ikke orker mer
. ~den bliruansett liggendel~
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Det er nesten bare fantasien som
setter grenser for hvilken type stein
du kan velge & bruke som trappe-
trinn. Vi har valgt & bruke et rustikt
betongtrappetrinn pa én meters bredde,
men det finnes bade andre typer og
andre starrelser a velge blant.

Det viktigste er at stei-
nen er veerbestandig.

*Bakkant

Marker gnsket overlapp med en blyant. Vi velger en overlapp pd
7 cm, fordi det gir et passe dypt trinn & g i, og fordi summen av to
opprinn og et inntrinn da blir 63 cm, noe som er optimalt i henhold
til trappeformelen.

Pass pd at
du ikke skader
belegningen over
trappen, nar du leg-
ger pa plass det
siste trinnet.

Svart betong

e,

Klassisk betong
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