- Med lamellene
frest ned iTygg- og
setevangene, er alle
sammenfgyninger
usynlige. Du
kan ogsa velge d
montere hjul.

()

Nyt sommeren fra en lekker
“liggestol, som du selvfglgelig
har bygget selv. Vi gir deg
arbeidstegningene og viser
hvordan du lettest kommer deg
gjennom de vanskeligste

e e e
'm

LUKSUS LIGG

) " detaljene. God arbeidslyst

- DU KAN BYGGE SELV!

a lite som 36 tredeler skaret i sju

forskjellige storrelser er alt du skal
bruke for & kunne bygge denne flotte lig-
gestolen. Og 27 av delene er i tillegg helt
rette og rektangulaere og kan, nar bade
bord- og kappsagen er justert, skjaeres ut
ilopet av et kvarters tid. De siste delene
er derimot litt mer utfordrende. Men
hvis du laster ned skjeereplanen som lig-
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ger som en PDF-fil p4 hjemmesiden vér,
printer den ut i A4-format (vanlig brev-
papir) og klipper og klistrer den sammen
til en sammenhengende tegning, har du
noe du kan sage etter.

Billige eller dyre materialer
Du kan bygge liggestolen i alle slags
materialer. Uansett om du velger billig

furu eller har en rest av noen eksotiske
materialer til overs, vil resultatet uansett
fa naboen til 4 nikke anerkjennende til
stolen du har laget. Bygger du i eksotisk
tre, er det opplagt & behandle den med
en transparent olje, si treet synes. Men
en farget beis eller maling blir ogsa bra.
Et godt rdd er at du starter med &
skjeere ut en mal av en treplate, for
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Gjor Det Selv » -

@ VANSKELIGHETSGRAD

Selv om liggestolen bestar av
mange deler, er den faktisk ganske
enkelt oppbygget. Det vanskeligste
er a sage ut de buede sete- og
ryggvangene, samt a frese ut.

| [ vanskeig]
TIDSFORBRUK
En dag + torketid.
S PRIS
Under 1000 kroner (furu).

SKRIVUT
SKJ/ARE-
PLANEN!

Les mer pa
neste side.

eksempel en tynn MDE- eller kryssfinér-
plate, til de litt vanskelige utskjeeringene
som de buede sete- og ryggvangene. Nar
den nye, flotte og selvbygde liggesto-

len fir premiere hjemme i hagen, ma

du nemlig regne med at bestillingene
strgmmer inn fra naboer, venner og
bekjente. Da er det praktisk & ha malene
pa lager. God forneyelse! [
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Byggeprosjekt i fire etapper

Print, og klipp ut skjaereplanen
Last ned skjeereplanen pd Gjer Det
Selvs hjemmeside. Skriv den ut pa
en vanlig printer, og klipp og teip
den sammen til en mal du kan skjee-
re etter. Det er litt av et puslespill,
men vi forteller deg hvordan du
lgser det enklest.
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Skjzer ut delene

Alle de 36 delene skal
skjeeres ut, og du far
bruk for bade en bord-
sirkelsag og en gjeere-
sag, eller helst en kapp-/
gjeersag, nar du skal
lage de 27 lamellene.
Vangene til rygglenet
og setet, samt beina,
kommer du til & sage ut
med en stikksag.

Fres ut og forbor

Du skal frese et spor i hver vange
til lamellene. I tillegg skal du
forbore vanger og lameller, sa du
senere kan sette dem sammen
med plugger. Det er vanskeligere
enn bare a skru alt sammen, men
pa denne maten far liggestolen
skjulte sammenfgyninger.

Sett sammen delene
Siste punkt er  sette
sammen alle delene.
Farst skal lameller og
plugger limes pa, det
samme skal beina.
Rygglenet og setet
spennes sammen med
spenneband mens limet
tarker, og til slutt skrur
du sammen rygglenet
og setet.
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Print, og klipp ut
skjsereplanen

Oversikten
viser hvordan
malen skal

settes sam-

Du er selvfglgelig velkommen til selv &
tegne dine egne buede vanger, men hvis
du vil veere sikker pa at resultatet blir
eksakt det samme flotte som her, kan du
laste ned skjeereplanen pé Gjor Det Selvs
hjemmeside. Her kan du (gratis) laste
ned og printe ut de 20 sidene i vanlig

Ad-format, og deretter klippe og teipe /

sammen arkene til to sammenhengende i

maler. I tillegg til skjeereplanen finner du  Klipp til papirene, sa tegningene passer Teip sammen tegningen, slik at den
ogsi en oversikt du kan bruke for  holde ~ sammen. Det er noen millimeters luft ut (il slutt danner en fullstendig mal som
kontroll pa puslespillet. maot kantene pa arkene du skal klippe av. du kan skjeere etter.

Finn skjeereplanen her: www.gjoerdetselv.com/liggestol-mal

ff) MATERIALER

277mm bord: Du skal for-
boreibunnen pa

- 2 setevanger (A), 176 x 19 ¢m ryggvangene (B) sik

- 2ryggvanger (B), 103x 15,5 cm atrygglenet senere kan

-1tverrstgtte (C), 57,8 x 5 cm ) skrus sammen med

- 2 ryggstatter (D), 355X 5 ¢m : Skjaereplanen setevangene (A).

-2 bein (E), 35x10,5 cm viser hvor du skal
frese og forbore.

Den viser ogsa at hver

19 mm bord: av lamellene skal vaere

- 14 setelameller {F), 60 x 6 cm 60 mm brede,

- 13 rygglameller (G), 54 x 6 cm og at de skal sitte
med en avstand

Dessuten: pa 15 mm.

- 2 bladhengsler, 35 x100 mm

- 2 ldsemuttere, M10

- 2 bolter, M10

- Skiver, M10

- 50 plugger, @ 8 x40 mm

- Pluggmarkgrer, 8 mm

- Trelim til uten-
dars bruk

- Olje eller
maling

G"g SPESIAL-

VERKTOY

- Overfres

- Kapp-/gjeersag
- Bordsirkelsag

- Sgylebormaskin
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Skjaer ut alle alle delene

Bruk en bordsirkelsag for & lage riktig tykkelse og bredde pa
materialene, og skjeer ut lamellene med en kapp-/gjeersag eller en
gjaerekasse. Merk at det er forskjell i lengde pa sete- og rygglameller.
Hvis du velger & bruke skjeereplanen som mal, kan du ogsé enkelt
se hvor de freste sporene skal begynne og slutte, samt hvor du
skal forbore. Et godt tips er at du begynner med 4 lage en mal i for
eksempel en MDF- eller kryssfinérplate, som du senere kan bruke til
A tegne etter.

Overfor strekene fra skjeereplanen til bordet eller platen
med en blyant, som vi har gjort her. Du kan ogsa bare teipe
planen fast rett pd treet og skjeere gjennom begge deler. Her
begynner vimed a lage maler av en tynn plate.

Slipalle
ujevnheter, s3
vangemalene blir
helt glatte og

perfekte.

Skjaer ut malene, og avslutt med d gi dem en lett runde med
finkornet slipepapir. Nar de er ferdige, er du Klar til 8 skjeere ut
de farste vangene. Husk at du skal lage en mal til bade sete-
vangen (A) og ryggvangen (B), ettersom de er forskjellige.

Bakerst pa
setevangene (A) er
g detboretutfem spor
) til ryggstatten. Dermed
kan du justere vinkelen
parygglenet i fem

posisjoner.

Du kan ogsa bruke skjaereplanen til 3 skjeere ut
beina (E) etter. Serg for & holde papiret helt stille,
sa du unngar a tegne skjevt.
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3. Lag spor til ryggstetten

Fres og forhor o

1. Bor de forste 12 mm
brede hullene i vangene
(A). Dybden er 10 mm.
2. Bor hull i forlengelsen
av de fgrste, og stem ut
sa du far et 12 mm bredt
: & : o e spor, somer 20 mm
L T = langtog10 mm dypt

Nér alle deler er skéret ut, begynner for
alvor det store puslespillet. Som du kan
se, er lamellene senket ned i sete- og
ryggvangene (A + B), og festet og limt
fast med plugger. Forst skal du finne frem
overfresen og frese et 10 mm dypt spor
ialle de fire vangene. Det er ogsi né du
skal lage beina (E) ved 4 stemme ut til
en bladskjgt i toppen av dem begge. Til
slutt skal du lage de fem sporene i hver
setevange til ryggstatten (A).

beregnettil &
holde ryggstotten,
sa du kan justere
rygglenetifem
forskijellige
vinkler.

: ‘ Sporeneer\

Lamellene
(G +F) limes % ’ ]
ned i vangenes \ . Bein (E)
(A+B) : A\ - og vanger (A)
fresespor. s mgtes i en diskret
; . bladskjet, som
limes sammen.

1. Fres sporivangene

1. Fres sporet som vist pa skjeereplanen. Nar vangene er plassert pa arbeidsbordet som her, skal
sporet vaere 10 mm dypt og ha en bredde som matcher tykkelsen pa lamellene, altsa

19 mm. Du skal bruke et notfresestdl, som kan frese en vinkelrett kant. ’
2. For a fa et helt skarpt hjgrne kommer du til & stemme ut rundingen med et stemjern. Serg 1. Bruk kappsagen til 4 lage

for at stemjernet er knivskarpt! en rekke smale blad i treet,
n T, bR som du forsiktig kan sla av.
,f f 2. Stem ut og rens opp til
® 4 - B flatene blir glatte.
g 3. Bruk beina som maler
pa vangene.
4. Med et forstnerbor borer

du fire hull innenfor marke-
Notfresestilet \CHEE = i Ty ringen du akkurat har Iaget.
kan ikke lage vinkel- . B Rens opp med et stemjern.
rette spor i hjgrnene,
sa pass pa at du ikke
freser utover mar-
keringen.
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4. Forborilamellene

Sett sammen delene

Den viktigste visuelle detaljen i liggestolprosjektet er at lamellene
plasseres med de ngyaktig samme avstandene. Forste skritt er & forbore ] 30 mg“’;;;t -
til pluggene i lamellene. Pluggene skal sitte akkurat midt i. Deretter skal , ] = I N |cd on diameter

du bruke en pluggmarker til & lage merker i vangene der lamellene skal ) 2. x ke - % P?I 8Imm flillidti
sitte. N&r du har forboret i vangene, skal du sette sammen rygglenet og o i i) 2 e(gTeF)_e“e

setet med lim og plugger, spenne delene sammen og vente pi at limet
tarker. Til slutt kan du sette sammen alle delene.

-]
5. Marker pa
Pluggmarke-
va “ge“e ren I§§er svake
avtrykkivangen
der du senere skal
forbore. T Det er viktig at
/ pluggene kommer
til 3 sitte akkurati
midten av
lamellene.

N 7. Monter
Ryggstat- ryggStatten

tet monteres
med bladhengs
ler pa stol-

1. Sett en 8 mm plugg-
marker i en lamell (G + F).
2.Bruk lamellen (G +F)
med pluggmarkaren til &
merke opp pa vangene
(A +B), der du skal
forbore. Lamellene plas-
seres i en fast avstand pa
15 mm. Det er et godt tips

1. Sett sammen rygg-
statten, som bladskjgtes

a lage en rekke avstands- ~ og limes pa samme mate
Klosser pd 15 mm. som beina. Lim, og skru
3. Na skal du forbore til - en M10-bolt inn i begge
pluggenei en dybde pd - sider av tverrstatten (C).
10 mm med et 8 mm 1.Gialle hullenel lamellene og vangene litt trelim til uten- 2. Sag hodet av bolten,
bor i alle vanger (A + B). dars bruk, sett sammen delene og spenn dem sammen med og fil av kantene. Dermed
Resultatet blir best med spenneband. Nar du er ferdig med 3 lime bade rygglene og passer bolten inn i spore-
en sgylebormaskin. sete, skal limet tgrke i minst et dggn. ne pa vangen (A).
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