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Har du snekret litt tidligere, er 
dette prosjektet enkelt.
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Et høybed med blomster eller 
urter er en fornøyelse å ha på 
terrassen eller i hagen. Men 
det må fylles med ganske mye 
jord. Hvis du da ikke gjør som 
vi gjør her: Vi jukser for å 
spare på jorden og får et 
lett og billig høybed, som 
i tillegg er enkelt å bygge.

HØYBED MED 
FALSK BUNN
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Høybedet kan 
tilpasses akkurat 
de målene som 
passer deg.

GDS_NO_08_024_1   24 04/04/2018   13.39



MATERIALER

98 x 98 mm impregnert furu: 
•   4 stolper (A) à 53 cm 
36 x 48 mm lekter:
•  10 lekter (B) à 53 cm
29 x 148 mm kledningsbord:
•  8 bord (C) à 170 cm 
•  8 bord (D) à 57 cm
28 x 120 mm terrassebord:
•   2 dekkbord (E) på 193 cm til 

lengste spiss i 45°-snittet.
•  2 dekkbord (F) på 80 cm til 

lengste spiss i 45°-snittet.
•  A4-skruer (rust- og syrefaste): 
5 x 100, 4 x 50 og 5 x 80 mm

Dessuten:
•  200 mm isopor (polystyren)
•  Plast til innvendig kledning
•  Trelim (ute)
• Trebeskyttelse
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Hjørnene skal lages av stolper på 
98 x 98 mm og lekter på 36 x 48 mm.
 Skal høybedet ditt males, kan du 
med fordel male alle materialene før du 
begynner å bygge, og deretter gi alt et 
siste strøk når det er satt sammen. Da 
blir alle ender og trange kroker malt, 
og du får det peneste og samtidig mest 
værbestandige resultatet.
  Høybedet skal stå på et plant, 
vannrett underlag, for eksempel 
belegningsstein eller betongheller.

Forberedelser

Lag et plant underlag. Betongheller som 
opptar litt mer plass enn kassene til høy-
bedet er smart. Da vokser ikke gresset opp  
langs kassen, og det blir lettere å klippe.

Høyden på kassen vår blir 53 cm pluss et 
dekkbord på toppen – da matcher klednin-
gen på høybedet gjerdet det skal stå inn 
mot. Du kan endre målene som du vil.

Kapp til fi re hjørnestolper (A) av en 
98 x 98 mm impregnert stolpe. De skal 
være 53 cm lange (kassens høyde uten 
dekk bord). Den samme lengden skal alle 
lektene (B) kappes i.

Strek opp på stolpen og lektene. Lager du 
streker etter en vinkel, kan alt fi nt kappes 
med en håndsag.

Kapp stolper og lekter. Kappsagen gjør 
jobben i en fei, særlig hvis du bruker et 
lengde stopp. Kappsagen sparer deg for tid 
og sikrer presisjon i kappingen.
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Vi har begrenset materialene, slik at det bare skal brukes fi re 
typer: stolper, lekter, kledningsbord og terrassebord. Du kan 
fi nt bygge kassen med andre mål, men husk å rette opp alle 
målene, så du slipper feilkapping underveis. 

KASSE AV KUN FIRE MATERIALTYPER
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De fi re hjørnene er 
satt sammen ved hjelp 
av klednings bordene. 
Dekkbordene på 
toppen gir ekstra 
stabilitet.

A

176,6
53

189,6189,6

GDS_NO_08_025_2   25 04/04/2018   13.39



WWW.GJOERDETSELV.COM26 GJØR DET SELV · 8/2018 

Hver hjørnestolpe setter vi sammen 
med to lekter, som vist. Det er viktig å 
forbore i lektene, som ellers risikerer å 
sprekke når du skrur de 100 mm lange 
skruene ned gjennom dem.
 Når de fi re stolpene er satt sammen, 
er det enkelt å legge kledningsbordene 
til sidene mellom dem. 
 I stedet for å legge materialene på 
bakken, har vi laget et arbeidsbord ved 
hjelp av to bukker og en kryssfi nérplate.  

Hjørnestolper

Skru fast lektene (B) på stolpene (A) 
med 4 stk 5,0 x 100 mm A4-skruer. Forbor 
i lektene med et 5 mm bor, slik at de ikke 
sprekker når du skrur inn skruene. 

De to lektene (B) sitter på stolpen (A), 
som feste til kledningsbordene (C) som 
skrus fast mellom stolpene. Legg merke til 
at lektene er malt. Da synes det ikke hvis 
bordene trekker seg litt sammen med tiden.
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1. Skjær til isoporen. Den skal være 5-7 cm 
smalere enn kassen. Vi legger 20 cm i bun-
nen, og sparer mye jord. Du kan også bruke 
lecakuler. I forkant har vi kledd innsiden av 
kassen med plast. Det beskytter klednin-
gen mot fukt og jordkontakt, og beskytter 
jorden mot kontakt med de impregnerte 
materialene – hvis du bruker det.  

2. Det er en sprekk mellom isoporplatene 
og kassen i sidene, så vann kan sive vekk. 

3. Kassen er klar til 33 cm jord. Her 
mangler kun dekkbordene på toppen.

EN FALSK BUNN 
SPARER JORD
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Del 
platene med 

en hobbykniv 
med et langt blad 

eller en sag for 
isopor.

Snu stol-
pene slik at du 
får det peneste 

hjørnet til å 
vende ut.

Plasten 
dekker sidene, 
men IKKE bun-

nen. Vannet skal 
kunne renne 

vekk.
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Du kan spare mye jord ved 
å legge isopor (polystyren) i 
bunnen av kassen. Plantene 
trenger ikke full høyde med jord.
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Nå er det tid for å sette sammen selve 
kassen. De fi re hjørnestolpene føyes 
sammen med den liggende kledningen.
 Når selve kassen er satt sammen, 
før dekkbordene kommer på, skal du 
måle fra hjørne til hjørne på begge 
diagonalene, og rette opp til de har 
akkurat samme mål.
 Dekkbordene skrus på til slutt. De 
skal kappes i en 45 graders vinkel i 
hjørnene. Husk å forbore med et 5 mm 
bor før du skrur bordene. Da unngår du 
at de sprekker.
 Til slutt legger du ned isoporplatene 
og jord til plantene i høybedet.

Kledning

Legg på det første bordet (C). Til høybedet 
vårt er det 170 cm langt og lagt opp mellom 
to av stolpene. Forbor med et 4 mm bor, 
og skru fast med 4,0 x 50 mm A4-skruer.

Fordel bordene (C og D). Vi bruker den 
samme avstanden som ved kledningen på 
gjerdet, som høybedet skal stå inn mot.

Forbor, og skru fast bordene. Skruene 
skal sitte 4 cm fra bunnen, 3 cm fra toppen 
og 3,5 cm inn fra enden av bordet. 

Slik ser en ferdig langside ut. Det øverste 
bordet slutter i samme høyde som stol-
pene. Dekkbordet på toppen kommer til å 
ligge på kanten til det øverste bordet.

Avsett mål på kortsidene, slik at du vet 
hvor overkanten på bordene skal ende. 
Kledningen skal nemlig ikke slås helt 
sammen, så du må styre etter strekene. 
Skru på bordene (D) så du får en kasse.

Sett på dekkbordene (E og F). Bordene 
skal sitte slik at de stikker 17 mm utover 
hver side av stolpene. Hjørnene møtes i 
45 grader. Skru fast med 5 x 80 mm skruer.
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Husk å 
måle begge 

diagonalene (kryss-
mål). De skal være 
nøyaktig like lange 

før du skrur fast 
dekkbordene.

Det er viktig 
å holde bordet 
(C) helt inn mot 
stolpen (A). Det 

bidrar til å gi god 
stabilitet.

Skru en lekt (B) på midten av side-
kledningen. Den styrer avstanden på kled-
ningsbordene og gir støtte til de vannrette 
dekkbordene som legges på senere.
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Legg trelim 
på endene på 

dekkbordene (E 
og F) før du skrur 

dem fast.
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