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Tremøbler som kan 
tåle å stå ute hele 
året, koster en 
formue. Heldigvis 
kan du bygge dem 
selv, og du kan gjøre 
det i en kvalitet og 
med et utseende 
som matcher det 
dyreste og det 
beste. Her viser vi 
hvordan du bygger 
en multianvendelig 
uteroms-lounge i 
sibirsk lerk, som 
kan tilpasses både 
hyggestunder, 
solbading og til og 
med utendørs 
overnatting.

LOUNGE 
I LERK
 FLOTT, NATURLIG OG VÆRBESTANDIG 

Tekst: Jesper Feldager. Foto: Lars Dalsgaard. Tegning: Christian Raun.

Lerk 
med høy andel kjerne-

ved og høye fettandeler, 
tåler å stå ute. Du skal velge 

den beste kvaliteten du 
fi nner, eller alternativt et-

terbehandle med en olje 
med sopp drepende 

middel.  
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VANSKELIGHETSGRAD

Med tid, litt fl id og en god oversikt, 
er ikke møblene vanskelige å lage. 
LETT VANSKELIG

TIDSFORBRUK

Vi har brukt en helg: Første
dag kappet vi alle materialene og 
malte skjelettet. Den andre dagen 
ble møblene satt sammen og slipt.  

PRIS

Treverk og skruer til alle møblene 
koster cirka 5500 kroner. Puter 
kan kjøpes i mange prisleier. Til 
det viste er det brukt 2 stk. 5 cm 
skummadrasser, trukket med 
stoff, til en totalpris på cirka 
1500 kroner.
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Loungen består av tre deler:
En sofa, en solseng og et bord, 
som kan kombineres og settes 
sammen etter behov.

Når møblene 
settes sammen, 

får du en roms    lig 
seng på 180 x 

200 cm. 

Bordet 
er tenkt som 
både bord og 

som en mobil del 
av en dobbelt-

seng.

Lengden 
på sofaen 

er bestemt etter 
standard madrassmål 

på 90 x 200 cm. 
Det gjør det lett å 

fi nne pute-
løsninger.

Til alle møblene har 
vi brukt kun to dimen-
sjoner av materialer:  

Lekter på 48 x 48 mm 
som skjelett,  og terras-
sebord på 28 x 120 mm 

som kledning.

Som 
puter bruker vi 

vanlige skumma-
drasser, som vi har 

trukket med et 
bomulls-

stoff. 
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Med en 
gang 
kommer 

malen til nytte, når vi setter sammen 
gavlene. Deretter males gavlene og 
resten av skjelettet, før alt settes til tørk.
 På dag to monteres gavler og bein til 
det endelige skjelettet med 5 x 80 mm 
skruer, og terrassebordene skrus på med 
rustfrie 4,2 x 56 mm skruer. Noen av 
delene til skjelettet er kappet i vinkel for 
å gjøre dem mindre synlige. Sørg for at 
de vender slik at de er minst synlige.

For at gavler/rygglener skal bli nøyaktige og like, lager vi først 
en mal, som skal brukes til både sofaen og solsengen.

Bygger du hele settet, skal det lages i alt seks like gavler/rygglener: To til solsen-
gen og fi re til sofaen. Det kan derfor være til god hjelp (og tidsbesparende) å lage 
en mal som du kan bruke til sammensetting og kontroll av gavlene.
 Malen lages ved å tegne opp en snittegning av konstruksjonen på en plate i 
målestokk 1:1. Deretter setter du på støttelekter, som holder fast emnene i riktig 
posisjon når du skal skru dem sammen.

Hele skjelettet males med svart trebe-
skyttelse – det er mest for å gjøre det mer 
usynlig på de ferdige møblene. La det tørke 
til neste dag.

Slik monteres 
solsengen

4

Nå monteres toppbordene i forhold til 
avmerkingen, og det siste vinklede topp-
bordet (F3) settes på toppen av rygglenet.

8

MAL TIL MONTERING AV GAVL

På platen tegnes snittegningen av 
gavlen i målestokk 1:1 ved hjelp av en 
kraftig tusj og en stor tømrervinkel.

Støttelekter til å styre henholdsvis 
bakstolpe (A) og vange (D) skrus fast 
på platen. Deretter er malen klar. 

Med en 
sirkelsag har vi 

vinklet det siste 
toppbordet 

22,5°. 

En god kapp-/
gjærsag er gull 

verdt. Og muligheten 
for å kunne justere sagen 

til nøyaktige vinkler er 
nesten uunnværlig til 

dette prosjektet.

22,5°

Første dag kapper vi alle materialene i 
riktige lengder. Det blir mange biter å 

holde styr på, men til gjengjeld bruker 
vi kun to materialdimensjoner.

NB! Ikke kapp opp materialene før du 
har sjekket at alle mål er riktige!

F3
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MATERIALER

48 x 48 mm lekter:
•  2 bakstolper (A) à 60,8 cm, pluss et 

22,5 graders snitt i den ene enden.
•  2 rygglenestolper (B) à 65 cm med paral-

lelle 22,5 graders snitt i begge ender. Det 
siste skråsnittet, der (B) støter opp mot 
(A), tilpasses etter opptegning av malen.

•  6 stolper (C) à 25 cm, pluss et 22,5 graders 
snitt i den ene enden.

•  4 vanger (D) à 220,3 cm.
•  4 bein (E) à 84,5 cm, pluss et 22,5 graders 

snitt i begge ender.
28 x 120 mm terrassebord:
•  22 ende-/toppbord (F) à 90 cm, herav ett 

(F3) med 22,5 graders avskåret forkant.
•  4 sidebord (G) à 221,3 cm.
•  6 sidebord (G2) av varierende lengde.
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De tre mellomstolpene (C) skrus fast til 
vangene (D). Mellomstolpene holdes
5 mm fra den øverste vangens overkant. 
Det gjør dem usynlige når kledningen er 
kommet på solsengen.

Nå er den første gavlen til solsengen klar. 
Den andre gavlen settes deretter sammen  
på samme vis, men speilvendt. 

På dag 2 kan vi kle gavlene. Sidebordene 
(G) skrus fast på de to gavlene med 
4,2 x 56 mm rustfrie skruer. Det holdes
5 mm avstand fra forkanten på rygglene-
stolpen (B) og 5 mm mellom bordene.

Vanger (D) og bakstolpe (A) legges i 
malen og skrus sammen. Deretter skrus 
rygglenestolpen (B) fast til vangene (D) og 
bakstolpen (A). Til alle sammenføyningene 
bruker vi 5 x 80 mm skruer.

1 2 3

5
Endebord (F1) monteres, slik at gavlene 
er i vinkel og lodd. Første toppbord (F2) 
settes på, slik at det fl ukter med forkanten. 
Avstanden på 12,5 cm fra forkant til forkant 
på toppbordene avmerkes på vangene (D).

Når gavlene er kledd, skrus de fast på 
beina (E). Her skal vi igjen bruke de lange 
5 x 80 mm skruene. 

6 7

En 
kloss på 

5 mm sikrer en 
liten forsenkning 
av mellomstol-

pene (C).

Lag 
streker som 

markerer borde-
nes plassering, og 

plasser bordene 
etter strekene.

G2
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84,5
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Sørg for at alle 
skjelettdeler med 
22,5° snitt vender 
den minst synlige 
siden utover. 90

90
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MATERIALER

48 x 48 mm lekter:
•  4 bakstolper (A) à 60,8 cm, pluss et 

22,5 graders snitt i den ene enden.
•  4 rygglenestolper (B) à 65 cm, 

med 22,5 graders snitt i endene.
•  4 stolper (C) à 25 cm, pluss et 

22,5 graders snitt i den ene enden.
•  8 vanger (D) à 70,3 cm.
•  2 bein (E) à 194,5 cm, pluss et 

22,5 graders snitt i begge ender.
 28 x 120 mm terrassebord:
•  10 front-/toppbord (F) à 

200 cm, herav ett (F2) med 22,5 
graders skrått avskåret forkant.

•  4 sidebord (G) à 71,3 cm.
•  6 biter sidebord (G2) 

av varierende lengde.
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Sofaens 
rygglene er identisk 

med solsengens, så vi 
bruker igjen malen til gavlene.  
 Her skal det brukes 4 stk.: 2 stk. 
der vangene vender én vei og 2 stk. 
der vangene vender den andre. Når 
delene til skjelettet er klart, får det 
maling, og vi lar det tørke til neste 
dag. Heretter kan skjelettet settes 
sammen med 5 x 80 mm skruer, 
og kledningsbordene settes på med 
rustfrie 4,2 x 56 mm skruer.

Slik settes sofaen 
sammen

Vi setter sammen de fi re gavlen til sofaen 
på samme måte som gavlene til solsengen. 
Vi lager to gavler der vangene (D) ligger 
nederst i malen, og to der de ligger øverst 
(speilvendt av de to første).

1
De to yttergavlene kles etter at de er blitt 
malt og har fått tid til å tørke. Sidebord (G) 
skrus på med 4,2 x 56 mm rustfrie skruer. 
Det holdes 5 mm avstand fra forkanten og 
5 mm mellom bordene.

2

Nå kan de to midtgavlene plasseres i 
tredjedelspunktet og monteres. Sofaens 
skjelett er dermed klart for å bli kledd.

Kledningsbordene skrus fast på samme 
vis som med solsengen. Det siste topp-
bordet er også her vinklet i 22,5°. 

De to yttergavlene skrus fast til
beina (E). Vi bruker 5 x 80 mm skruer. 

3 4 5
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MATERIALER

48 x 48 mm lekter:
•  6 stolper (A) à 25 cm, pluss et 

22,5 graders snitt i én ende.
•  4 vanger (B) à 143,5 cm.
•  3 bein (C) à 84,5 cm, pluss et 
22,5 graders snitt i begge ender.
28 x 120 mm terrassebord:
•  16 ende-/toppbord (F) à 90 cm.
•  4 sidebord (G) à 141,7 cm.
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Vi begynner med 
å sette sammen de to 

langsidene til skjelettet. De 
males sammen med beina, og neste 
dag kan bordet settes helt sammen. 
 Først kles langsidene, og deretter 
monteres de på beina. Så kan 
endebordene settes på, og til slutt 
skrus toppbordene fast.

Slik settes bordet 
sammen

Dagen etter kles først langsidene med 
sidebord (G), før de settes sammen med 
beina (C). Vi skrur dem fast ovenfra, med 
skruer på skrå.

De to langsidene settes sammen med 
5 x 80 mm skruer. Legg merke til at de 
vinklede stolpene (A) vendes slik at den kor-
teste siden vender ut. Deretter skal delene 
males, og få lov til å tørke.

1 2

Nå er bordet ferdig, og vi gir det 
en siste fi nish ved å slipe kantene 
med slipepapir.

Første toppbord (F2) settes så det fl ukter 
med enden. Til de resterende toppbordene, 
merker vi opp med 12,5 cm mellomrom fra 
forkant til forkant, og skrur dem fast.

Endebordene (F1) monteres slik at alt blir 
i lodd og vinkel.   TIPS:  Bord som skal skrus 
i kantene bør forbores. Da minimerer du 
risikoen for at endene sprekker. 
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VIKTIG!

Bordene skal 
smile! Når treets 
årringer peker 
oppover, som i et smil, 
betyr det at den sterke kjerneve-
den ligger øverst/ytterst. 

5 mm

Stolpen vendes slik at den 
er minst synlig utenfra.

oppover, som i et smil, 
betyr det at den sterke kjerneve-
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