stort haidetema 29 sider

med X-faktor—==F—
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Ved a fjerne en ekstra handvask,

skaper vi muligheten for a bygge en
veldig flott dusjnisje med store fliser
innvendig og puss utvendig.

et eldre bad. I dette rommet er den nye dusjnisjen i tillegg

mer enn bare en praktisk Igsning. Den er i hgy grad med
pa & forvandle badet fra et nedslitt og uinspirerende rom, til et
flott oginnbydende bad med hgy X-faktor.

Det praktiske fgrst: I det gamle rommet besto badet av en
forsenkning i gulvet og et forheng. N4 er det fliser pa alle veg-
ger, og vi har fornyet gulvet, nd mangler bare de nye flisene.

Det betyr at vi kan bygge dusjen ved a sette opp et par veg-
ger, og kle hele den innvendige siden av dusjen med fliser.

De gamle flisene og vatromssikringen blir bak de nye flisene.

Pa yttersiden av dusjen og pa veggene i resten av rommet er
ikke kravene til overflaten like store som i dusjen og pa gulvet.
Der skaper vi derfor en ny stil ved 4 pusse og male.

Dusjveggene lager vi av lette skumplater, som inspirerer oss
til detaljer som gir dusjnisjen personlighet: I dusjen bygger vi
en benk og en hjgrnehylle, begge dekket av fliser som veggene.
I tillegglar vi to smale vinduer slippe inn litt lys.

E n dusjnisje star ofte hgyt pa gnskelisten nar vi pusser opp

"
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Store, hvite fliser gir
dusjnisjen en elegant
ro.Det er logisk ogsa a

la dem dekke benken og

hjernehyllen. Pa gulvet
ligger lange fliser, som
har lant utseendet fra
planker av teak.

| LETT VANSKELIG |~

' VANSKELIGHETSGRAD:

" Ikke et typisk nybegynner- .

prosjekt. Men materialene er
enkle a jobbe med, og er du

' ngye med alle detaljer, kan
de fleste fa et flott resultat.
TIDSFORBRUK:
4-6 arbeidsdager, fordelt over
1-2 uker pga. av togrketider.
PRIS:
Cirka 7000 kroner

Legg en plan og
strek opp dusjen

l- )

Vi tegner opp dusjen pa

gulvet. Du har stort sett fritt
spillerom, men veggene skal
vaere lange nok til at den andre
siden av veggen skal veere
utenfor den vatromsikrede og
fliskledde vatsonen.

Materialer

60 mm vatromsplater:
® Sidestykke (A1 og A2)
® Hoyre frontstykke (B)
® Venstre frontstykke (C)
® Benk (D)

® Hylle (E)

For avrig:

® Lim til platene

® Fugemasse

® Forankringsgrunning
® Fleksibelt flislim

® Armeringsnett pa rull
® Pussmortel

® Veggmaling til vatrom

Ogsa pa veggen streker

vi opp, slik at vi har streker
pa begge sider av veggen a
styre etter. Den gamle
flisveggen er vasket, slipt og
trukket over med et ganske
tynt lag flislim.

DETTE HAR VI BRUKT

® Fliser med teakutseende,
12,6 x80x0,9cm

® Sokkelflis med teakutseende,
8x40,3x09cm

® \eggfliser 33 x45cm

® Fugemertel

® Silikonfugemasse

® 2 ruteriherdet glass

® Dusjarmatur

Spesialverktgy

® Stor vatskjaerer

® Blandevisp til bormaskin

® Tannsparkler

® Fugesett (spann med valse,
fugebrett og svamp pa brett)
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Veggene lages
av skumplater

Vibygger dusjen av vatrom-
splater, som bestar av sakalt
ekstrudert polystyren. Pa
overflaten har de et arme-
ringsnett som er dekket av et
tynt lag seig sementpuss.

De veier ingenting, men
har nok styrke til a danne
veggene og benken i dusjen.
Svakheten er at skruer ikke
griper szerlig godt fattidem,
derfor limes de opp. Det gir til
gjengjeld stor frihet nar du
danner og setter sammen det
jevne materialet.

Farste plate (A1) trykkes

pa plass og far en ny
stripe lim der neste plate skal
vaere. Limet er s3 sterkt at det
holder & bruke bare det, selvom
du setter sammen flere plater.

£

Platene skjzeres til med

en handsag, med en kniv,
eller stikksag. Det er opp til deg,
men du skal vite at det tynne
pusslaget gjor at verktoyet ikke
kan brukes til tre senere. Vi
skjeerer forst til platen i hgyden.

Den neste platen (A2)

foyes til og trykkes godt
inntil naboplaten (A1) og ned
mot gulvet. Du skal ikke lage den
for trang i heyden. Da far du ikke
plass til den mot taket.

Platen skal tilpasses i

siden mot veggen. Vikiler
den opp, slik at den frie kanten
star loddrett. Deretter overfores
profilen fra veggen til platen
med en blyant stottet pd en
kloss. Sa skjeerer vi langs streken.

8
N

6 Fugene tettes med lim,
etter at vi har satt platene

noye pa plass i alle retninger og
fiksert dem med kiler.

eececsscccce $# 0 6 0000 0 600000000000 000e0000000000000000000000000000000000c00000ee 0 00

Vi trykker en tykk

stripe lim pa veggen,
taket og gulvet, der platen skal
sta. Limet griper i de fleste
materialer, og skjgten blir
nesten sterkere enn platen.

En tredje plate (B) foyes

til, sa den danner en rett
vinkel mot de forste platene. Til
venstre for den erinngangen.
Mens limet herder, stottes
skjoten med lange skruer som
settes pa med brede skiver.

Den helt jevne struktureni polysty-
renskummet skaper mange mulig-
heter nar du bygger med vatrom-
splatene pa badet.

Dels fordi platene ikke suger
eller selv pavirkes av vann, og dels
fordi du kan jobbe med skjeve vin-
kler og utradisjonelle former. Nar
platene settes sammen med det
spesielle limet, er styrken stor.

Den siste veggplaten (C)

settes pa den andre
veggen. Apningen mellom
CogBblirinngangen. Platen
skal veere sd bred at den
skjermer veggen pa den andre
siden for vannsprut.

Malene er bare til inspirasjon, du
bygger som det passer deg.
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Dusjen pusses
pa yttersiden

Vatromsplatene er glimrende
a pusse. Men du bgr bade
grunne og stryke et lag flislim
pa armeringsnettet og det
tynne laget mgrtel pa sidene.
De ubeskyttede kantene bgr
alltid forsterkes for de far et
pusslag over seg.

Pusslaget skal ikke utligne
store ujevnheter. Vi bruker
derfor en finkornet kunst-
stofforsterket mgrtel, som
kan trekkes pa platene i bare
1-3mm tynne lag.

Skumplatene klargjgres

for pussiflere omganger.
Forst grunner videm med en
forankringsgrunning. Deretter
overtrekkes de med et lag flislim.
Pa endekantene legger vi pa et
armeringsnett.

Gulvfliser fgres
opp pa veggen

P4 yttersiden av dusjnisjen
lager vi en overgang av sok-
kelfliser mellom gulvflisene
og de pussede flatene. Sok-
kelflisene imiterer teak,
akkurat som gulvflisene.
Vivil viderefgre dette pa
innsiden av dusjen, men her
dropper vi sokkelflisene og
bruker de samme flisene som
pa gulvet. Dels er det ikke
bruk for den runde overkan-
ten pa sokkelflisene, og dels
vil viha en hgyere sokkel ved
det lavtliggende gulvsluket.

= i ‘i i B
De lange gulvflisene
skjeeres til, slikat de
passer med oppstrekingene.
Veer noye med oppmalingen,
gulvet har kraftig fall mot
avlgpetinneidusjen.

www.gjoerdetselv.com
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Vi streker opp til

overkant pa sokkelen.
Streken tilsvarer overkanten til
de sokkelflisene vi avslutter
med pa yttersiden av dusjen.

Sokkelen i dusjen

limes pa veggene med
det fleksible flislimet. Vi bruker
en 10 mm tannsparkel. Flisene
klosses opp med
avstandsklosser pa 4-5 mm.

Neste dag trekkes riktig
pussmgrtel pa veggene
med et stalbrett.
TIPS: Tom anbefalt mengde
vannispannet,ogdryssi
pulveret mens du rgrer med
blandevisp pa en bormaskin.

Fingertgrr mgrtel filses

sammen med en fuktig
svamp eller filsebrett i store
sirkelbevegelser. Det tar alt fra
10-30 minutter for mortelen
blir sa fast at du kan trekke den
glatt sammen.

l alle faser av jobben
gjelder det a veere
noyaktig. Da gar
den etterfolgende
jobben lettere.
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Flisene limes
pa innsiden

Pa innsiden av dusjen har vi
kommet til de hvite flisene.
Med mal pa 33 x 45 cm, skal vi
bare bruke toibredden pa de
smale veggene, mens
bak-veggen krever tre. Pa de
smale veggene legger vi en
fuge i senterlinjen, og pa bak-
veggen en flis i midten.
Flisene er helt ngyaktig
like store, og en fuge pa bare
3 mm er nok. Men da ma til-
skjeeringen veere perfekt.

Flisene skjaeres til helt
ngyaktigisidene, slikat den
smale fugen pa 3 mm blir helt
jevn.Vitar hele tiden
utgangspunkt i senterlinjen pa
veggen, og skjeerer bare fliser til
en rekke om gangen.

0

Torr og vat sone. Nar du bygger
en dusj med vatromssikrede,
faste vegger som her, er veggen
utenfor dusjen a regne som en
torr sone. Forutsetningen er at
dusjveggen bygger sé langt ut at
du unngér vannsprut pa veggen
pa andre siden. Vatromsnormen
sier ingenting om dybden pa
veggen. Bruk sunn fornuft.
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Nederst stgttes flisene
pa den foregaende
rekken fliser. Her vil det siden
sokkelen vilagde av gulvflisene.
Visikrer avstanden med en
3 mm flissnor mellom rekkene.

WWWwW

Les mer om reglene pa

Gjor Det Selvs hjemmeside.
Pa www.gjoerdetselv.com kan
du finne noen beskrivelser fra
Byggebransjens vatromsnorm.
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Flislimet rgres opp og

trekkes pa veggen. Fora
kunne justere de store flisene pa
plass, og fa kontakt pa hele
baksiden, bruker vien 10 mm
tannsparkel. Dette krever at
limet har ganske fast konsistens.

Ved rgrgjennomfgringer

borer vi hull i flisen med
et 30 mm diamantbesatt
koppbor. Boret kan vaere
vanskelig a styre. Teknikken er a
begynne med boret litt skjevt.
Det gir en kant 3 stgtte mot.

Flisene trykkes pa
plass i limet. Vier ngye
med plasseringen - spesielt
ved den neste veggen, der den
tilskarne kanten skal danne en

jevn fuge mot naboveggen.

6 Rekke for rekke bygger
vi oss oppover. Selvom
vi venter med a skjeere til hver
flis til vi skal bruke den, og selv
om vi er veldig ngye med
plasseringen, gar jobben fort
med disse store flisene.

En enkel henk i dusjen
Viharlaget dusjen litt bre-
dere enn vi egentlig vil ha
selve dusjplassen. Dette gir
oss nemlig muligheten til @
sette opp en enkel, smal
benkinneidusjen.

Du kan fa egne beslag til
formalet, men her skjeerer vi
tre strimler av platen og
limer dem fast pa innsiden
av dusjveggene som stotte.
Dagen etter sitter de sé godt
atde holder benken.

Stgttelistene
har sittet i

et dggn. Na
trykker vi ut en

limstripe pa
oversiden.
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Benken settes i
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Flisene skraskjeeres 45°,
og mgtes i en smal fuge
i hjgrnet.
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En dusj med
utsikt

Da vi pa foregdende side
begynte a sette opp fliser,
hoppet vi faktisk litt fremover
i historien. Underveis i arbei-
det satte vatromsplatenes
muligheter nemlig fart pa
fantasien. Derfor skar vi to
hulliplatene. I stedet for a
sette opp lys inne i dusjen,
ville vila lyset komme inn
gjennom to glassruter. Der-
med kan vi ogsa skue uti
hagen mens vi dusjer.

Flisbitene pa innsiden
skjaeres til og limes opp
med den aller storste
forsiktighet og talmodighet.

-

Alle fuger fylles opp
med fugemasse, to
dager etter at de ble limt opp.
Massen trykkes ned i fugene ved
a trekke et gummibrett fra et
fugesett diagonalt over fugene.
Gjenta til fugene er fylt opp.

www.gjoerdetselv.com

Med stikksagen skjzerer

vi hull der rutene skal
sitte. Hullet skjeeres 2 cm
mindre i begge retninger enn
de glassene vi vil sette inn.

Vinkler og mal overfgres
ngyaktig til de sma
flisbitene, som samtidig skal
skjaeres med et skratt snitt i
kanten inn mot dusjen for a

kunne ligge sa tett at fugen ogsa
her blir 3 mm bred.

Overskytende fuge-

masse vaskes avmed en
fuktig svamp. Her brukes et brett
som gjor det lett & vaske og
stryke svampen nesten tort mot
valsen i spannet. Dagen etter
poleres veggen med en klut.

Kanten far en fals. Ved 3

vinkle stikksagen, skjaerer vi
en 5 cmdyp falsivindushullet
frainnsiden. Deretter skjeerer vi
et litt storre hull utenfor, men
kun salangtinn at dufaren fals.

Ruten festes med

mgrtel pa begge sider.
Pa yttersiden lager vien smal,
enkel 45 graders kanti mertel.
Painnsiden legger vi s lite at
deter plass til fliser som vil flukte
med yttersidens skra kant.

Nar den pussede yttersiden
pa dusjen er grunnet og malt
to-tre strok, mangler du bare
a fa koblet til dusjarmaturet.
Deretter er det tid for en dusj.
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