.y,

-Flott benk

i’
-..I-'. HAGEN

—gjor det selv

\ \ ]
Emnet skj aer opp L Midten av kjerpen strekes
opp med en krittsnor, og
v deles med en sirkelsag.
Den fgrste utfordringen er a finne et tykt .
emne, gjerne en hgvlet bjelke fra et vel-
voksent tre, med barkkant i begge sider.
Vi fant et flott 45 mm tykt emne av doug-
lasgran. Mindre kan ogsa brukes.
Du kan bygge benken av 148 mm stan-
darddimensjon, men emnet du finner pa
en bygdesag eller et hgvleri har en stor e ¥ : N
fordel: Du kan lage hele benken av kjer- P L T Al
neved, hvis emnet er minst 35 cm bredt. Pl g b e L N \ h
Stgrrelsen pa benken tilpasses bred- oy ol S -3 N S N : J
den pa bordet — etter at den myke splint- Vi tegner et beinkryss og et snitt Bordet deles pa midten i hele sin
veden mot barken er fjernet. Vilager bor- av benken pa en masonittplate. lengde. For det forste fordi det giren
dene til setet 15 cm brede. I tillegg tegner ~ Bredden pa setet innrettes etter emnet, og rett kant & arbeide ut fra. Dernest fordi det
vi et beinkryss, der bredden oppe og avstanden mellom beina er den samme reduserer risikoen for at setet slar seg.

nede er 30 cm, mens hgyden er 42 cm. oppe og nede. Nar tegningen er klar, Iaser vi For a utnytte kjerneveden best, deler vi etter
smygvinkelen etter den, slik at den erklar. midten av kjerneveden, ikke midt pa bordet.

42 Tekst og foto: Hans Mgller « Temrer: Lars Klemme « Tegning: Christian Raun Gjor DetSelv + 8/2014
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Denne enkle benken blir laget av ett enkelt tykt og = > Im—
bredt emne. Klassiske sammenfgyninger gjor at de VANSKELIGHETSGRAD: |
solide bordene holdes sammen av bare seks skruer. e e .

Hooi s T, g
et grovt exmme Loeks deler ryllrmed moen - T, p——

enkle sammenfgyninger, spenner delene = c hvor du finner emnet ditt.

sammen med bare seks skruer og star igjen C — .
med en rustikk og elegant utebenk. /’l/ - . \
Det hgres enklere ut enn det er, for det krever 30 3

presisjon a fa benken perfekt. Men nar oppstre- |/ y A)
kingen er ngyaktig, far du et pent snekker-ar- ' S A / /

beid, som ogsa kan brukes innendgrs. i 42 Alle ytterkanter o, :
Denne benken er laget av douglasgran, fra en / pa setet skjeeres s
gjennomskaret stamme, 5 cm tykk og 35 cm N skratt, i samme
bred. Enda bedre er det & finne et malmrikt W, ifel=ot
i beinkryssene.

furuemne, eller sa klarer det seg ogsa med et
godt emne av norsk gran. Uansett far du en flott ’
benk, og en god historie a fortelle.

DETTE HAR VI BRUKT

Materialer Spesialverktgy Beinkryssene

Et emne som er 45 mm Dessuten: ® Kapp-/gjeersag EEEEZ:I;% s

tykt, 250 cm langt og minst ® 4 skruer, 6 x 120 mm ® Proppborsett, f.eks. 12 mm TR Fry
35 cm bredst, skjzeres opp ® 2 mobel-skjoteskruer ® Dykksag (sirkelsag kan —vinkelen
til bein og sete: med hoder, 6 mm ogsa brukes) avhenger av
® 4bein(A+B)a8x54cm ® PU-lim til utebruk ® Bandsliper (hvis det skal hvor br_edt
® 2 setebord (C) a 143 cm ® Bivoks (eller annen gafort) SR
Bordet deles pa midten i overflatebehandling) ® Hgvel
hele sin lengde. ® Smygvinkel

Vi venter med a
kappe setebordene i
lengden til vi har satt |
sammen benken.

=

Beina (A og B) sages ut fra enden av Beina (A og B) skjzeres inn til 8 cm Setebordene (C) skjeeres til pa

de halve bordene. | forste omgang brede bord. Fordi vifjerner den mykere yttersiden med skra snitt, slik
skjaeres de bare i lengder pa 54 cm med rette splintveden ut mot barken, vil beina nesten at oversiden av bordene er 14,5 cm brede.
vinkler. Senere rettes de til i endene. bare besta av kjerneved. Kjerneveden Bladet vinkles etter smygvinkelen, slik at
TIPS: Du kan klare deg med en sirkelsag, bevarer formen bedre, og taler fukt mye kanten ligger i samme vinkel som beina.
men en dykksag med skinne er enklere. bedre enn splintveden. Ogsa her far vi nesten bare kjerneved.

www.gjoerdetselv.com 43



( Sett sammen beina

De utskarne beina skal vi sette sammen i
to kryss. Det gjgres med en enkel sam-
menfgyning, der de to beina felles inn i
hverandre og bare skal holdes sammen
med en enkel mgbelskrue - en todelt
skrue med hode i begge ender, en elegant
utgave av en skrue og en mutter, sa a si.

Beina settes sammen i kryssene -
uten skruer i fgrste omgang - f@r de skjee-
res tili endene, og rettes inn gverst med
en fals. @verst skal alle beina slutteien
bred tapp, som skal passe i setebordene.

De to beinsettene er fullstendig like.
Hvis benken skal veere mer enn 180 cm
lang, lager du et tredje beinsett, som ogsa
er likt, og plasserer det pa midten.

3 De smale kantene pusses med
slipepapir. Det er enklest med en
fastspent bandsliper. Nar du sliper, fjernes
blyantsstrekene ogsa. Kantene avfases
med en hovel eller med slipepapir

—eller med en overfres.

Det er fristende a avrunde de skarpe
kantene med slipepapir, eller a runde
dem med en overfres. Men det er noe
eget ved a lgse oppgaven med en
handhgvel. Og det gar raskt. Tre eller
fire strek i 45 grader, pent og ngyaktig!

Beina (A og B) strekes opp mens de

ligger pa malene. Avsett topp og bunn
pa beina, samt punktene der de to beina
krysser hverandre. Marker beina med f.eks.
A1 og B1, og en pil opp. Punktene fgres med
en vinkel opp til oversiden av beina.

Setebordene (C) pusses glatte og

avfases. En bandsliper er bra, fordi det
ofte vil vaere spor fra sagen som bare akkurat
har kunnet rekke gjennom det tykke bordet.
Ogsa her bruker vi en hgvel til fasen, men du
kan ogsa avfase med pusser eller overfres.

Enden av beina (A og B) kappes pa
kappsagen. Strek opp mens beinkrysset
ligger sammensatt pa malen. De to snittene
skal ligge i forlengelsen av hverandre.
TIPS: Nar du sager, lar du halvparten av
blyantstreken veere igjen.

Wistyrken i dem. Sa flere

2 Innsnittet til skjoten sages i
sidene, og stemmes ut med et
bredt stemjern. Sag gjerne mange tette
snitt. Da lettes jobben med stemjernet.
Stem ut forst fra den ene siden, sa fraden
andre. Det gir deg rene utstemminger.

Beina legges sammen i kryss. Det

kan hende det krever litt justering med
sagen eller stemjernet. Sammenfgyningen
skal helst vaere sa tett, at beina blir stabile
med bare den.

@verst pa beina (A og B) skjeeres en

fals i begge sidene, slikat de enderi
en tapp som stikkes opp i setebordene (C).
Med sag og stemjern fierner vien 2 cm hoy
og 7 mm dyp fals pa begge sider. Mélene
ma tilpasses tykkelsen pa bordet ditt.
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( Sett sammen

P4 undersiden av bordene til setet skal vi
lage de notene som tappene pa beina
stikkes opp i. Fordi du har innrettet beina
etter tykkelsen og bredden pa bordet,
kan vi kun fortelle hvordan prinsippet er.

Setebordene legges med bunnen opp,
og rettes til etter beinkrysset. Fordi for-
kanten pa tappen i den ferdige benken
skal ligge i plan med forkant av setet, lig-
ger tappen na litt utenfor setebordet
—bunnen av tappen skal flukte med det
nederste av yttersiden pa setebordet.

Det ytterste beinet i krysset plasserer
vica 12 cm fra enden av setebordet. Der-
etter tegner vi notene etter tappene.

Pa oversiden av setet forborer]

For vi skrur pa
beinet, forborer vi
med et 5 mm bor.

3 Beina (A og B) limes og skrus pa
setebordene (C) med én enkelt

6 x 120 mm skrue i hver skjat. Fordi skruene
vil vende hodet opp, skal de proppes igjen.

I oversiden av setet borer vi 10 mm ned med
et 12 mm bor, og videre med et 6 mm bor.

_Proppene boreé_ut av den
mgrke kjerneveden.
n

Skruene dekkes med propper.
Proppene bores ut av restene fra
emnet. Bruk et proppbor. Proppene limes

fast med PU-lim, slik at drene vender
samme vei som treet. Nar limet er hardt,
skjeeres og slipes proppen ned i plan.

www.gjoerdetselv.com

Pa setebordene (C) streker vi opp til

de fire notene, som beina (A og B) skal
stikkes opp i. | farste omgang tegner vi opp
ved a plassere setebord og beinkryss riktig i
forhold til hverandre. Deretter retter vi opp
med en tgmrervinkel.

Beinkryssene settes sammen og

fikseres med et par skrutvinger. Under

de to tvingene setter vi kryssfinér. Det
beskytter mot trykkmerker og hindreri
tillegg at treet fliser seg opp nar vi borer
gjennom beina til mgbelskruene.

il W.!

Endene pa setebordene (C) kappes

skratt av nar limet er herdet. For vi
skjeerer i samme vinkel som de lange
kantene, setter vi teip pa kanten for a
unnga at treet fliser seg opp.

Kanten pa notene sages

Notene sages i sidene og hugges

rene med stemjernet. Dette eren
jobb som kappsagen bare kan klare hvis
den har uttrekk, slik at bladet kan trekkes
frem og tilbake i en fast dybde. Det innerste
ma stemjernet klare uten hjelp.

Mgbelskruens —
hode er bredere % .

enn resten
== "
Beina skrus sammen med
mgbelskruer. Hull til dem bores midt
i hver sammenfgyning med et 6 mm bor.
Deretter flernes tvinger og kryssfinér.
Innvendig utvides hullet til 9 mm til
skruehodet. Er skruen for lang, kappes den.

Den ferdige benken pusses med
fint slipepapir, og gnisi to
omganger inn med voks som
poleres silkeglatt. Dermed er
benken ferdig, klar til a nytes.




