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Man skal
kigge godt efter
for at opdage, at |
venstre halvdel er , — ﬂ —
halvt sa dyb som _

den hgjre.
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Det er forst,
nar lagen er
aben, at man
opdager, atreolen
erbygget op om
Ikea-skabe.

4 Reoclen er |
bygget sa den pas- |
ser pa mileti hullet.
For at fa den til at slutte .__—-———-—-—-"‘ ——
taet de sidste millime-
ter er der spartlet, _Densmalle
fuget og malet. gipsplade under
reolen, i samme farve
som vaggen, giver
indtryk af, at reolen
haenger pa veeggen
som et maleri.
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| stedet for at blaende hullet med en gipsvaeg og en dgr tager vi et
billede og eksperimenterer med at tegne en indbygningsreol. Du kan
bruge et hvilket som helst tegneprogram, fx Draw Editor (til mobil
eller iPad), eller du kan printe billedet ud og tegne med blyant.

Vandrgr, aflgb og tekniske installationer, som ikke umiddel-
bart kan flyttes, skeemmer den ellers nyrenoverede stue og

skal gemmes vaek. Det er selvfglgelig vigtigt, at man stadig
kan komme til installationerne.
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SKJUL BYGGERODET MED

Indbygget reol

Gor Det Selv

@ SVARHEDSGRAD

Det er ikke sveert at bygge, men
ved forberedelserne og planlaeg-
ningen gaelder det om at holde
tungen lige i munden.

E_I
TIDSFORBRUG
Ca. 3 dage.

S PRIS

Ca.12.000 kr. for denne
luksusudgave i massiv eg.

Kan bygges i hvid melamin for
omkring 4.000 kr.

Det er nemt (og sjovt) at lave en lille grovmodel af reolen med pap og
malertape. | modseetning til den “flade” tegning giver papmodellen en god
fornemmelse for, hvordan rummet udnyttes optimalt. Her er modellen lavet
i forholdet 1:5, sd hvis reolen skal vaere 2 meter hgj, er modellen 40 cm.

WWW.GPRDETSELV.DK

Efter den helt store ombygning stod aflgb og rgrinstallationer fra det
gamle kgkken tilbage i et uskgnt indhak i stuen. Men med en lys ide,
grundig planlaegning og snedig udfgrelse endte det grimme rum
som en fantastisk flot og kreativt udfart reol i snedkerkvalitet.

et kan godt veere, at det i forste
D omgang ser komplet hablgst ud, men

giv ikke op! Nar du har leest denne
artikel, kan du nemlig ogsa forvandle selv det
mest umulige lille rum eller indhak til en flot
indbygningsreol.

Forst og fremmest geelder det om at finde
legebarnet frem og eksperimentere med
papir og blyant. Derneest skal der males,
planlaegges, indkgbes og tilpasses materialer,
og til sidst skal der bygges.

For at ggre livet nemmere - MEGET nem-
mere — valgte vi at bygge reolen op i kgkken-
bordsplader af hardttree omkring syv preefa-
brikerede Ikea-kokkenskabe. Skabene hedder
“Metod” og fis i to forskellige bredder, 40 cm
og 60 cm. Derudover kan der veelges mellem
27 forskellige slags lager, sa du er helt sikker
pa at kunne finde nogle, der passer i farve og
treesort til resten af reolens skelet.

Fordelene ved at bruge praefabrikerede
skabe er, at de er billige og nemme at samle.
Og si er du sikker p4, at lager og lukkemeka-
nismer passer perfekt sammen — og nar lager-
ne er lukkede, kan man slet ikke se skabene
inde i reolen. Den perfekte forbrydelse!

Kan ogsa bygges fritstiende

Er du pé jagt efter en superlaekker reol som
den, vi bygger her, men mangler et indhak
eller rum at stille den i, s lees bare med
alligevel. Du kan naturligvis ogsa altid bygge
reolen fritstdende og pa lige preecis de mal, du
vil. Reolens abninger kan selvfglgelig ogsa til-
passes egne gnsker. Gider du eksempelvis ikke
have en alkove, hvor du kan sidde og laese dit
Gor Det Selv-blad, kan du nemt tilpasse hullet,
sa din store fladskaerm eller akvariet kan sta
der i stedet. Rigtig god byggelyst! (]

GOR DET SELV-17/2010 37



Husk at
regne pladernes
tykkelser med i

den samlede hgjde
og bredde, nar du
planlaegger din
egenreol.

[LEEEEEEE P
Egetraes-
pladerne er
monteret rundt om
de feerdiglavede
Ikea-skabe. Det gar
den samlede reol

26 mm egetraeshordplade,
61x242cm:

248 cmbred. - 2 plader til sider (A) a 203 cm
- 2 plader til top og bund (B)
a120cm
- 2 plader til hylder (C) a 120 cm
-1 plade til skillerum (D), 40 cm

26 mm egetraesbordplade,

30x242cm:

-1 plade til side (E), 203 cm

- 2 plader til top og bund (F)
2120 cm

- 4 plader til hylder (G) a 120 cm

-1 plade til skillerum (H), 60 cm

-1 plade til skillerum (J), 40 cm

-1 plade til skillerum (K), 23,7 cm

-1 plade til hylde (L), 57,6 cm

Deter '
vigtigt, at du . 16 mm mdf—pla(_ie m. egefiner
udfarer din recl, I (her fra traebutikken.dk):
sidunemtkan ' _ - 2 plader (M) a 165 x 125 cm

M kommetil eventuell
o:nar;:e:ﬂfgv;:n:: g Skabe (Metod) med lager

installationer. : ] (Ekestad) - begge dele fra Ikea:
| ] - 5 skabe (N)a 60 x40 cm

-1skab (0), 40 x40 cm

-1skab (P), 60 x 60 cm

Desuden:

- 45 x 95 mm reglar (Q) til at
bygge soklen (vises ikke pa
tegningen) + afstandsklodser

-3,5x60 0g 5 x 60 mm skruer

- Spartel og fugemasse

- Fladdyvler (fisk) og lim

Planlaeg placeringen af skabe, hylder og Mal hullet op, s& du ved, hvor bred og hg; Et godt tip er at skaere de store plader
bagbeklzedning, sa du, elektrikeren og du skal bygge reolen. Derefter skal du til nede i byggemarkedet. Det koster
VVS'eren nemt kan komme til installationer.  sgrge for at male dybderne flere steder. 10-30 kr. pr. snit, og den store pladesav
Husk, at det er ulovligt at blokere for Her vaelger vi at leve med, at rgrene stikker leverer et perfekt resultat hver gang.

eltavler, stik og udtag. halvvejs ind i de nederste skabe. Husk at skrive numre pa de mange dele!




Byg soklen

For at skjule de nederste rgrsamlinger
og ledninger og for senere at fa plads
til en fejeliste og gipsplade skal reolen
haeves omkring 10 cm med en sokkel
og afstandsklodser.

Soklen skal vere i vater og med tilpas
mange bergringspunkter, hvor reolen
kan hvile sikkert og stabilt. Husk at tage
hgjde for, at der pa soklens front senere
skal monteres en 13-mm gipsplade, der
skal flugte med veeggen.

Tilpas pladerne

Byg soklen af 45 x 95 mm reglar (Q) eller
lignende. Er der plads til det, kan du over-
veje atisolere mod lyd og varme med lidt
rockwool. Reglarne skrues sammen med

passende skruer, fx 3,5 x 60 mm.

1

Der, hvor pladerne stgder pa de bagved-
liggende forhindringer, som her, hvor
de tykke ror rager langt fremad, skal du
save ud i pladerne. Det vigtigste er, at
pladernes fronter kommer til at flugte
med reolens sider, hylder og skabenes
lager, s& du bliver ngdt til at save dem
bagfra, s& det hele kommer til at passe.

Né&r pladerne er savet til, skal du
bruge dem som skabeloner, n&r du
senere skal save skabene til rundt om
de samme forhindringer.

Sav efter blyantsstregen med din stiksav.
Pas pa, du ikke presser saven gennem det
harde tree, for sa risikerer du, at klingen
traekker skaevt og i veerste fald knaekker.

WWW.G@RDETSELV.DK

Start med at legge
bundpladen (F) sa
langt ind mod forhin-
dringerne som muligt.
Her kan du se, at pladen
rager sma 10 cm ud
over soklen, ndr den
ligger helt teet ind mod
rgrene. Mal nu op, og
tegn, hvor pladen skal
saves, sa fronten
kommer ind og flugter
med resten af reolen.

3 g
Hold godt fast pa afskaeret, sd det

ikke falder ned og river en grim span
af den massive plade.

Kontrollér Iebende, at soklen er i vinkel
ogivater. Med afstandsklodser i forskellige
tykkelser er det nemt at justere soklen en
smule op eller ned.

Streg op,
hvor du skal
save. Husk: Mal
2 gange, sav
1gang!

Kontrollér, at pladen (F) passer perfekt
rundt om forhindringerne, og at pladens
forreste kant vil flugte med resten af reolen.
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Tilpas skabene

Ligesom med pladerne kommer du til
at save ud i skabene, si ogsa de passer
rundt om forhindringerne inde bagved.
Ogsa her gaelder det om at planlegge
snittene, sa skabsfronterne/lagerne
kommer helt ud og flugte med fronten.
Et godt tip, nar du samler de skabe,
som skal tilpasses, er, at du venter
med at montere deres bagbekleedning.
Du har nemlig brug for at kunne se
gennem skabene, mens du bygger.

Hold godt fast i skabenes afskarne
melaminplader, nar du saver de sidste
centimeter. Der skal ikke meget til, for
lamineringen gar i stykker.

Forbered
samlingerne

Brug den tilskdrne bundplade (F) som
skabelon til de skabe (N), der ogsa skal
tilpasses i dybden. Hold pladen fast mod et
af de forreste hjgrner, og tjek orienteringen
af plade og skab, inden du tegner og saver!

E

Sav efter blyantsstregerne, og husk
nu at dobbelttjekke, inden du gar i gang.
Husk, at det er nemmest at arbejde,

nar bagpladerne er pillet af skabene.

4 3
Alle dele prevesamles,
sa du er sikker pa, at alt
passer sammen. Det er
dejlig taknemmeligt at
arbejde med przefa-
brikerede skabe, for
dem kan du leegge de

lgse hyldeplader pa. De
lodrette plader - i mid-"
ten (A), siderne (A og

E) og skillerum (D, H, J
og K) - kan du klemme
sammen med tvinger.

Du kan sagtens bare skrue pladerne

og skabene sammen med din skrue-
maskine, skruer i passende tykkelser
og leengder og en rolig hand — husk

at bore for. Men skal resultatet veere
perfekt, skal du bruge fladdyvler, ogsé
kendt som “fisk”. Disse samlinger giver
dig nemlig mulighed for at justere
pladerne nogle ganske fa millimeter
frem eller tilbage, inden du skruer eller
limer. At fiske pladerne sammen kraever
isagens natur, at du har en lamelfraeser.

40 oRDETSELY 7/201

Placér de lodrette plader, her den smalle
sideplade (E), op mod vaeggen, og brug
skabene til at lsegge de vandrette plader
pa, her en hylde (G). S& er du sikker p3, at
pladerne samles i praecis 90 grader.

Ved atklemme
Y et stykke plade fast
| lige under toppen af
‘| midterpladen {A) fir

Fjern den vandrette hyldeplade (G), og
fraes et spor ind i sidepladen (E). Dernaest
fraeser du et sporind i hyldens ende,
som passer ud for sporene i sidepladen.
Nu bygger du opad efter samme princip.

WWW.G@RDETSELV.DK



Saml
grundskelettet

Alle reolens dele er skaret til og klar til
samling. Inden du gir i gang, kan du
afrunde skarpe kanter med en over-
fraeser eller slibepapir og sa selvfolgelig
give treeet noget olie, sa det bade bliver
beskyttet og star flot.

Det nemmeste, nar du skal samle de-
lene, er at starte med at bygge den ene
halvdel pa gulvet, her den venstre. Ved

netop at bruge gulvet som “samlebord”
sikrer du, at alle plade- og skabsfronter
kommer til at flugte hinanden perfekt.

Alle
pladekanter
skal have en

stribe lim, sa
de erklar til
samling.

3_ e L

Nu skal du skaere bagpladerne (M) til,
sa de passer pa de to reolhalvdele. Mal
op, markér med en blyant, og sav derefter
bagpladerne ud med stiksav.

Pladerne samles med fladdyvler ved at
sla forsigtigt med en gummihammer.
Midterpladen (A) skrues midlertidigt fast og
fiernes igen, ndr naeste halvdel samles.

o

Sem nu bagpladerne fast med enten
en sgmpistol eller en stifthammer -
vaer meget omhyggelig med at saette
sgm/stifter lige midti pladerne.

Tilpas bagpladeriskabe

Det er vigtigt, at du hurtigt og nemt kan komme til
installationerne, som bliver daekket bag ved reolen.
Derfor geelder det om at tilpasse bagpladerne i skabene,
sa de let kan pilles ud igen, hvis fx gulvvarmen forsvinder,
eller relaeet slar fra. Men det geelder samtidig om

at udnytte den tilbageveerende plads i skabene, sa

du stadig kan bruge dem til opbevaring. Her viser vi,
hvordan du laver en god Igsning.

1. Skaer den tynde masonitbagplade til, s3 den kan vaere der for rerene. Dernzest klikkes
den pa plads i sporene. Hvis du klemmer den en smule, smutter den pa plads af sig selv.

2. Mal ud til en plade, der placeres foran reret, sa den flugter med masonitpladens bund.
Skru pladen pa undersiden af den hylde, der skal vaere i skabet, med et par vinkeljern.

3. Nu far du en vinkel, du kan laegge Igst ind og daekke rgret med.
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Bor for, og skru pladerne sammen med
5 x 60 mm skruer. Inden du skruer,

bores toppen af hullet ud med en forsaen-
ker. P4 den made kan du fa skruehovedet i
plan med pladen, uden at den flzekker.

Reolerne
skal bade
skrues sammen
og skrues fasti
hullets sider.

Nar begge halvdele af reolen er samlet,
skubbes de pa plads i hullet. Derinde
skruer du de to dele sammen.
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