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I Norge og Sverige 
har man bygget 
dette smukke hegn 
i over 1.000 år. 
Det minder lidt om 
det raftehegn, vi 
kender i Danmark. 
Men det er mere 
åbent og rustikt. 
Og så koster det 
under det halve.

BYG ET NORDISK
NATURHEGN 

Tekst og foto: Geir Nøsterud

Start med at lave 60 cm dybe huller til de 
første par  pæle. Brug et jernrør, og lav ca. 
en knytnæves afstand imellem pælene. Før-
ste (og sidste) par skal stå lodret, de næste 
par skal hælde lidt væk fra startpælene.
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Allerførst skal der gøres plads til 
hegnet. Forsøg at planlægge det, 
så du undgår steder med alt for 
mange trærødder og sten i jorden. 
Det vil gøre det svært at få pælene 
ordentligt i. Spænd derefter snor 
ud ca. en meter over jorden. Så har 
du noget at styre efter. 
 Første og sidste pælepar skal 
stå helt lodret. Resten hælder 
svagt til siden. I den oprindelige 
norske form står pælene mere 
skråt. Det gør hegnet stærkere, 
hvis der falder meget sne.

Opmåling 
og stolper

H egnet, som nordmæn-
dene kalder et “skigard”, 
er helt enkelt. Det 

består af stammer (skier), der 
lægges på skrå imellem pæle, 
der placeres parvis. 

I den oprindelige norske 
form bruger mange tre meter 
lange kløvede stammer, men de 
er ikke lette at fi nde i Danmark. 
Heldigvis kan du sagtens bruge 
runde eller halvrunde rafter 
med bark i stedet. Du kan også 
købe kløvet kastanjetræ, der 
normalt bruges til hestehegn, 
men det er en relativt dyr 
løsning. Og endelig kan du 
naturligvis vælge at importere 
de rigtige “skier” fra Norge 
eller Sverige.

De lodrette pæle består 
af hele granrafter med bark, 
der blot er stukket 60 cm ned 
i jorden. God fornøjelse.  

Vrik med 
jernrøret fra 

side til side, så der 
bliver plads til 
pælen i hullet.
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SVÆRHEDSGRAD

Princippet er enkelt, men teknik-
ken skal du lige lære. Derfor ligger 
sværhedsgraden midt på skalaen.
LET SVÆRT

TIDSFORBRUG

Tidsforbruget afhænger af 
jordbund, terræn og antallet 
af hjørner, men regn med 
2-3 dage til 10 m hegn. 

PRIS

Under 2.000 kr. for 10 m hegn.
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Sæt pæle i hullerne, og fortsæt så med at 
lave huller og sætte pæle i med ca. 75 cm’s 
afstand. Hvis du kommer til et hjørne, skal 
de to pæle forskydes lidt, så der kan lægges 
rafter ind fra begge sider af hjørnet.

Hegnets overkant afsætter du med en 
hel rafte. Lad den nederste ende hvile 
på jorden, og bind den øverste ende fast 
i den højde, du foretrækker. Som regel er  
110 cm passende.

2 3

Før du begynder at binde rafter på, anbefaler 
vi, at du lægger dem ud i forlængelse af 
hinanden langs hegnet. Læg dem i bunker 
af 9-10 stykker; så skulle det passe med, at 
du hele tiden har materialer lige ved hånden, 
når du samler hegnet.

Der er kun brug for simpelt 
værktøj: en tang (A) til at sno 
og klippe ståltråd, en økse 
(B) til tilpasning af rafter, en 
sav (C) og et kraftigt jernrør 
(D) til pælehuller. Og så er det 
praktisk med en spand (E) til 
ståltrådsstumperne.

A

B

C

D

E

Pælene skal 
danne en ca. 90° 
vinkel med raf-

terne, hvis de skal 
modstå en stor 

snemængde.
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MATERIALER

• 3 meter lange rafter (A)
• 2 meter lange tilspidsede 
granpæle til stolper (B og C)

• 2 mm galvaniseret bindetråd

Pæle og rafter kan fi ndes på net-
tet, fx hos www.rafte-hegn.com. 
Regn med tre pæle og tre rafter 
pr. løbende meter hegn.

SPECIALVÆRKTØJ

• Jernrør til pælehullerne
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Første rafte (A1) lægges på. Sav den til, 
så den passer mellem de første to pælepar 
plus et passende overskud, som skal stikke 
ud i enderne. Den ene ende af raften hæves 
med en smule ståltråd i den frie ende.

Sådan binder du. Bind ståltråden en gang 
rundt om den bagerste pæl (C), kryds 
tråden mellem pælene, og sno den om den 
forreste pæl (B). Stram til, og sno enderne 
sammen, før du klipper dem af. 

Nu kører det. Fortsæt med at lægge hele 
rafter på. Du kan nøjes med at binde ved to 
af pæleparrene. Det er rigeligt til at holde 
rafterne på plads og pælene sammen.

Fortsæt med at lægge sta-
dig længere rafter på. Sørg 
for, at der er ca. 10 cm’s luft 
imellem rafterne i den ende, 
der er starten af hegnet. Brug 
stadig længere rafter, og bind 
ved alle pæleparrene, så raf-
terne bliver, hvor de skal. Når 
du har fået lavet en vifte på 
6-8 rafter, skulle du være klar 
til at lægge den første hele 
rafte (A7) på ca. tre meter på. 
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De lange rafter klemmes fast mellem 
pæleparrene, som derefter bindes 
stramt sammen. 
 Tidligere bandt man med gran- eller 
enebærkviste, som man vred rundt, til 
de kunne bøjes uden at knække. Det 
krævede øvelse og var langsommeligt, 
men heldigvis er galvaniseret ståltråd 
(bindetråd) kommet til. Det er nemt at 
arbejde med, og det ruster ikke.

Tilpasning og 
montering af rafter

B
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C

Pres pælene 
hårdt sammen 

(det er lettest med 
hovedet), før du 

strammer tråden og 
binder enderne 

sammen.
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Første og sidste pælepar står 
helt lodret. Resten hælder svagt 
til siden. Pæleparrene placeres 
med 75 cm’s afstand. 

Rafterne bindes op 
mellem et sæt af to 
pæle – med cirka 
10 cm indbyrdes 

afstand. Pælene 
i hvert sæt 
skal stå med 

en afstand, der 
svarer til rafternes 
tykkelse. 
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Nem “låge”
Har du brug for at kunne komme ind 
og ud af det indhegnede område, skal 
du have en dør eller låge, der passer i 
stilen. I Norge løser man det med en 
lille “stige” af to lodrette rafter med 
3-4 raftestumper på tværs, der sættes 
ved siden af hegnet. Selve “lågen” 
består af lange rafter, der placeres på 
“stigens” trin. Enkelt, hurtigt og nemt.

1

2

KUN 3 SLAGS MATERIALER
PÆLENE er 2 m lange granstammer, der spid-
ses til i enderne og sættes 60 cm ned i jorden. 
Det er en god idé at imprægnere det stykke, 
der har kontakt med jorden, med træbeskyttel-
se eller tjære. I Norge og Sverige lader man af 
og til pælene være i overhøjde, så de kan tages 
op og skæres af i bunden, spidses til på ny og 
genbruges, efterhånden som de rådner. 
RAFTERNE er her kløvede granstammer, men 
du kan også bruge runde/halvrunde granrafter 
med bark. De skal være ca. 3 m lange. 
STÅLTRÅDEN er 2 mm galvaniseret bindetråd, 
klippet ud i længder på ca. 25 cm.

Sådan laver 
du et hjørne 
1. Den ene af de to pæle i et 
hjørne skal stå forskudt, så 
der kan komme rafter ind 
fra to sider. Bind mellem alle 
rafterne; så bliver hjørnet 
utrolig stabilt. 

2. Når hjørnet er bundet 
færdigt, saves rafteenderne 
af, så de fl ugter lodret.

Stumper 
af rafter er 

bundet fast på 
tværs mellem lodret-

te rafter, så låge-
rafterne kan ligge 

på dem.

Før spidsen 
af pælen stikkes 
i jorden, bør den 

imprægneres, 
fx med træbe-

skyttelse.

Bemærk, at 
du starter forfra 
med en ny vifte af 

afkortede rafter, når 
du kommer “rundt 

om hjørnet”.
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