Gor Det Selv

LET SVART

SVARHEDSGRAD:
Produkterne er nok lettere at
arbejde med end traditionel
puds, men begyndere med et
pudsebraet har meget at leere.

Du sparer mere energi

TIDSFORBRUG:

3-4 uger, hvis du ikke laver
andet og ikke Igber tor for
materialer indimellem.

Udvendigisolering

500-600 kroner pr. m? vaeg

Udvendig
isolering

Indvendig
isolering

Kuldebro

Skillevaeg Skillevaeg

Ydervaeg Ydervaeg

Indvendigisolering

Saet mineraluld uden pa huset og fa
isolering i
klasse A"

Pak dit hus ind i mineraluld, og deek det sa med armeret puds i den @nskede farve.
Den kompromislgse udvendige isolering lukker for alle kuldebroer og uteetheder,

giver huset en helt ny overflade og seetter de gamle vaegge ind i varmen.

hus ned med en tredjedel, giver huset en helt ny facade

og stiller dine slidte ydermure ind i lee for vind, regn og
kulde - for et belgb, som svarer til et kgkken i mellemklassen.
Nar du ggr arbejdet selv, og det er et stort arbejde. Det ma du
ogsa forvente, nar du i stedet for at reparere lidt her ogisolere
lidt der veelger at seette isolering uden pa hele huset og bygge
en fuldsteendig ny overflade op oven pa mineralulden.

Til gengeeld far du en langt mere effektiv energilgsning end
ved indvendig isolering, og den pudsede overflade kan med sin
indfarvede mertel sta flot og uden maling i masser af ar.

Ognar det ender som en stor opgave, skyldes det ogsa, at de
fleste benytter lejligheden til at gennemfgre drgmme om at
eendre pa dgre og vinduer og skifte til lavenergiruder, for alle
spor af eendringerne forsvinder bag den nye puds. Det samme

N u skal du se, hvordan du skzerer varmeudgifterne i dit
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gor de gamle veegge, og mange vil nok undga en sa voldsom
forvandling, hvis de bor bag smukt murveerk.

Men huset her var vokset fra at veere et lille sommerhus til at
veere en villa med ringe isolering bag sprgjtepuds, gasbeton og
tree, og en feelles pudset overflade ville veere en stor forbedring.

At faisoleringen til at sidde pa veeggen er lige sa let som at
treekke en ulden sweater pd, det tager bare leengere tid.

Udfordringen kommer i pudslagene, det, der svarer til husets
vind- og regnteette jakke. De har fgr veeret forbeholdt murerne,
men den nye mgrtel fra Skalflex er sa sej og kleebende, at ogsa
vi ggr det selv-folk kan fa den til at sidde pa mineralulden og
armere den med kantskinner og glasfibernet.

Yderst leegges et tyndt lag mertel. Indfarvet, sa du slipper for
at male - ikke bare nu, men i mange ar, og godt for det, for huset
vil nu kunne holde og veere veerd at bevare langt ud i fremtiden.
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renses, og de klebes og traekkes ud over skabes med
starre buler slibes ned. Omkring  faestnes pa den gamle facade. isoleringen. Den seje grundmertel en indfarvet mertel, som kan sta
vinduer og dere skaerer vifalse,sa  Pladerne af fast mineraluld fas i armeres med glasfibernet, og imange ar uden at kraeve nogen
vikan isolere heltind til karmene.  tykkelser fra 30 til 200 mm. hjernerne daekkes af metalskinner. vedligeholdelse.
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Man kan naesten maerke sit hus
blive varmere og solidere, nar man
- pakker detind i de tykke, kraftige
isoleringsplader - og siden ersta
~ deslidte flader med ny, so

Masser af energi

Besparelsen er stor, nar du
isolerer udvendigt. Hos

besparelser pa et muret hus
med 7 cm isoleret hulrum:




DET HAR VI BRUGT

Materialer
® Sokkelprofiler med ssmdyvler (A)
® Facadeplader fra Paroc (B)
(30 mm og 80 mm fast mineraluld)
® Skalcem Multikleeber eller Multipuds (C)
® Sgmdyvler med brede rosetter (D)
® Skaltherm Grundpuds (E)
® Sokkelnet (F)
® Hjgrneprofiler med net (G)
® Armeringsnet (H)
® Skalcem CF2000 (indfarvet slutpuds) (J)
® Beto-Binder (blandes i slutpudsen) (K)
® 15 mm tagkrydsfiner (L) (til huset her,
hvor vi daekker en traebeklaedt gavl)

De gamle mure forsvinder helt

Hjgrneprofil (G)

jundpuds (E)

. I Y . t
il(G) Sgmdyvler (D) | neringsnet (H)

7 Grundpuds (E)

Produkterne er kgbt samlet som
pakkelgsning hos Skalflex. Du kan ogsa
bestille dem gennem et byggemarked
og finde tilsvarende lgsninger fra andre.
Laes meget mere pa www.skalflex.dk

Isolering (B) oy

v Slutpuds (J)

Sokkelnet (F)

Specialveerktgj
® Staerk boremaskine med piskeris
o Stalbreet

® Tandspartel Tredje arbejdsproces:

® Stor murske Nar den armerede
e Lille murske grundpuds er heaerdet,
® Evt. filtsebraet daekkes den af et tyndt

® Murersvamp eller skumgummibraet, lag indfarvet puds (J).

gerne med rullespand
® Murerkost

Sokkelprofil (A)

o Evt. vinkelsliber med diamantslibeskive Forste arbejdsproces: Anden arbejdsproces:

e Evt. rundsav med diamantskareskive Isoleringen (B) saettes pa Et groft pudslag (E) traekkes over isoleringen.

o Evt.stillads veeggen med klaeber (C), Pudslaget armeres med glasfibernet (H), og
suppleret med hjerner og kanter styrkes yderligere med
sokkelskinner (A) og hjorneprofiler (G) og sokkelnet (F). Al
semdyvler (D). armeringen daekkes helt af grovpuds.

Sadan undgar du VINDUE FLYTTES FREM
kulde ved karmen til den nye isolering

Ved vinduer og dgre vil der typisk dannes
en kuldebro mellem den nye isolering pa
murens yderside og karmen. Hvis du bare
fortsatte isoleringen ind i falsen, ville den jo
sidde ind foran vinduet.

Du kan vaelge at leve med denne kuldebro
—deterjo smating i forhold til det tidligere
energitab — men du kan ogsa bryde den.

Den oplagte lgsning er at flytte vinduet
udad, sa forkanten af karmen ligger helt ude
iisoleringen. Det kraever, at du udvider : Den nye isolering af
lysning og vinduesplade pa indersiden. 80 mm mineraluld

Vilader her vinduer og dgre sidde, sparer
besvaeret pa indersiden - og skeerer i stedet

VINDUE BLIVER
pa den gamle plads

Den gamle mur

Den gamle mur

Ny 30 mm
mineraluld

Den nye isolering af
80 mm mineraluld

en fals pa ydersiden, sa der bliver plads til at Flytter du vinduet ud i den udvendige Vilader vinduet sidde og skeerer i stedet
fore overgangen med 30 mm isolering. Det isolering, bryder du den kuldebro, der en fals i muren, sa vi kan saette 30 mm
virker — men koster ogsa en hel del arbejde. kan opsta mellem karm og isolering. isolering i overgangen ind til karmen.
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Muren ggres klar

Uanset hvad dit hus er bygget af, kan du
pakke det ind i Skalflex Facadeisolering
- stort set. Trae, mursten og gasbeton,
den diffusionsabne mineraluld og
pudsflade fungerer godt pa det hele.
Men forarbejdet og opseetningen af
facadepladerne vil naturligvis variere.
P4 huset her arbejder vi pa gasbeton,
steenkpuds og traebekleedningien gavl.
Treeveerket vender vi tilbage til.
Isoleringen klarer op til 10 mm buler,
men arbejdet gar bedre og koster mindre
kleeber, hvis muren er mere glat. Vi kgrer
derfor steenkpudsen over med en slibe-
kop. Og s& skeerer vi false ved dgre og
vinduer, sa vi kan isolere ind til karmene.

0

Storre setningsrevner sikres,
for du daekker vaeggen. Det sker
ved at fraese de vandrette fuger
iomradet ud og indmure rustfri
stalsteenger i dem. Laes mere pa

www.skalflex.dk.
\‘ ! ,l
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Mal udhaengsbrzaedderne, for
du bygger den nye isolering og
puds op. Det ses knap, hvis
pudsen fra vaeggen lige nér ind
pa malingen undervejs, mens det
er meget tydeligt, hvis malingen
rammer pudslaget.

eccccccccccccce

www.goerdetselv.dk

Den ujeevne staenkpuds slibes jeevn

med en diamantslibekop pa en
vinkelsliber, og med en finere slibekop karer
vi hurtigere hen over den malede gasbeton.
VIGTIGT! Det stover helt vildt, og stevmaske
og sikkerhedsbriller er helt uundveerlige.

Nar sporet er skaret fra forsiden,
hugges stenen af med en mejsel,
sa du skaber en fals.

3 I overkanten og siderne af vinduer
og dgre skeeres endnu et spor 3,5cm
fra hullet, sa vi kan fore karmene med 30 mm
isolering. Det er ikke n@dvendigt, hvis du
flytter vinduerne udad, sa deres forkant
sidder ude ved den udvendige isolering.

Nye vindueshuller og tilsvarende

aendringer skaeres til. Forst skeeres
sa dybt som muligt med en diamantskaere-
skive. Den er lettest at styrei en rundsav,
men du kan ogsa bruge en stor vinkelsliber.
Resten ma du klare med bajonetsaven.

_ 3 cm fals
7

'l

I bunden af vindueshullerne

skaerer vi dybere false. De skal gore
plads til helt nye sdlbaenke, som vi bygger
af de faste isoleringsplader og puds. Det
hindrer kuldebroer - og fortaeller noget >
om, hvor solid den nye vaeg faktisk er.
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Facadepladerne
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Bundkarm

i - En trekantet

strimmel skeeres
af og genbruges
for at skabe
faldet.

False og salbaenke

a8 Ll

i -

Under vinduet skeerer vi

isoleringen skrat af, sa den nye
salbank kan ligge pa snittet. Den trekantede
strimmel klaeber vi her fast i falsen — se
tegningen ovenfor, hvor vi lader vinduerne
blive siddende inde i den gamle vaeg.

I siderne og overkanten af vindues-

og dgrhuller szetter vi 30 mm isolering.
De tynde isoleringsplader skaerer vi til med
en gammel kniv, sa de passer sa praecist som
muligt, inden de smgres med rigeligt med
klaeber og trykkes fast i falsen.

Bundkarm

Den gamle vaeg

Salbaenken bygger vi ogsa af

isoleringspladerne. Pladen skal rage
cirka 3 cm ud ved underkant. Forkanten
skaeres i ret vinkel, mens bagkanten skzeres
i smig. Pladen klaebes fast og sikres om
muligt med nogle semdyvler.

2 Trekanten deekkes med 15 mm
vi ogsa. lkke af hensyn til varmen, for tagkrydsfinerplader (L) med fer og
loftsrummet er uopvarmet, men for at skabe not, som dels vil bringe isoleringen ud i det
en feelles pudset overflade. Vi ngjes derfor rette niveau, dels giver et mere stabilt

med 30 mm isoleringsplader. For at ramme underlag. Pladerne skrues fast med skruer,
det rette niveau stifter vinu afstandslister pa.  der skal na heltind i treeunderlaget.

www.goerdetselv.dk

Uden pa krydsfinerpladerne
saetter vi 30 mm isoleringsplader.
De ggres fast med traeskruer gennem
plastkraver i stil med dem pa semdyvlerne
- og uden kleeber. Herfra behandles
vaeggen helt som de gvrige omrader.
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Du ma preve dig talmodigt frem,

Armeret grundpuds

Nar isoleringen er pa plads, venter neeste
opgave: Nu skal isoleringen daekkes med
et 8-10 mm tykt lag armeret puds.
Princippet er, at mgrtlen (E) treekkes
ud pa isoleringen, sa trykkes nettet (H)
ind i den blgde mortel, og sa treekkes
endnu lidt mgrtel over, hvorefter det hele
arbejdes godt sammen og glattes ud.
Men inden du pudser de store flader,
sikrer du underkanten med sokkelnet (F),
og kanter styrkes med hjgrneprofiler (G).
Det koster en masse tid, og for at fa puds-
laget til at heenge sammen pa hele fladen
skeeres armeringen helst til pa forhand.
Da isoleringen ikke bgr fa sollys i mere
end 2-3 dage, pudser vi hver veeg, inden
vibegynder atisolere den neeste veeg.

!I:l

VIGTIGT

Er facaden placeret ud til et
trafikeret omrade, eller er
facaden meget udsat for slag
og andre ydre pavirkninger,
anbefales det at montere et
ekstra lag armeringsnet.

0

Nar isoleringspladerne er
monteret pa facaden, bor der
ikke ga mere end et par dage, for
de deekkes med grundpuds.

Det skyldes, at bindemidlet i
pladerne bliver nedbrudt af
solens uv-straler. Det afsluttende
pudslag kan bedre vente.
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Sokkelnettet (F) haegtes
pa sokkelprofilet (A),
mens profilet er rent ogi=

uden sandkorn
e N it
f &

Den blgde grundpuds traekkes pa

isoleringen med et stalbraet. Du skifter
strategi for hver veeg, men begynd altid med
at haegte sokkelnettet pa skinnen, for sandet
i mortlen ger det umuligt senere, og traek
grundpuds over nettet, sa det er pd plads.

6 Falsen i siderne og foroven pakkes
pa samme vis med grundpuds og
hjgrneskinner. Du kan roligt regne med, at
falsen foroven driller i starten. Det geelder
bl.a. om at have godt med martel pa ske eller
brzet, sa du far den presset helt ind pa fladen.

Skinnen (G) klippes tii med en
pladesaks, mens nettet klares
med saks qu_e_r k@{' _

* W N
Hjgrneprofilerne (G) trykkes fasti
grundpuds. Det er hurtigst at skeere

alle profilerne med deres paklistrede net til,
for du rerer din martel op, men de forste
tilpasser vi, efterhanden som vi far brug for
dem, sd vikan se, hvordan det fungerer.

Stalbraettet loegges
aldrig helt ind til
fladen; sa suger det
pludselig mgrtlen af.

Nu er det tid at deekke de stgrre

flader. Grundpudsen traekkes op over
fladen med stélbreettet, sé laget er 5-7 mm
tykt. | starten lander en del pa vores plade
forneden, men inden leenge finder man en
god rytme, og sa gar fasen her rigtig hurtigt.
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Stalbraet]

Fugeske

grundpuds pa begge sider af hjgrnet.
Det vil drille, og iseer de forste gange lander
meget af mortlen pa jorden. Derfor har vi
lagt en ren plade pa jorden; sa samler vi bare
det tabte op og rerer det ned i spanden.

211

Grundpudsen forsteerkes pa
fladerne med armeringsnet (H).
Med en kniv skeeres baner fra top til bund af
den 1 meter brede rulle. Nettet trykkes ind
i pudsen med stalbraettet, og sa efterfylder

vi med puds og glatter med stalbraettet.

www.goerdetselv.dk

eringsnettet far du i
bredde i store ruller.
med mindst

e mere.
hjorner

Nar hjgrneskinnens
net ikke helt ind.

armeringsnet (H) med§
mindst 5 cm overlaeg.|

4 3 ?j‘-‘ —

mgrtel og armering. Den skal sikres
med en hjgrneskinne. Vi tilpasser skinner ti

den og vindueshullets tre andre kanter. Nar

de alle er klar, l;egger du dem til side, sa de
er klar til at blive trykket ned i pudsen.

Salbzenken skal ogsa pakkes ind i

Mjudsat, ber den. sirs
Simed en vandtoet [
imgrtel fra Skalflex. .
Grundpudsemgrtlen traekkes ud
over salbaenken, nettet legges
| tilbage og trykkes ned i mgrtlen med
stalbreettet og murskeen. Net og skinne
daekkes af mere mortel, der arbejdes
sammen med det nederste lag.

ditionel mortel,
, for vi glatter den.

Ry
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Den indfarvede mortel

Indfarvet slutpuds

Det afsluttende indfarvede pudslageri
en vis forstand den letteste del af vores
arbejde. Nar vi har fundet den rette, ret
linde konsistens, gar det med nogle fa
meters gvelse hurtigt at treekke laget pa
cirka 2 mm ud over den faste grundpuds.

Men nu skal det ogsa veere peent. Den
leekre puds leegger op til et neesten glat
resultat, og selv om arbejdet gar bedre og
bedre for hver time, er der kriser, hvor vi
drgmmer om at overlade det til en murer.

Heldigvis er underlaget nu fast - hvor
det kunne drille, at mineralulden gav sig
lidt under grundpudsearbejdet. Og vi har
den store fordel, at vores puds ikke som
traditionel indfarvet puds sendrer tone,
alt efter hvor dybt laget er.

Sluttelig traekkes overfladen jeevn

og ensartet med en svamp. Pudsen
skal forinden na at szette sig lidt, et kvarter til
en time, afhaengigt af temperatur, fugt osv.
Den grove murersvamp vrides hardt op, men
kan ogsa tilfere vand, hvis pudsen har behov.
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OBS! Vaeggen kostes med vand
inden slutpudsen traekkes pa.,

L
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Den indfarvede slutpuds traekkes pa

den harde grundpuds med stalbraet.
Den ma godt veere lind, sa den kun lige netop
bliver pa braettet, men ikke sa tynd, at binde-
midlerne traekkes ud af sandet. Det ma godt
ga hurtigt, hele vaeeggen bor klares samlet.

Den nye facade er klar, de
gamle vindueshuller sporlgst
forsvundet, og vi kan satte de
nye vinduerind pa plads.

Ved salbzenke, false og snzevre

hjgrner er det ofte lettere at bruge
en murske. Du kan roligt vaere forberedt
pa, at vinduer og dere koster lang tid og
indimellem ogsa lidt sergrelser, nér det ikke
vil som du. Men s prever du bare igen.




