
Arbejdsborde Skruekasser Skraldespand

værksted
Byg dit perfekte

FÅ 

IDEERNE 

HER!

Enkelt ophæng 
giver dig styr 
på tvingerne.
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SVÆRHEDSGRAD:
Det er ikke specielt svært 
at samle de forskellige 
ting. Tag tiden til det, 
og følg vores anvisninger.

TIDSFORBRUG:
Det hele kan bygges på 
en weekend.

PRIS:
Cirka 2500 kroner i alt 
for 2 borde, 2 skruekasser, 
2 land og 1 skraldespand

Land

Hvorfor nøjes med 
ét langt arbejdsbord, 
når mulighederne 
bliver mange flere med 
to separate borde på 
hjul? Vi viser, hvordan 
du bygger et komplet 
værksted, du kan flytte 
rundt på afhængigt 
af arbejdsopgaverne.

 Enhver handymans drøm er et 
godt værksted at arbejde i – et 
sted, hvor du kan lave alt fra at 

reparere en stol, cyklen eller bygge 
en ny indretning til boligen. 

Det mest nærliggende er at lave 
et fast arbejdsbord langs den lange 
vinduesvæg – et godt langt bord er 
fint til det meste – ikke mindst hvis 
du skal afkorte en stak brædder, 
men hvad nu hvis det er noget helt 
andet, der skal laves? Fx samling 
af en stor ramme eller reparation af 
et vindue? Her ville det være langt 
bedre med et mere kvadratisk bord 
placeret midt i rummet, så du kan 
gå rundt om det, mens du arbejder.

Derfor viser vi, hvordan du laver 
et værksted med fleksibilitet, så du 
kan møblere om efter opgavernes 
art. Løsningen er ikke et, men to 
arbejdsborde, der stillet i forlængelse 
af hinanden udgør ét langt bord i 
næsten hele rummets længde. 

Har du behov for et kvadratisk 
bord, flytter du simpelthen de to 
borde ud fra væggen og placerer 
dem ryg mod ryg midt i rummet. 
Bordene er på hjul, så de er nemme 
at flytte rundt på. 

Ud over bordene viser vi, hvordan 
du bygger et land til din kapsav, 
skruekasser til vægophæng og en 
dobbelt skraldespand på hjul.

Her er to arbejdsborde 
placeret i forlængelse 
af hinanden. Bordene 
måler hver 190 cm i 
længden, så tilsammen 
giver de et godt langt 
arbejdsbord på 380 cm.

• Gem maskinerne bag låger

• 2 borde giver fl ere muligheder

• Mobile borde på hjul

• Masser af smarte detaljer

LET SVÆRT
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Materialer
12 mm mdf-plade:

• 1 bagklædning (A), 
56 x 185,6 cm 

• 1 bund (B), 45,9 x 185,6 cm 

• 2 sider (C) a 56 x 58 cm  

• 1 lågedel (D), 37 x 176,3 cm  

• 1 lågedel (E), 10 x 185,3 cm 

19 x 95 mm lister:

• 2 frontbrædder (F) a 185,6 cm 

19 x 45 mm lister:

• 3 støttelister (G) a 185,6 cm 

• 4 støttelister (H1 og H2)
a 45,9 cm 

• 2 støttelister (J) a 42,1 cm 

45 x 45 mm lister:

• 2 bordben (K1) a 87,5 cm 

• 2 bordben (K2) a 87,5 cm,
som skæres ned med 10 cm

26 mm stavlimet limtræsplade:

• 1 bordplade (L), 61 x 190 cm

Desuden:

• 2 møbelhjul med en højde 
på 10 cm • 3 hængsler til 
låge, 50 x 80 mm (oplukket) 
• Lågegreb • 3,5 x 12 mm, 
4 x 30 mm, 4 x 40 mm, 
5 x 50 mm og 6 x 120 mm skruer 
• Trælim 

Bordet er i store 
træk bygget af fire 
ben og tre faste sider, 
en bund og en bord-
plade. Den store frontlåge 
sørger for, at dine maskiner 
ikke bliver fyldt med støv og 
spåner, når du arbejder i 
værkstedet. 

Rille, som lågen 
kan løbe i

Arbejdsborde
Solide borde med masser af arbejdsplads
og stort magasinrum, der kan lukkes 
af, når du støver.

Løft bordet i 
forkanten, og du 
kan rulle det, 
hvorhen du vil.

Monter en strømskinne på 
bordet eller bag lågen; så kan 
værktøjet altid være tilsluttet.
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Gør Det Selv

DET HAR VI BRUGT TIL HVERT BORD

TIPS
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Det rullende arbejdsbord er meget let at 
samle, du skal bare starte med at skrue 
benene fast på sidepladerne og dernæst 
skrue bagpladen fast. Bordpladen og 
bundhylden sørger for stabiliteten, og 
den smarte udtrækslåge kører i et spor 
mellem to lister i hver side.

Målene, vi har opgivet i materiale-
listen, passer til det værksted, bordene 
nu står i. Du kan selvfølgelig gøre dine 
arbejdsborde både længere og bredere, 
hvis du har plads til det – og brug for det.

Husk at sikre alle samlinger med træ-
lim og skruer – og at bore for til skruerne, 
så du ikke ødelægger mdf-pladerne.

Fleksibelt bord

Start med at samle fronten ved at 
lime og skrue to lister (F) på de to 

forreste ben (K1) med 5 x 50 mm skruer. 
Skru og lim de to bageste ben (K2) på 
bagpladen (A) med 4 x 40 mm skruer.

 1 Lim og skru siderne (C) fast på de 
forreste bordben (K1) med 4 x 40 mm 

skruer. Lim og skru derefter de bageste ben 
(K2) fast med 4 x 40 mm skruer. 
TIPS: Hold sidepladen fast med tvinger, 
mens du skruer, det er meget lettere.

 2

Lav en understøtning til bund-
hylden (B) af listerne (G) og (J), der 

placeres 12 mm lavere end brættet (F), 
så hylden kommer til at fl ugte med 
brættet. Lim og skru listerne fast med 
4 x 30 mm skruer udefra.

 3
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Læg hylden (B) på plads, 
og skru den fast til støttelisterne 

(G) og (J) med 4 x 40 mm skruer.
 4

B

K2

Hylden ligger nu i 
plan med brættet (F).

Mål den præcise højde på hjulene, 
og sav evt. af bordets bageste ben (K2), 

så hjulene kan fastgøres nedenunder, uden 
at bordet kommer til at stå skævt. Her måler 
hjulene 10 cm, som passer med forskellen 
på K1 og K2. 

 5

Lågen laves af de to plader (D og E). 
Saml pladerne med tre bladhængsler, 

der skrues på med 3,5 x 12 mm skruer.
TIPS: E er længere end D, fordi den skal 
virke som stop, når lågen trækkes ud.

 6

D

E

Skru listen (G) fast til bordbenene  
(K1) med 5 x 50 mm skruer cirka 15 

mm under frontbrættet F. Sav og udstem 
først tre hak i listen (G), hvor 
lågehængslerne skal passere, når lågen 
trækkes ud.

 7 Fastgør understøtningerne (H2) 
til siderne (C) med lim og 4 x 30 mm 

skruer. Skru listerne fast udefra, så de 
fl ugter med listen (G). 

8

FF

H2
GG

K1 C

Hak, som giver 
plads til 
lågehængslet

10 cm
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Ophæng til skruetvinger laves 
nemt. Simpelthen ved at skrue 
en liste fast til væggen med et 
par skruer. Placer listen cirka 
180 cm over gulvet; så er dine 
tvinger nemme at få fat i og af 
vejen, når de ikke bruges.

Skru nu de øverste støttelister 
(H1) fast, så underkanten fl ugter 

med underkanten af frontbrættet (F).
Nu holdes lågen fast i sporet.

 10

Når bordet skal � yttes, løfter 
du op i forkanten, så vægten hviler 

på hjulene, og bordet kan trilles af sted.
 12

H1H2

FDe nederste 
kanter flugter.

Skru bordpladen (L) fast 
til bordbenene (K1 og K2) 

med 6 x 120 mm skruer. Monter 
håndtag på lågen.

11

L

D

E

K1

Så er lågen klar til at blive sat i.
Vend lågen med hængslerne nedad, 

og skub den ind i rillen bagfra. Selve lågen 
(D) skal kunne gå ud gennem rillen, mens E 
skal virke som stop.

9

D

Det store åbne 
opbevaringsrum giver 
plads til mange maskiner. 
Og når lågen er lukket, er 
der ryddet op.

De nederste 
kanter flugter.kanter flugter.

FDe nederste 
kanter flugter.kanter flugter.Rille til lågen

Gør Det Selv

TIPS
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Det betaler sig at bruge en times tid på at 
lave et par skruekasser med skillerum, 
så man hurtigt og nemt kan finde den 
rigtige skrue uden at skulle til at vende 
hver eneste pakke for at finde ud af, hvor 
teksten står. 

Styr på skruerne

Lim og søm bunden (D) fast 
nedenunder med 16 x 25 mm dykkere. 

Så skal kassen bare skrues op og fyldes 
med skruer. Klar til den næste kasse.

 2Gør bagklædningen (A) og den 
forreste liste (B) fast på skillerum-

mene (C) med lim og 4 x 40 mm skruer.
 1

Materialer
19 x 95 mm lister:

• 1 bagklædning (A), 62 cm

19 x 45 mm lister:

• 1 frontliste (B), 62 cm

• 5 skillerum (C) a 8 cm

6 mm krydsfi ner:

• 1 bund (D), 11,8 x 62 cm

Desuden:

• 4 x 40 mm skruer 

• 1,6 x 25 mm dykkere 

• Trælim

Skruekassen består af et bræt (A) som 
bagklædning og ophæng, en liste (B) foran, 
5 skillerum (C) og en bund (D). Delene skrues og 
limes sammen; det er lige så let, som det ser ud til.

Orden og overblik. 
Og så kan du jo bygge 
så mange, du vil.

Skruekasse
Hold orden på de skruer, 
du bruger mest, med 
disse solide skruekasser.

Sæt labels på skruekassen. 
Før du hælder skruerne op, er det 
en rigtig god idé at forsyne hvert 
rum med en label, der fortæller, 
hvad det er for en skrue, der 
ligger i rummet. På den måde 
bevarer du overblikket.

C

C

C

C

C
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D

A

B
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C
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En hjælpeliste kan sikre, 
at D ikke smutter, 
mens du limer og skruer.

Materialer
16 mm mdf plade:

• 2 for- og bagplader (A) a 70 x 70 cm 

• 2 sider (B) a 30,8 x 70 cm 

• 1 skillerum (C), 30,8 x 68,4 cm

• 1 bund (D), 30,8 x 66,8 cm 

Desuden:

• 4 x 40 mm skruer 

• 4 møbelhjul 

• Trælim

Det er praktisk med en stabil skralde-
spand, der er nem at flytte rundt med i 
værkstedet. Her er den lavet til de to 
almindeligste former for affald i et hob-
byværksted: savsmuld mv. og klodser, 
der evt. kan bruges i brændeovnen. 

Vi har lavet de to rum, så de passer 
med en standardaffaldssæk. Læg især 
mærke til finessen ved skillerummet, 
der gør, at sækken er nem at sætte på og 
bliver siddende, så længe du ønsker det.

Rul affaldet væk

Skru og lim de to sider (B) og 
bunden (D) sammen og dernæst fast 

på forpladen (A). Bor for, og brug lange 
tynde skruer, så pladerne ikke fl ækker, når 
du skruer dem i. 

 1

Sav 5-6 cm ned i pladerne (A) 
på hver side af skillerummet (C). 

Sav hjørnerne af, så det er nemt at 
få aff aldssækkene på plads. Rund 
hjørnerne af med en træfi l.

 3Mærk af til midterskillerummet 
(C), lim og skru det fast, og slut af med 

at lime og skrue den anden forplade (A) på.
 2

6 stykker mdf-plade 
og 4 hjul er alt, hvad du 
skal bruge for at bygge 
en praktisk rullevogn til 
dit værkstedsaffald. Så er det 
slut med at hælde savsmuld i 
en spand og vælte den lidt efter.

Skraldespanden i 
brug. Bemærk 
krogene foran til 
kost og fejeblad.

Rund hjørnerne af, 
så sækken ikke rives 
i stykker.

Skraldespand
Affaldssortering – og altid orden på 
værkstedet. Med dette stativ forener 
du det nyttige med det nødvendige.

B

D

B

B
D

C

C

A

A

Hjørnerne er 
savet af, så 
sækken kan 
sættes på.

A

A

CB

B

D

5

Gør Det Selv

DET HAR VI BRUGT
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Materialer
26 mm limtræ:

• 1 liste (A), 6,5 x 90 cm

• 2 støtter (B) a 12 x 26 cm

• 2 dyvler (C) a 4 cm

Desuden:

• 6 skruer a 5 x 60 mm 

• Trælim

Hvis du har en kap/geringssav, er det en 
stor fordel med et godt “land” til at lægge 

lange emner som fx brædder på, når de 
skal kortes af. Det er nemt lavet 

ved at skrue tre brædder 
sammen og lægge dem 
ved siden af saven. Lav 
to sæt, da der skal ligge 
et på hver side af saven. 

Landene holdes fast på bord-
pladen med dyvler, så du nemt kan 

tage dem af og på uden brug af værktøj.

Støt lange emner

Læg listen (A) oven på to støtter (B) 
i forlængelse af kapsaven. Læg en lige 

liste på savens land, og brug den til at tegne 
den præcise højde af på listen (A).

 1

Lim dyvler (C) i hullerne i 
støtterne, så de stikker ud på 

undersiden. Når limen er tør, kan du løfte 
landet af og sætte det på efter behov.

 3Sav listen (A) til, og lim og skru 
de to støtter (B) fast nedenunder 

med tre skruer (5 x 60 mm) i hver støtte.
 2

Start med at save pladerne 
ud i de rigtige længder, 
men vent med at save B 
ud i bredden (højden), til 
du har målt, nøjagtig hvor 
høj den skal være.  Se på 
trin 1 her ved siden af, 
hvordan du finder målet. 
Når alt er savet ud, er det 
blot at skrue stumperne 
sammen og sætte dyvler i.

Med et land på hver side får du 
en perfekt støtte, når du skal 
save lange emner på din kapsav.

Bor hul til dyvler 
gennem støtterne 
(B) og direkte ned 
i bordpladen.

Land
Når lange emner 
skal saves til, er det 
nødvendigt at støtte 
dem i begge ender. 
Dertil kan du bruge 
dette smarte land.

B

B C

A

A

Mærk af, hvor 
højt landet skal 
være.

Hjælpeliste

A
B

C

B
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