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“  Sørg for, at underlaget 
er plant og i lod og 
vater, inden du 
begynder at sætte 
plader på, ellers kan du 
ikke være sikker på, at 
samlingerne bliver tætte. „

Gør vægge og gulv klar 
De første par timer går med at lukke af 
for vandet og nedtage hylder, toilet, 
håndvask og gammelt badeværelsesud-
styr. Er nogle af � iserne løse, bør du hak-

ke dem alle 
sammen 
ned. Tjek det 
i forvejen, så 
du ikke skal 
bruge week-
enden på at 
hakke og 
rydde op.

Klik fl iser  
på væggen

FORNY GÆSTETOILETTET

[efter][før]

Baderumspanelerne klikkes 
let og ubesværet sammen 
og er fuldstændig tætte i 
samlingerne.

Materialer
• 19 x 45 mm klemlister
• 7,5 x 60 mm betonskruer
• Galvaniserede dykkere
• Alulister til bund og hjørner
• 3,0 x 35 mm skruer u. hoved
• Gummifuge og akrylfuge
• Fibo-Trespo vådrumspanel

Pris
Cirka 500 kroner pr. kvadratmeter

Specialværktøj
• Krydslaser til afmærkning på væg

• Kap/geringssav med � ntandet 
klinge til de hårde � iseplader 
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Gæstetoiletter hører som regel ikke 
til de største rum i huset, så det 
kan nemt blive knebent med albue-
rum, når du nu skal i gang med at 
renovere og forskønne et af husets 
måske allervigtigste rum. 

Start derfor med at afmontere alt 
inventar – det gælder naturligvis de 
ting, som hænger på væggene, men 
også toilettet, der som regel står på 
gulvet, er det en god idé at afmontere. 
Afbryd vandtilførslen, og skru toilet-
tet fri af gulvet, så du kan komme 
rundt i det lille rum.

Gør plads 

Start med at skrue toilettet løs. 
Find dig en god skruetrækker, som 

passer i kærven på de skruer, der holder 
toilettet. Gør kærven ordentligt ren, inden 
du skruer, så skruetrækkeren ikke smutter.

 1

Luk for vandet. Find stophanen, og 
luk for vandet, inden du skiller rørene 

ad med en skiftenøgle (svensknøgle).
 2

Med en smule fingersnilde, 
klikplader i et lækkert design  
og lidt gåpåmod kan du  
få et helt “nyt” gæstetoilet 
på bare en weekend.

 Et gammelt gæstetoilet med hvide 
fliser og terrazzogulv kan godt 
blive lidt træt at se på efterhån-

den. Du kan selvfølgelig vælge at sætte 
nye fliser på – eller male oven på de 
gamle. Men nu kan du også forny væg-
gene med hele plader, der dels ligner 
fliser, dels fungerer som vådrumssik-
ring, hvis de monteres korrekt. Fibo- 
Trespo vådrumspanel er en vandtæt 
vægbeklædning, som ud over at være 
vandtæt også tåler store tempera-
tursvingninger ifølge producenten.

Dette panelplade-system består af 
tykt højtrykslaminat, der samles ved 
hjælp af et særligt selvlåsende fer og 

not-system. Feren og noten tætnes 
med en usynlig gummifuge, der også 
bruges langs alle kanter i top, bund og 
hjørner, så al fugt bliver på den rigtige 
side af flisepladerne. 

Før pladerne sættes op, skal der byg-
ges et listeskelet, men når det er på 
plads, er det enkelt at opnå et smukt 
resultat. Og så kan du frit eksperimen-
tere med “flisestørrelse”, farve og 
design for at finde din helt egen stil.

Vi har valgt at vise, hvordan du 
nemt renoverer dit gæstetoilet på bare 
en weekend, men beklædningen kan 
også med fordel anvendes i badeværel-
set samt i køkken og bryggers.

FORNY GÆSTETOILETTET

www.goerdetselv.dk
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Streg op på væggene 
Fliserne er nede og smidt ud, så nu kan 
du måle og strege op, før trælisterne 
afkortes. Pladerne er 60 cm brede, så det 
skal listernes centerafstand også være.

Alt er klar til den 
egentlige montage 
Nu er vi endelig klar til det sjove.  Alu-
bundpro� let skal skrues på i gummifuge-
masse. Så kan pladerne pakkes ud, og vi 
kan påbegynde tilskæringen.

For at pladerne kan komme til at sidde 
godt fast og være helt tætte i samlin-
gerne, er det nødvendigt, at de sidder på 
et ordentligt fast underlag. Du kan sætte 
dem uden på de gamle fliser, hvis de sid-
der ordentligt fast, men hvis de gamle 
fliser lyder hule, når du slår på dem, eller 
nogle endda sidder løst, bør du fjerne 
dem og sætte et træskelet op på væggen, 
som kan bære pladerne. 

Dan dig et overblik over rummet, og 
tegn op på væggen, så du kan se, hvor-
dan pladerne og de forskellige underlags-
lister skal placeres. Husk at tage højde for 
pladernes bredde, og at “stumperne” i 
siderne skal være lige brede, ellers ser 
det ikke pænt ud.

Først underlaget

Brug murersnor. Når du har placeret 
den første lodrette hjørneliste i lod på 

begge ledder, sætter du en tilsvarende liste  
på samme væg i den anden ende af rum-
met og trækker en snor i top og bund, som 
du kan placere de resterende lister efter.

 1

Skru bundlisterne på. Vær ekstra 
omhyggelig med placeringen af 

den nederste liste hele vejen rundt. Den 
skal du bruge til at montere bundskinnen 
på, så den skal være i vater.

 4

Skru listerne ordentligt fast. Har 
du et solidt underlag, som væggen 

her, kan du med fordel benytte en beton- 
eller karmskrue. Så kan du fastgøre listerne 
uden dyvler. I mere porøst underlag (Leca 
eller gasbeton) skal du bruge nylondyvler. 

 2

Skru alle vandrette lister på, så 
de � ugter med de lodrette med en 

maksimal afstand på 80 cm. 
VIGTIGT! Du skal montere ekstra lister til 
de tunge ting som håndvask og skabe.

 5

Gamle, skæve vægge. Du kan blive 
nødt til at høvle af nogle af listerne for 

at rette væggen op. Så sparer du på plad-
sen i stedet for at bruge underlagsklodser, 
men husk, der skal være liste nok til at give 
tilstrækkeligt skruefæste under pladerne. 

 3

Brug en klods eller kanten 
af tommestokken til at 
holde ens afstand mellem 
snorene og listerne.

Afstandsklodser bag 
listerne holder dem i lod.

Afstandsklodser bag 
listerne holder dem i lod.

Sørg for, at de vandrette 
lister flugter 100 % med 
de lodrette.

Gummifugemasse 
mellem træskelet 
og aluprofil tætner 
samlingen 100 %.

“Trælister skrues 
på væggene i lod 
og vater, med fl ittig 
brug af snore, under-
lagsklodser og vater-
pas. På den måde 
sikrer du, at pladerne 
kommer til at sidde 
perfekt. „
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Langs kanterne fastholdes pladerne af 
særlige alulister: en sokkelliste, et ind-
vendigt hjørneprofil, et udvendigt hjør-
neprofil og et L-profil, som benyttes til 
afslutning. Disse lister er vigtige, når det 
rum, pladerne monteres i, er et vådrum, 
da de sørger for 100 % tætte samlinger 
mellem pladerne og resten af rummet.

Når først pladerne er monteret, er der 
ikke meget af listerne, der er synligt. Pla-
derne skal stå i sokkellisten, og derfor er 
det vigtigt med en omhyggelig og nøjag-
tig montage, så de står helt lige. Den 
mindste skævhed vil kunne ses, hvor de 
vandrette fuger mødes i samlingen mel-
lem pladerne.

Hele plader skal kun skæres af i længden, 
her 160 cm. Snittet skal ligge i den ende 
af pladen, der vender op mod loftet, da 
bunden af pladen er skåret af, så den kan 
holde på en gummifuge. 

Der, hvor pladerne går ind i hjørnepro-
filerne, skal låsefalsen skæres af. Og 
akkurat som når du sætter almindelige 
fliser op, skal du fordele pladerne, så der 
er lige meget flisebredde i begge ender. 

Aluskinner

Skær plader til

Skær aluprofilerne til. Sæt en � n-
tandet klinge på din kap/geringssav, 

og skær alulisterne nøjagtigt ud. I hjørnerne 
skæres pro� lerne i smig. Du kan også bruge 
en skærekasse og en nedstryger.

 1

Sav fra bagsiden. Når du saver, skal 
du save fra bagsiden, så du ikke laver 

hak i forsiden af pladerne. Her er det 
låsefalsen ind mod et hjørne, der skæres af. 
Brug et sidestyr eller en fremføringsskinne, 
hvis du vil være 100 % sikker på et lige snit.

 1

Sav stille og roligt. Det er vigtigt, 
at du ikke presser saven fremad – de 

hårde plader springer let i kanterne – også 
selv om du skærer fra bagsiden. Før blot 
saven støt og roligt fremad.

 4

Brug vaterpasset til sokkellisten. 
Skru listen fast med 3,0 x 35 mm 

skruer. Det er meget vigtigt, at den er i 
vater, så fugerne ikke hopper i samlingerne.

 2

Sav på tværs langs en fuge. Hvis 
pladerne ikke skal nå helt til loftet, 

men afkortes i en anden højde, skal du save 
pladen langs en vandret fuge, så du får en 
� ot afslutning. Start med at strege på 
forsiden, snittet skal vende op mod loftet.

 2

Før stregen om på bagsiden, og 
streg den op efter en metalskinne – 

eller brug et vaterpas som her. Brug en 
blyant til at strege op med, den skriver � nt 
på de hårde plader.

 3

Usynlig, tæt og 
stærk samling
Når du skubber en plade skråt ind mod 
den forrige plade og svinger den ind i 
låsen, sidder den godt fast, og du har 
en nærmest “usynlig” sammenføjning. 
En gummifuge i samlingen gør den 
vandtæt. Overskydende fugemasse 
� ernes med en skraber.

Spænd evt. et bræt under 
pladen, så saven får lidt 
mere at hvile på end her.

Gummifugen skal ligge 
i den yderste fals.
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“Arbejdet skrider fi nt 
fremad, og allerede nu er 
den første plade sat op i 
hjørnet. Herfra går det 
stærkt med de hele 
plader, som kun er 
skåret til i højden. „

Det gi’r pote at gøre 
forarbejdet ordentligt
Samlingerne mellem pladerne er usyn-
lige, når de vandrette fuger � ugter 100 %, 

men det 
kræver, at 
du er om-
hyggelig 
med mon-
tering af 
trælister og 
alupro� ler.

Så kan du åbne for vandet og nyde resten 
af søndagen. Gæstetoilettet er  som nyt 
og atter klar til brug.

Tilbage på plads med 
vasken og toilettet

Arbejdet er slut, nu må 
gæsterne godt komme

Toilettet, håndvasken og det nye bade-
værelsesudstyr kan monteres på de nye 

vægge med 
det samme. 
Her skal du 
ikke vente 
på, at � ise-
fugen tørrer 
og at alt skal 
vaskes af 
over med 
klinkerens. 

Før du begynder at sætte pladerne op, 
skal de akklimatiseres ved rumtempera-
tur i tre dage. Hvis de har stået på et koldt 
lager, skal de ligge længere. 

Og så skal du huske at skrue dem fast i 
det udfræsede spor i låsefalsen, så skru-
erne ikke bliver synlige. Fugemasse, der 
kommer på panelerne, skal omgående 
fjernes med en skraber. Derefter skal du 
rense med husholdningssprit og til sidst 
vaske af med mildt sæbevand.

Opsætning

Afslutning

Husk at lægge en fuge 
i bundlisten, før du 
sætter pladen på. 

Skær hak i den indvendige 
hjørneliste, så den kan gå ned over 

sokkellisterne i hjørnet. Brug en ned-
stryger, og sav i hånden, du kan ikke 
save hakkene med en stiksav.

 1

Der skal være minimum 4-5 mm 
fuge mellem underkanten af pladerne 

og bundlisten. Pladerne er fra fabrikken 
skåret skråt af, så det er blot at fylde ud med 
silikone og glitte med en fugepind.

 1

Skub pladen ind i hjørnet, og skru den 
fast i modsatte side – i låsefalsen. Herefter 

fortsætter du med at montere de hele plader, 
til du kommer til et nyt hjørne. Kommer du til 
et vindue eller en dør, skærer du pladen til i 
bredden, før du sætter den op.

 4

Hvis pladerne ikke går helt til 
loftet, kan du bruge et L-formet alu-

pro� l eller som her en standardpro� lliste af 
træ som afslutning i toppen.  Skær listen til, 
og stift den fast i overkanten af pladen med 
en galvaniseret dykker.

 2

Fug med silikone i hjørnelisten, 
inden pladen skubbes ind i pro� let. 

Overskydende fugemasse kan du � erne 
med en fugeklods og tørre af med en klud, 
som er vædet med mineralsk terpentin.

 3

Pladerne fuges 
i låsefalsen.

De to hak passer ud over 
sokkellisterne.
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Du kan kombinere 
og designe dit 

badeværelse, akkurat som 
du har lyst til – og med den 
hurtige montering kan du 
få helt nye, � otte vandtætte 
vægge på kun én weekend. 

 “

3,0 x 35 mm skrue 
uden hoved

Skub pladen ind i hjørnet, og skru den 
fast i modsatte side – i låsefalsen. Herefter 

fortsætter du med at montere de hele plader, 
til du kommer til et nyt hjørne. Kommer du til 
et vindue eller en dør, skærer du pladen til i 
bredden, før du sætter den op.

Fastgør hjørnelisterne med skruer 
(3,0 x 35 mm). Der må ikke være mere 

end maks. 20 cm mellem skruerne. Hjøne-
listen skal sidde stramt op mod pladen, så 
det kan blive nødvendigt at lægge en lille 
afstandsklods ind (den grønne ved pilen).

 2

Pladerne skrues fast i et udfræset 
spor i låsefalsen. Afstanden mellem 

skruerne må maks. være 20 cm. 
Nederste og øverste skrue må højst 
sidde 20 cm fra kanten.

 5

Listen grundes og males, inden 
den  monteres, og fuges til sidst med 

en overmalbar akrylfuge op mod væggen 
Brug en fugepind til at glitte fugen med.

 3

En moderne løsning
Fibo-Trespo vådrumspanel er efter-
hånden blevet brugt i tusindvis af 
badeværelser i hele Norden. Det er et 
� ot kvalitetsprodukt, og de forskel-
lige design kan sammensættes, så du 
får præcis det udtryk, du ønsker. Men 
husk at indhente tilladelse fra myn-
dighederne, så du overholder de 
gældende regler for vådrum. Det kan 
også være en god idé at vende pro-
jektet med dit forsikringsselskab, så 
du er sikker på, de ikke tager forbe-
hold i din husforsikring. Endelig kan 
du � nde mere inspiration til indret-
ning af vådrum på www.rindom.dk.

Den lille klods presser 
hjørnelisten helt op til 
kanten af pladen.
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