
Ved at � erne en ekstra håndvask 
skaber vi muligheden for at bygge 
en superfl ot bruseniche med store 
fl iser indvendigt og puds udvendigt.

 En bruseniche står ofte højt på ønskelisten, når vi renoverer 
et ældre badeværelse, og i rummet her er den nye niche 
meget mere end en praktisk løsning. Den er i høj grad med 

til at forvandle badeværelset fra et nedslidt og uinspirerende 
rum til et flot og indbydende bademiljø med høj X-faktor. 

Det praktiske først: I det gamle rum bestod badet af en for-
sænkning i  gulvet og et forhæng. Nu er der fliser på alle vægge, 
og vi har fornyet gulvet, så vi kun mangler de nye fliser. 

Det betyder, at vi kan bygge nichen ved at rejse et par fløje 
og beklæde hele den indvendige side af brusenichen med fliser. 
De gamle fliser og vådrumssikringen bevares bag de nye fliser.

På ydersiden af nichen og på væggene i resten af rummet er 
vi uden for det, der i reglerne hedder vådzonen. Her er kravene 
til overfladen ikke nær så store som i badet og på gulvet, og vi 
kan derfor skabe en ny stil i rummet ved at pudse og male dem.

Fløjene bygger vi af lette skumplader, og de indspirerer os til 
detaljer, der giver brusenichen personlighed: I nichen bygger vi 
en bænk og en hjørnehylde, begge ligesom væggene dækket af 
 fliser, og til sidst lader vi to smalle vinduer lukke lyset ind.

Bruseniche
for kun 4000 kroner

med X-faktor

Stort badtema 25 sider

Gør Det Selv32 •  15/2013 Tekst: Bo Karlsen og John Kastrup • Foto: Lasse Hansen • Tegning: Per Jørgensen

GDS_DK_15_032_1   32 8/23/13   10:20 AM



Print: cha Status: 760 - K
lar til PD

F  Layout: C
FS   R

ed.sek: A
N

 

Materialer
60 mm Wedi-plader:

• Sidestykke (A1 og A2)

• Højre frontstykke (B)

• Venstre frontstykke (C)

• Bænk (D)

• Hylde (E)

I øvrigt:

• Wedi-klæber

• Wedi-fugemasse

• Forankringsgrunder

• Fleksibel fl iseklæber, Letfi x 

• Armeringsnet i rulle

• Pudsemørtel, DuraPuds 703

• Vægmaling, til vådrum

• Klinker, Xilema fra Evers, 
12,6 x 80 x 0,9 cm

• Sokkelfl iser, Xilema fra Evers, 
8 x 40,3 x 0,9 cm

• Vægfl iser 33 x 45 cm, Evers

• CeraFill 10 fugemørtel fra Alfi x

• Silikonefuge

• 2 ruder i hærdet glas

• Brusearmatur, Hans Grohe

Specialværktøj
• Stor fl iseskærer

• Piskeris til boremaskine

• Tandspartler

• Fugesæt (spand m. valse, 
fugebræt og svamp på bræt)

SVÆRHEDSGRAD:
Ikke et typisk begynder-
projekt, men materialerne er 
gode at arbejde med, og med 
omhu omkring alle detaljer 
kan alle nå et fl ot resultat.

TIDSFORBRUG:
4-6 arbejdsdage fordelt over 
1-2 uger pga. af tørretider

PRIS:
Cirka 4000 kroner

Vi tegner nichens plan 
op på gulvet. Du har stort set 

frit spil, men fl øjvæggene må 
ikke være mindre end 25 cm 
brede, hvis væggen på den 
anden side skal være uden for 
den fl isebeklædte vådzone.

 1 Også på væggen 
streger vi op, så vi har 

streger på begge sider af 
væggen at styre efter. Den 
gamle fl isevæg er vasket, 
slebet og trukket over med et 
ganske tyndt lag fl iseklæber.

 2

Læg en plan og 
streg nichen op

De store hvide fliser 
giver brusenichen en 
elegant ro, og det er 
logisk også at lade dem 
dække bænken og 
hjørnehylden. På gulvet 
ligger lange klinker, der 
har lånt udseendet fra 
planker af teaktræ.

[før] [efter]

www.goerdetselv.dk

DET HAR VI BRUGT

LET SVÆRT
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Frie hænder med skumplader og lim
Den helt ensartede struktur i poly-
styrenskummet giver dig meget 
frie hænder, når du bygger med 
pladerne i badeværelset. 

Dels fordi pladerne ikke suger 
eller selv påvirkes af vand, og dels 
fordi du kan arbejde med skæve 
vinkler og utraditionelle former. 
Når pladerne samles med den spe-
cielle klæber, er styrken stor.

Målene på vores niche er kun til 
inspiration – du har frie hænder.

Vi bygger brusenichen af 
Wedi-plader, der består af 
plastskum, ekstruderet poly-
styren. På overfladen har de 
et armeringsnet dækket af et 
tyndt lag sej cementpuds.

De vejer ingenting, men 
har rigelig styrke til at danne 
væggene og bænken i nichen. 
Svagheden er, at skruer ikke 
griber særlig godt fat i dem, 
derfor limes de op. Det giver 
dig til gengæld en stor frihed, 
når du tildanner og samler 
det ensartede materiale.

Wedi-pladerne skæres til 
med en fukssvans, med 

en kniv, en stiksav – vælg frit, du 
må bare acceptere, at det tynde 
lag puds gør, at værktøjet ikke 
kan bruges i træ bagefter. Vi 
skærer først pladen til i højden.

 1 Pladen skal passes til i 
siden op mod væggen. 

Vi kiler den op, så dens frie kant 
står lodret, og fører væggens 
profi l over på pladen med en 
blyant støttet på en klods. Så 
skærer vi langs stregen.

 2 Vi trykker en tyk stribe 
klæber op på væggen, 

loftet og gulvet, hvor pladen 
skal stå. Wedi-klæberen griber 
i langt de fl este materialer, og 
samlingen er kort sagt stærkere 
end pladen.

 3

Første plade (A1) trykkes 
på plads og får en ny 

stribe klæber, hvor næste 
plade skal føjes til. Klæberen er 
så stærk, at den alene er nok, når 
du føjer fl ere plader sammen.

 4 Den næste plade (A2) 
føjes til og trykkes godt ind 

til nabopladen (A1) og ned mod 
gulvet. Du må ikke skære den for 
snært til i højden, så får du den 
ikke på plads oppe ved loftet.

 5 En tredje plade (B) føjes 
til, så den danner en ret 

vinkel på de første plader. Til 
venstre for den er indgangen. 
Mens limen hærder, støttes 
samlingen med lange skruer, 
der sættes med brede skiver.

 7

Nichen limes op 
af lette plader

Den sidste vægplade (C) 
føjes til ved den anden 

væg, så åbningen mellem C og 
B bliver indgangen til nichen. 
Pladen skal være mindst 25 cm 
bred for at skærme, så væggen 
bag den ikke bliver våd.

 8

Fugerne lukker vi med 
klæberen, efter at vi har 

bragt pladerne omhyggeligt på 
plads på alle ledder og fi kseret 
dem med kiler. 

  6
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Wedi-pladerne er skabt til at 
pudse, men armerings nettet 
og det tynde lag mørtel på 
siderne bør du både grunde 
og give et lag fliseklæber eller 
 lignende – og de ubeskyttede 
kanter bør altid forstærkes, 
inden de pudses over.

Pudslaget skal ikke udligne 
store ujævnheder, så vi 
 bruger en meget finkornet 
kunststofforstærket mørtel, 
DuraPuds 702 fra Alfix, der 
kan trækkes på pladerne i 
bare 1-3 mm tynde lag.

På ydersiden af brusenichen 
skaber vi en overgang mellem 
gulvets fliser og væggenes 
pudsede flade med sokkel-
fliser, der ligesom gulvets 
 fliser ligner teaktræ. 

Den effekt vil vi føre videre 
på nichens inderside, men 
her dropper vi sokkelfliserne 
og bruger de samme fliser 
som i gulvet. Dels er der ikke 
brug for  sokkelflisernes 
runde overkant, og dels skal 
 soklen være højere ved det 
lavtliggende gulvafløb.

Skumpladerne gør vi 
klar til puds i fl ere runder. 

Først grunder vi dem med en 
forankringsgrunder. Dernæst 
trækkes de over med et lag 
fl iseklæber, der på udvendige 
hjørner tilføjes armeringsnet.

 1

Vi streger op til soklens 
overkant inde i nichen. 

Stregen svarer til overkanten af 
de sokkelfl iser, vi slutter af med 
på nichens yderside.

 1

Næste dag trækkes den 
rigtige pudsemørtel på 

væggene med et stålbræt. 
TIPS: Hæld den anbefalede 
mængde vand i spanden, og 
drys pulveret i, mens du rører 
med piskeris på en boremaskine.

 2

De lange gulvfliser 
skæres til, så de passer 

med opstregningerne. Vær 
omhyggelig med opmålingen, 
gulvet har ret stort fald ned 
mod afl øbet inde i nichen. 

 2

Den fingertørre mørtel 
filtses sammen med en 

fugtig svamp eller fi ltsebræt i 
store cirkelbevægelser. Det 
tager gerne 10-30 minutter, før 
mørtelen bliver så fast, at du 
kan trække den glat sammen.

 3

Brusenichens sokkel 
klæbes på væggene 

med den fl eksible fl iseklæber. 
Vi bruger en 10 mm tandspartel. 
Fliserne klodses op med 
afstandsklodser på 4-5 mm.

 3

Nichen pudses 
på ydersiden

Gulv� iser føres 
op på væggen

I alle faser af 
arbejdet gælder 
det om at være 
præcis, så går det 
efterfølgende 
arbejde lettere.

A2
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På brusenichens inderside er 
vi nu nået til de hvide fliser. 
Med deres mål på 33 x 45 cm 
skal vi kun bruge to i bredden 
på de smalle vægge, mens 
bagvæggen kræver tre. På de 
smalle vægge lægger vi en 
fuge i midterlinjen, og på bag-
væggen en flise i midten.

Fliserne er meget præcise i 
deres mål, og en fuge på bare 
3 mm er nok. Men så skal til-
skæringen også være i top.

Fliserne skæres meget 
omhyggeligt til i siderne, 

så den smalle fuge på 3 mm 
bliver fl ot regelmæssig. Vi tager 
hele tiden udgangspunkt i 
væggens midterlinje og skærer 
kun fl iser til en række ad gangen.

 1 Fliseklæberen røres op 
og trækkes på væggen. 

For at kunne justere de store 
fl iser på plads og få kontakt på 
hele bagsiden bruger vi en 10 
mm tandspartel. Det kræver, at 
klæberen er ret fast i konsistens.

 2 Fliserne trykkes på 
plads i klæberen. Vi er 

meget omhyggelige med 
placeringen – især ved næste 
væg, hvor den tilskårne kant 
skal danne en regelmæssig 
fuge ind mod nabovæggen.

 3

Nedefter støttes fliserne 
på den foregående 

række fliser – hvilket her vil 
sige den bort, vi skar af 
gulvfl iserne – med en 3 mm 
fl isesnor imellem rækkerne.

 4 Ved rørgennemføringer 
borer vi hul i flisen med 

et 30 mm diamantbesat kopbor. 
Boret kan være svært at styre, og 
teknikken er, at du først sætter 
det en smule skævt, så du får en 
kant at støtte boret imod. 

 5 Række for række 
bygger vi på opad. Selv 

om vi venter med at skære hver 
fl ise, til vi skal bruge den, og 
selv om vi er meget grundige 
med placeringen, går det 
hurtigt med de store fl iser.

  6

Fliserne klæbes 
på indersiden

Den hurtige bænk i brusebadet
Vi har lavet brusenichen lidt 
bredere, end vi egentlig vil 
have selve badepladsen – så 
har vi nemlig mulighed for at 
sætte en hurtig smal bænk 
op inde i nichen.

Du kan få specielle beslag 
til formålet, men her skærer 
vi tre strimler af pladen op 
og limer dem fast på nichens 
inderside som støtte. Dagen 
efter sidder de så godt, at vi 
kan placere bænken på dem.

Støttelisterne 
har siddet i 
et døgn, og 
nu trykker vi 
en stribe lim 
ud på deres 
overside.

Bænken sættes i
klæberen og beklædes
med de samme fliser,
som vi har dækket 
væggene med.

Fliserne skæres i 45° og 
mødes på oversiden og 
forkanten i en smal fuge.

Ved alt arbejde i vådrum er 
det vigtigt at kende og følge 
reglerne, der skal sikre dig mod 
fugtskader og hjælpe dig til at 
undgå løsninger, som gør det 
unødig besværligt at holde 
rummet pænt. Reglerne fi nder 
du i SBi-anvisning 200 – her ser 
du fx, at den pudsede overfl ade 
kun anbefales uden for nichen.

Læs mere om reglerne på 
Gør Det Selvs hjemmeside. På 
www.goerdetselv.dk kan du 
fi nde de vigtigste regler fra 
vådrumsanvisningen.

Gør Det Selv

VIGTIGT

WWW
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