Kokkenet hgrer til et af
husets dyreste rum.
Og hvis du selv szetter
det op, bliver det
lettere at fa rad til.

ar dit nye kgkken er ankommet
N og lagt ud pa gulvet, kan det

godt virke overvaldende.
Mange pakker, poser med skruer og
beslag, handgreb og andre lgse dele.

Men fortvivl ikke, bare tag dig tid
til at tjekke, at du har faet alt hjem, og
at detigvrigt er detrigtige. Og sgrg for
at samle alle skabe, fgr du begynder
at seette dem op, sa er du godt pa vej.
Ikke sa meerkeligt, for det er det, en
kgkkenmontgr ville ggre.

Fglg vores anvisninger i denne
artikel, og s@g evt. efter nye kgkkener
pa Ggr Det Selu’s hjemmeside,
www.goerdetselv.dk — der finder du
masser af artikler om emnet.
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spar kekkenmonteren
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Fa rad-tl dit
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Gor Det Selv

LET SVART

SVZARHEDSGRAD:
Der er mange processer her,
men hvis du hele tiden
tjekker, at alt er lodret og
vandret, sa ender du ogsa
med et flot resultat.
Deterikkebareen | |
stor tilfredsstillelse TIDSFORBRUG:
at satte sit eget Det afhaenger af din erfaring
kokken op. Der er pa omradet, men szt i hvert

“en op. fald 10 il 12 dage af.
ogsapengeatspare | L
pa kekkenmontgren. PRIS:

Kokkenelementer inkl. greb
e |® ® © @ cirka 38.000 kr., bordplader
cirka 5000 kr. og vask med
armatur 3000 kr.

1alt ekskl. harde hvidevarer
cirka 46.000 kr.

" Materialer

Kokkenelementer (her fra HTH):
® Underskabe med skuffer

® QOverskabe

® Topskabe

® Hgjskab til integreret koleskab

| ® Hgjskab til indbygningsovn

® Sideplader

® Sokkel

Desuden:

® Lysliste

® Bordplader med samlebeslag

® Ekstra kantliste

® Handgreb

® | 3gedaempere

® | ED-spot

® Handvask

® Armatur

® Harde hvidevarer

® Skruer, 50 mm malertape,
Sanitetssilikone, Lim
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® © @ i
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( Samling af skabe

Du kan velge at betale kgkkenfirmaet
for at samle skabene, men det er ikke
specielt sveert, sa spar bare de penge. Om
du vil samle skabene, efterhdnden som
de skal op, eller alle pa én gang, afhzen-
ger af, hvor god plads du har. Men det er
en fordel at samle alle skabe fgr monte-
ring; s ser du, om der mangler noget.

Dette kgkken bestar af skabe, som
star pa ben i stedet for en gennemgaende
sokkel. Vil du vide, hvordan du laver en
sokkel, kan du sgge i vores kgkkenartik-
ler pa www.goerdetselv.dk.

Spaend samlebeslagene godt til.

De er udformet, sa de traekker skabs-
siderne teet sammen og laser demi den
position. Skal du en dag skille skabet ad,
skal beslagene blot drejes modsat.

M

==
Samling af evt. topskabe. Her skal
vaere overskabe helt op til loftet, og de
bestar af to forskellige skabe. Skru dem
sammen nede “pd jorden”, fgr du lofter
dem op. Det er meget lettere.

18

Skabssamlebeslag

Alle kgkkenskabe samles stort set

fast. For du samler de skabe, der skal pa samme made, nemlig med samle-
skuffer i, er det smart at montere skuffe- skruer, som gér ind i enden af bundplader-
udtreek pa sidepladerne. Sa slipper du for at ne. Her spaendes de med en saerlig s, der
kravle ind i skabene, nar de er sat pa plads. kaldes et skabssamlebeslag.

Fastggr bagklaedningerne. De skal Lim bagkleedningerne fast, hvis de

stabilisere skabene og holde dem i skal sidde i enrille som pa dette
vinkel, derfor skal du veere omhyggelig overskab. Det er lidt forskelligt fra fabrikat
med at ssmme dem fast langs kanterne. til fabrikat. Du skal lime bagkleedningen, sa
Semafstand cirka 10 cm. skabet ikke bliver skaevt med tiden.

Nu skal der ben pa. Her er huller i 8 Bemeerk, atbenene rager ud
bunden af skabene til det samme, sa over siden, sa det naeste skab kan
deter blot at banke dem i og skrue dem hvile “med”. Skal der en sideplade p3,

fast. Udformningen kan variere lidt pa de skal den ogsa hvile her.
forskellige kokkenfabrikater.

GorDetSelv  « 5/2014




( Opstilling ...

Nar du skal til at stille skabe op, sa start
med at tegne op, hvor de enkelte skabe
skal sta. Og husk at lave afstand ud til
veeggen i enderne, hvis der skal veere
lager, ellers kan de ikke &bnes helt.

Mellemrummet lukkes med det, der
hedder en tilseetning (et breet, der ligner
alt det andet).

Nar du monterer det fgrste skab, sa
veer meget omhyggelig med at fa det
fuldsteendig lodret og vandret pa alle led-
der, fgr du gor det fast til veeggen. Det er
det fgrste skab, du bruger til at rette de
neeste skabe ind efter.

& -
inddackkes.

Start opstillingen ude i siden.

Her er det et hgjskab, som saettes ind
pa plads. Bemaerk afstanden ud til veeggen
til hgjre, den er afgerende for, at lagerne
senere kan abnes.

Pa nogle skabe I8
ikke ngdvendig
det afhaenger af

d "11
|
{
| f
| !
i ! ;
Mal op til sideplade pa hgjskabet.
Spaend forst et underskab midlertidigt

ind mod hgjskabet, sa du har den rigtige
hgjde pa den gverste del af sidepladen.

www.goerdetselv.dk

men her skal
skabet sta.”

Y

Tegn skabenes placering op pa
gulvet. Hvis du taper op med maler-
tape forst, er det meget nemmere at tegne

pa gulvet. Og det er let at fjerne til sidst.

Spzend overskabet fast oven pd

hajskabet med et par tvinger, og skru
de to skabe fast. Skru nedefra, sa du ikke
har skruer i bunden af overskabet.

Skru sidepladen pa hgjskabet.

Lad pladen hvile pa det midlertidige
underskab, og traek den 2-3 mm frem foran
skabet, det ser paenest ud. Speend fast med
tvinger, og skru sidepladen fast indefra.

Det er detaljerne, der
teeller, sa snyd ikke med
den sidste finish ...

Fjern evt. beskyttelsesfolie fra
2 opvaskemaskinen, og juster
benene, sa du kan skrue



( ... opstilling fortsat

Nar det fgrste skab er pa plads, bruger du
det til at rette de gvrige ind efter. Du skal
dog hele tiden tjekke, at hvert enkelt
skab star rigtigt, bade vandret og lodret,
inden du ggr det endeligt fast til veeggen
og til de andre skabe.

I siderne ogihjgrnet skal du skabe lidt
afstand, sa skuffer og skabshandtag ikke
ridser noget, nar de lukkes op ogi. Det
gor du med sdkaldte tilseetninger, som
du skeerer til af ssamme slags plade, som
er brugt til sidepladerne.

3 Fortszet med de andre skabe. Skru
skabene fast til hinanden, efterhanden
som du far rettet dem ind, sa de star helt
lige pa alle ledder. Hold skabene sammen
med tvinger, mens du skruer.

Lad evt. beskyttelsesfolie
sidde. Pa nogle skabsdele sidder
ofte en beskyttelsesfolie. Den
skal du lade sidde sa leenge som
muligt, sd du undgar at ridse
fladen. Men pas pa, at der ikke
sidder folie i nogle af samlinger-
ne, for sa er det ikke til at fjerne.
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Tilpas den nederste sideplade

efter at have flernet det midlertidige
underskab. Mal op til pladen, og skru den
pa ligesom pladen ovenover.

Ggr plads til opvaskemaskinen.

Inden du skruer skabene helt fast, er
deten god idé at tjekke, at opvaske-
maskinen nu ogsa kan veere i hullet mellem
skabene. Mal, tjek og juster eventuelt.

6 Lav en hjgrnetilszetning. Der, hvor
to skabe mgdes i et hjerne, skal du
skrue en tilsaetning pa, sa der bliver lidt
afstand. Tilsaetningen laves af to stykker
sideplade, der samlesiet T som vist.

Skru nu det rigtige underskab fast

indefra gennem sidepladen ogindi
hojskabet. Bemaerk, at samlingen mellem
de to sideplader flugter med underskabet.
Det ser paenest ud pa den made.

 §

Skru skabene fast til vaeggen. De

fleste underskabe ggres fast indefra
med beslag eller gennem en topliste.
Overskabe ggres fast pa samme made.

Fortszet rundt om hjgrnet med at
justere skabshgjde, vandrette og
lodrette flader, og skru sa skabet fast. Et
vaterpas pa overliggeren og et pa den
anden led inde i skabet letter arbejdet.
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(Plads til rgr

Et kgkken uden rgr findes ikke. Og de
skal igennem skabene mange steder.
Nogle steder kan du ngjes med at stille
skabet pa plads og tegne op, hvor rgrene
garind ogud. Andre steder ma du have
fatimaleband og overfgre malene til
skabets sider, bagside eller bund.

Skal du bore/save huller i bunden af et
skab, kan du vende det pa hovedet. Her
er det vigtigt at holde styr p3, at hgjre og
venstre bytter plads, nér skabet er vendt
om. Ellers risikerer du at fa lavet huller et
andet sted, end du ville. Husk at tjekke.

Mindre huller bores med en

hulsav. Her er det bagkleedningen,
der bores huller i. Leeg maerke til, at der
bruges forskellige starrelser save. Hullerne
skal passe til rerene uden at slutte stramt.

Mal rillen til bagklaedningen i

skabet. Bagkleedningen skal flyttes
fremi skabet, sa den skjuler aftraeksroret,
derfor skal der saves nyeriller i sider, top og
bund. Mal de gamleriller ud, og sav de nye
umiddelbart foran de huller, du lige savede.

www.goerdetselv.dk

. "'i'll B :
Maerk af, hvor rgrene gar. Hvis du
kan komme til at mzerke af direkte som

her, er det ideelt. Ellers ma du male ud fra
vaeggen og tegne op pa skabet.

Store huller saves med en stiksav.

Her er det hul til aftraek fra emhaetten,
som skal ga op langs bagkanten af et
overskab. Sav de to hulleritop og bund.
Helst for du samler skabet.

Saml overskabet med lim og skruer,

og monter bagkleedningen i de nye
riller, inde midt i skabet. Husk at save
hylderne tili den nye dybde, ellers bliver
lagerne svaere at lukke.

Frontlagen pa kgleskabet er
tung og skrues fast med seerlige

eslag fra indersiden.

skal det understgttes af et braet

der skrues fast pa veeggen.

/
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( Overskabe

Hvis du veelger at have overskabe - og det

er der mange, der ggr - s er det vigtigt at
sikre sig, at de haenger ordentligt fast.
Tre hylder med tallerkener og skale vejer
godt til ogkan fa hele skabet til at ryge
ned med et brag, hvis skruer, dyvler eller
veeg ikke kan holde til belastningen.

For at fa skabene op i samme hgjde og
have heenderne fri til opklodsning og
fastggrelse har vilavet en smart buk af
fire stumper tree. Nar et skab er haengt
op, treekkes bukken lidt til siden, og det
naeste skab kan stilles op og ggres fast.

Tjek, at overskabet er i vater. Leeg

evt. et par plasticbrikker under. Skru sa
skabet fast til vaeggen, men skru ikke
skruerne helti, for alle skabe er sat op og
skruet sammen i siderne.

Skru overskabet fast. Skabene har

som regel en forsteerkende traeliste pa
bagsiden, som du skal skrue igennem for at
gore skabet fast til veeggen. Serg for at
bruge skruer og evt. dyvler, som passer til
vaeggen. Der kommer meget vaegt pa.

22
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Det fgrste overskab haenges op, sa
overkanten flugter med hgjskabets
overkant. Her er det let nok, da skabene gar

helt til loftet. Laeg maerke til den smarte
buk, som ggr det nemt at holde skabene
oppe, mens du ger dem fast.

El : s . VXN

Tjek, at forkanten er lodret, og leg
evt. brikker bagved. Skru skabet fast til
skabet ved siden af, og veer lige sikker p3, at
forkanterne flugter.

l

Monter en sideplade pa hjgrnet.
Da der ikke fandtes en overbygning til
det valgte hjgrneskab, fandt vi et andet og
daekkede af med en sideplade, sé ingen kan
se, der er hul inde bagved.

( Bord og vask

Fgr du monterer bordpladen/-erne, er det
en fordel at tilpasse skabet til vasken.
Der skal veere rigeligt huli toppen til
vasken, og i stedet for at skulle skeere
igennem bordplade og skabets top pa
samme tid, sa sav noget af skabets
afstivning i toppen nu. Bare der er en
5-8 cm bred liste i forkanten, som bord-
pladen kan skrues fast til, er det fint.
Selve bordpladen saver du bedst til med
en rundsav med fgringsskinne.

Vi har bestilt bordpladen med feerdig
hjgrnesamling, sa der er freeset ud til
samlebeslagene. Pladerne skal bare kor-
tes afileengden.

EJ‘
’ b |
La

=

Laeg bordpaderne op pa skabene.
Start med den starste, og tjek, at den
ligger plant pa skabene hele vejen.

{
Bor hul i pladen

til stiksaven.§
pha

Opstregning til hul til vasken (og

til bordkomfuret) sker lettest, hvis du
forst kleeber malertape pa bordet. Husk at
traekke kanten af vasken fra, sa hullet ikke
bliver sa stort, at vasken dratter igennem.
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Streg op pa pladen, hvor du skal save

den afileengden. Seet malertape pa
forst, det er lettere at tegne pa, og stregen
bliver tydelig. Og du mindsker risikoen for,
at pladen flosser, nar du saver.

Samlebeslagene sidder pa under-

siden af bordpladerne. Tjek, at der
er plads til at spaende dem nedefra, ellers
ma du save ud i oversiden af skabet, sa du
kan komme til med dit veerktgj. Laeg den
anden plade p3, og spaend dem sammen.

Sav hullet ud med en stiksav. Sorg

for, at der er sé bredt et spor af tape, at
savens sal ikke kan ridse bordet. Smer alle
hullets kanter med silikone, for du leegger
vasken i, sa de ikke kan suge vand.

~
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Sav pladen til. En rundsav er det

eneste rigtige her, da den laver
fuldsteendig lige snit. Brug en
faringsskinne, hvis du har en, ellers spaend
etlige braet pa til at save efter.

|

Skru bordpladerne fast i for- og
bagkant. Bor fgrst 8 mm huller, og skru
fast med 5 x 40 mm skruer med skiver.
Sa kan skruerne bevaege sig lidt, nar traeet
arbejder i skiftende luftfugtighed.

8 Laeg vasken i, men husk at laegge en
polse sanitetssilikone hele vejen rundt
under vaskens kant fgrst. Den forhindrer
vandiat treenge ind under kanten og
odelzegge bordpladen.

Lys under underskabene
oi godt arbejdslys pa
kgkkenbordet. Men synlige

i ol Py
. "Udsynet til lamper og B8
4 ledninger kan delvis ¥
L daxkkes af en kantliste.

-

g

Lyddeempere til lagerne er smart,
men sma silkonepuder (sildegjne)
kan ogsa lgse problemet med
smaekkende lager.

—
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(Skuffer

Nar skabene er pa plads, og kgkkenbor-
det monteret med vask, er det pa tide at
fa nogetiskabene.

Hylder og evt. tradkurve gar nemt,
skufferne skal du lige have samlet. De
forskellige fabrikater samles pa nogen-
lunde samme vis, fgrst klemmes de tre
sider sammen, sé leegges bunden i, og
endelig skrues fronten pa.

Skuffefronterne justeres op, ned og
sideleens vha. beslag og sma stilleskruer i
siderne. Det er lidt af et puslearbejde at f&
dem alle til at sidde snorlige, men det
betaler sig, for det bliver superflot.

I
Slut af med skuffefronten. Den
sidder i justerbare beslag og gores ikke
endeligt fast, for den er pa plads i kekken-
skabet sammen med de andre skuffer.

i

Skub de tre skuffesider sammen.

Som regel skal de bare skubbesind i
hinanden og presses ned, sa de gar i hak.
Herefter lzegges bundeni.

Lgft skuffen ind pa plads i skabet.

Nar alle skuffer sidder i skabene, er det
tid at justere fronterne, sa de sidder lige.
Med en skruetraekker justerer du pa beslag
i siderne af fronten.

Sokkel

Plastskinne

Sokkelholder

N\
N\g

Plastskinner slas i pa bagsiden af

soklen. Sporene gar hele vejen igen-
nem pa soklen, s& du kan placere sokkel-
holdere ud for alle benene pa skabene.

24

Sokkelholderne klemmes pa

skinnerne. Det gar hurtigt og nemt
uden brug af veerktgj. Skinner og holdere
kommer sammen med soklen.

. ‘,‘fﬁ
2 Bunden skrues fast til siderne
nedefra. | nogle billige fabrikater er
bunden blot en tynd plade, som lgberi et
spor i skuffen. Undgéd dem, da de ikke kan
baere ret mange skeer og gafler.

Bor huller til skuffegreb. Det gor du
bedst, hvis du ferst har lavet en
skabelon af et par stumper trae, s du borer
hullerne ngjagtig ens pa alle skuffer.

TIPS: Lav ogsa en boreskabelon til
handtagene pa lagerne.

3 Juster holderne, sa de sidder praecis
ud for benene, og klik sé sokkelpladen
pa benene. Nar der skal stevsuges under
skabene, klikkes pladen nemt af og pa.
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( Lager

I dette kpkken er der to slags lager, nem-
lig sideheengte og topheengte. De side-
heengte er helt almindelige lager, mens
de topheengte lager svinger ud og op mod
loftet. Det er rigtig smart, nar skabet er
hgjt oppe som fx oven over overskabene.

Beslag til de sideheengte lager bestar
af to dele, der justeres pa hhv. skab og
lage, mens de tophzengte monteres i ska-
bet fgrst og derneest ilagen.

Lagerne heenges pa plads. Herefter

erdet blot at justere skruerne, sa
lagerne hverken synker i siden eller rager
fremitop eller bund. Det kan godt drille, sa
vaer omhyggelig, det betaler sig i leengden.

Topbeslaget

gares til sidst I8
fast til lagens
underside.

Monter topbeslagetindvendigt i

overskabet. Der er som regel forboret
huller hertil, ellers fglger der en bore-
skabelon med, nar du keber beslagene.

www.goerdetselv.dk

Skru to skabsbeslag fast i siden af
skabeti de forborede huller. Spaend
skruerne godt til, men pas pa, du ikke drejer

dem over, sa treeet gar i stykker.

Skru sa lagedelen af beslagene pa

i de udfreesede hullerilagerne.Igen
skal du passe pa ikke at skrue sa hardt, at du
odelaegger traeet og skruerne mister
grebet. Skulle det ske, ma hullet have en
teendstik og en klat lim.




